હ૦૦૪0%25 ૌછ૦૯૦૯૬૦૦૭૪૦૦૦૦૦૦૪૪ે 
૧% ફ 
[9 પત્તવમાનના સમદ. 
હે ઝાદરા સ્વદેશ હિતવધક મંડળી તરદ્ધી ન 
લ વડોદરા સ્મંદશહિ: ક્ય છ 
પ્રગટ થએલા ક 


પેહેલા અક બર? જ 








ઝુ છપાવ નારે ક 
0 પાવનારે ઝર 


હ ખુશાલદાસ ગોકળદાસ પટેલ? ' 0 








ષે ૭ 


છં સત્યસાગર્‌ પ્રેસમાં છાપ્યો? છ 








સ'વત ૧૯૩૮--સને ૧૮૮૨ પ ન.. 
(ઉ 








ટ (કેમત રે૦-૪-૦૨ 










કરાન-રન૦૦ન-વનાસણન્ણાઉઇનાશુન્રરાતણન-.કતાતમાણી-શના૦--તત..ક ક હહર... 


ઠછઇક૦ઉછક૦૦.૯૦૦૦૬૦૬૦૦૬૦૦૬ છે હ છુ 


પ્રસ્તાવના. 


વિશ્ચા તથા નીતિના પુસ્તકોની ચુજરાતી ભાષામાં ઘણી ખોટ છે 


એ ખાટ પુરી પાડવાનુ' કામ વડોદરા સ્વદેશહિત વર્ધક મડળોએ હા- 


થમાં લીધુ છે. અજ સુધીમાં એ મંડળી તરફથી ખાર અક ખહાર પડો 


ચુકેલા છે એે ખાર કોની જુદી જુદી હજારો પ્રતો ખપી ગઇ તે ઉ- 


દ્ર 
પરથી એ નાના નાના પુસ્તકોની ખરી કોમત જણાઇ વે છે. 
વડોદરા સ્વદેશહિત વર્ધક મંડળીના મ“ત્રી સાહેબો તરફ્થી એ 
પુસ્તકોને લગતુ કેટલુ'ક કામ મારે હાયે થતું હતું તે હપરથો ધ'્ગા જણ 
મારી મારફત જુદા જુદા અ કે મગાવતા હતા પર'તુ ધણીવાર કૈટલાક 
તમ“કેો જ્ધાખધ ખષી જવાથી મોકલવાતું ખની આવતું નહીં અને ધ- 
ણી માગણી ઉભી રહેતી. આમ થવાથી મારા મનમાં એમ આવ્યુ કે 
જેટલા અ'ક છપાઇ ચયા છે તેટલાના ખએેક ઝ'ગ્રહ છપાય તો ઠીક, તે 
ઉપરથી મે' પ્રથમ ખાર અંકને સંગ્રહ કરી આ પુસ્તક છપાવ્યું છે. 
હવે પછી પ્રસિદ્ધ થતા અકેતું ખીન્નુ' પુસ્તક તેયાર થાય છે. 

ધણુ'કરીને દરેક પુસ્તકમાં ખાર ખાર અક દાખલ કરી પુસ્તક માળાના 
૧૦૮ મણુકાનાં નવ પુસ્તક ખનાવવાનો વિચાર છે. 


ખુ? ગે!? 





પુસ્તક માળા 
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વડોદરા સ્વદેશહિતવધક મંડળી તરક્યી. 
અક ૧ લો, ર 

પ્રિય વાંચનાર, મારો જન્મ કાળે શા કાર'ગધી ભપ્યા તે જર 
કડ લર, વડેદગમાં એક ર્વદેસ હિતવધક નામે મંડળી થઇ છે, તેનો 
વિચાર એવા છે, કે સસ્તામાં અરતાં લડ પસાકો સાદો ભાષામાં પ્ર ગઢ 
કગ્વાધાં તેને! લાભ ઘગ્ાને મળી શકે. છાપવા છપાવવાનુ' કિકાયતે ખ- 
રચ ડર ખરગ જટયાજ પહ્તકનીં કત રાખવી, કઇ પશુ ખોટ 
ખાવા, પ'ગુ નફો મેળવવાની આશા રખડી નહીં. આ ડારુગુમો માચ' 
જેઝુ સાવ રફર પસતક તમને બીન કયુ મળશે? સાધારગું ભ'મલાં 
સ્તી પુરૂષો પ'ગુ મને વાંચીને સમજ શકશે, ડ નકામ ટાહેલું' નહીં 
કર. તમને સૃબોધ દેવા અને ઉયવોગી જાન આપવા મેં અવતાર હી- 
ષો છે. જેમ માળાનો દરેક મણકો તમે ધ્યાન દદને ફ્રેરવોઝો તેમ મને 
પગુ ધ્યાનથી શ્રદ્ધા,પવક ફ્રેગ્ગશો તો તમાર્‌ કલ્યા'ગુ થયા વગર રહેશે ન- 
હોં. હ છેક નાનો છુ', પગુ માળામાંના પેરે ષો મ'ગૃકો છું. મને ખચૅડતા અ- 
ગા3 પપ્‌ય વિચાર કરજે. મારો અવા તમને કળ આપ્યા વિના રડેશે ન- 
હો. ખીક્ત મણકા મારા જેવા કે બોડા મોઢા કદના નિકળશે. મને વાંચજે 
વચાવ'ે અતે જેમ ખને તેમ મારે વધારે પ્રસાર કરજે. કોઇ ખીન્તુ' મને છ- 
પાવશે તોએ મને જન્મ આપનાર નાખુશ થનાર નથી. છેવ2 તમનં 
આશિકાદ દ$છું, અને મારી ટેડેસ શરૂ કરૂ છુ. 

કરકસર. 

આપણે હિંદુ લોકો સાદાઇને માટે અમલથી પ્રખ્યાત છીએ, મૃ 
સલમાન જેવ! આપ 'બે ઉ512 નમાં, અને સાષેખ લોક જેટલા ખરચાળ ન- 
થી. રેચની હવાને લીધે તયા પગ રીતભાત પ્રમાગે આપણે થોડાં 
ને સસ્તા કપડાં લત્તાંથી બસ થાય છે. આપણે માંસ મદીરા જેવી ફીમ 
તી ચીજેનો ખપ પશતોા નમી. ખાવામાં સાદ અનાજ અને પીવામાં મ- 
કૂતનું પાષ્ટી આપણને ખસ છે* એથી આપણુ પર્‌ થાય છે, એથી આ- 
પણુ' શરીર ગમારોગ્ય ગડે છે, અને એથી આપણે સખમાં રડી _રકીએ 
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કીએ. ખરચ ષોડુ' લાગે અને સુખમાં નિભાવ થાય એવા રસ્તા ખપ- 
છ વડીલોએ ખોળી કાઢયા છે. 
એમ છતાં હમણાં હમષાં આપષે દુઃખમાં પડતા જપખે છોએ. 
સાદો ખોરાક અને સાદાં કપડાં પણુ નેઇએ તેટલાં લકને મળતાં નથી. 
રીખ લેદે જ્યાંને ત્યાં ભુખે ટળવળતા અને ભીખ માગતા આપણે જ્‌ 
'દએ છીએ, સાધારણુ લોકોની અતે શ્રીમતોની હાલત પણુ માઠી થતી 
ચાલી છે. દહાંડે દહાડે રોજગાર ધટવાયી લોકનો કમાઇ એ છી થઇ છે. 
વરસાદ જેઇતો વરસતો તથી, ને જમીનનો કમ એછે થયો છે, તેથી 
અનાજ ખશખર પાકતુ' નથો. -દર્દ્રિતા વધવાનાં ખીજા' ધણાં કાગ્ણુ છે ૫- 
ણુ તેતો વિચાર હાલ કરવાનો, નથી. જેમ કમાર, ઘટે તેમ ખરચ પુ ધ- 
ટવા જેપખે, હાલના વખતમાં લોકોએ “ખબ કરકગરે કરવી ઘરે છે. પે- 
હૈલાંના કરતાં આપણે ઉલટું વધારે ખરચ કરતા ડે[ઇએ શેમ ભાસે છે; મા- 
ટે અહો દેશી ખપુઓ તમે તમારી આયપતનો વિચાર કરીને ખરચ -કરન્ને. 
ગુ'જાચ કરતાં વધારે ખરચ કરવામાં ગાંડપણુ છે. 
જ્યારે ધ દોઢ મણુના, ડાંગર ખેમગુ ગઢ મણુની, ધી પાં- 
ગશેર, છશેરનુ' અને ગોળ ખાર શેર પદર્શેરનો મળતો ત્યારે આપણે 
જેવા ન્યાત વરા કરતા તેવા અથવા તેથી પણુ ચહી આતા નાત વર હા- 
લ આપણે કરીએ છોએ. એયથો પેડૅલાં કરતાં હાલ આપણને ચોઘણુ' 
અથવા વધારે ખરચ લાગે છે. આપણી કમાઇ પૈહેલાંના જેટલી નથી, અ- 
'સૈ ખરમ ચાર પાંય ઘષણુ' કરીએ તે કેમ પાલવે એને વિચાર ખરગ કરના 
રકે ન્યાત વાળા તમામ, કે મહાજનના શેઠીયા કેમ કરતા નથી? એથી 
સે! ખરખખસ્ત થવા આવ્યા છે. દર દાગીના ને ઘરખાર સુધ્ધાં વેચી 
સાટીને લોકવિદર થવા માંડ્યા, તોપપ્ગુ એક રાતની વાળ પાછળ સા અ 
જાગેલા રહે ને વિષાર ન કરે એ કેવુ ખોટું છે? ખેડુ; વસવાયાં પ્રથમ 
ક'સાર, લાખશી, 'લલીક ; મગધાન વગેરે કરી નાત જમાડતા, તેએ હાલ 
'જાંડ સાકરને ઉપર ધી ઉછાળતા માલમ પડે, છે. 
જેમ નાત વરનું છે તેમજ વિવાહવાજનનુ કે. કન્યાનો પણુ 
ઘ્રજ્ીખરી. નાતમાં દુકાળ ચાલે છે, તેથી લોક ને ધણા ચૈમાં ભરવા પડેછે. 
કન્યાનો વિક્રય કરવાની શાસ્ત્રમાં મના છતાં લોક પૈસા લેઇ ટઢોરઢાંકની પે- 
૨ પોતાનાં છોકરાં વેચતા થયા એ કેટલુ ખરાખ કહેવાય? રીત પરત દહાડે 
દહાડે વધતી જાય છે, અસલના શ્વિાજમાં ધટાડો થતો નથી, અને ન- 
વાં ટીખળ વધતાં જાય છે, એટલે ખર્ચમાં વધારો થઇ લોક હેરાનગતી 


(૩) 


ભોગવે છે. મોથ વરધોડા કાઢવા, વાજ' આણુવાં, પૅસાપર દેવતા મુકવા 
સાર્‌ દારૂખાનાં છોડવાં, લેણાં કરવાં, જાન પરકનનને ખાખ જમાડવી, લુગડાં 
ધરેગાં મનમાન્યાં કરાવવાં એ ઝે! કમાઈ ઉપર ધેોરણુ ૨!ખ્યા. વિના જે' 
કોઇ કરે તે પાછળથી પસ્તાય એમાં નવાણ નથી, કુલણુજી થઇ પ્રથમ કુ-. 
લાએ, ને તાન રસીઓ લોક ચઢાવે તેમ ચઢીએ એથી જન. કેને થાય વારૂ?. 

ખાનપાન વસ્રાદિમાં પણુ દહા ડે દહાડે આપણે. ઉડાઉ થતા જઇ-_ 
એ છીએ. વિવાર્થીઓ ભષીને વધારે શોખી થતા જાય છે. કેટલાક તે દા- 
રૂ વગેરે કેકની લતમાં પડીને ખરાખ થાય છે. કેટલાક છુટ ₹સ્ટાકીંગ ને 
લાકડીવાળા થયા છે. પાંચ સાત રૃપિયાના પગારવાળાને પગુ એક ખના 
તનો કે આલપાકાનો ડગલો જેદએ ને હાથમાં ઝાલવા લાકડી જેપએ; 
અંગ્રજી ભણ્યા તેને તો એથીયે વધારે જેદગ્મે છીએ; પછી તેને પગાર 
ગમે તેટવો મળતો હેય. કમાધના પ્રમાણુમાં ખર્ય કચ્વુ' અને શોખ વ- 
ધાગ્વો એં કદી યોગ્ય ગણાય), પરંતુ આઠનુ' આયપદ અને ખારનો વરે 
કરવા જએ તે કેમ પાલવે,? જુવાન અવસ્થા નકકરો છે. એ વખતે છો 
કર્ચ છયાંની પીડા હેતો નથી. હવે પછી શુ' થશે ને કુટુ'બ નભાવતાં 
કેટ્લી હરકત પડશે તેનો જુવાનીઃ। વિચાર કરતા નથી. “મળ્યુ' ત્યારે 
માંર ને ના મળ્યું ત્યારે ફકીર” એ કહેવત પ્રમાગે જેઓએ આગલા વ- 
ખતનો વિચાર કરી સંગ્રહ કરવાની દાનત રાખતા નથી તેએ પાછળ- 
થીં જરૂર દઃખી થવાના. કીચી મધમાખી જેવાં હલકાં પ્રાણી પણુ આગ- 
લા વખતનો વિચાર કરી રાખે છે. 

ડ સ થવા કરતાં ઉડાઉ થવુ' વધ!રે ખરાખ છે. ઉ5।ઉ લે1ક રદેશ- 
ના ઉપર નકામો બાજે થઇ પડે છે. તેઓ જતે હેરાન થાય છે એટલ'- 
જ નહિ પગુ તે આખી પ્રજાને સમવગગુ કગ્તા થઇ પડે છે. જળવાને 
ખરચ કડ જેએ પૈમા ભેગા કરે છે તેએ દેશની દોલત વધારે છે એ- 
મ સમજવુ, “એ રીતે દોલન વધવાથી ધ'ધા રાજગારમાં વધારે થાય છે 
અને લોકને રોજી મળે છે. 

કેરકસર્થી ઘો લાભ થાય છે. ગથી આપણને મન મારવાની 
ટેવ પડે છે. એહે આટલામાં તે શુ' એવો જે વિચાર રાખેછે તે અ“- 
તે ઉડા3 થયા વગર રેહેતુ' નથી, કાંકરે ફાંકરે વાળ ખ'ધાય ને ટીપે ટી- 
પે સરવર ભરાય એ અગત્યની કહેવત સોએે ખરચ કરતી વખત ચાટ 
રાખવી, શોજ પાઇ ખચાવીએ તો ખાર મહીને કેટલ ખચે તે વિચારી 
જુઓ. પાપત પેસા કયાં ગયો તે કયાં આવ્યો એમ જે ધારે છે તે ખર્‌- 
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ચાળની અતે ખરાખી યાય છે. 

ધણુ” ખરૂ ખરચ બેરાને હાથ થાય છે. જેના ઘરમાં ખાધડી ઉ- 
૩13 હોય તેનું ધર સૌથી વહેલું ખેસી જવાનુ. ભાધડા તો ખીગારા ક- 
માઇ જાગે, પણુ તેનો *વેર કરવો ખૈરાને હામ છે, માટે અડે: બેડેનો, ત- 
મે જર્‌ર કસરાઆં થજે. ખબાહેળે હામે ઉડાવા માંડશો, ને પોલે હાથે ખ- 
રચ કરશે, તો તમારા ધરતું' નાવ અધવચ અટકી પડશેઃ તમારૂં જઇ 
છોકરાં શિખશે, માટે તમે હરેક કામ વિચારને કરજે. ને “વેવડ ત્રીજે 
ભાઇ છે'' એ કહેવત હમેશ યાદ રાખજે. 

લેવડ કરી બચાવવું તે પેસા પેદા કર્યા ખરાખર છે. રાજ દરખારે 
પણુ નેક હોય કે. દેવ મ'દારમાં પગુ નેકથીં ખરચ થાય છે. “કેહેવત છે 
કે ખોલ્યુ' ખાહાર પડે અને રાંધ્યુ' વરે પડે''. વધારે રાંધ્યુ' હોય તે ટા- 
ફુ "પાવું પડે કે નાંખી દેવું પડે. ટાઢું ખાઇએ તે રગ થાય ને નાંખી 
દઇએ તો ધરમાં જાન થાય; માટે રસોઇ પા'ગી વિચારીને કરવાં. મનને 
જેમ ખેહેકાવીએ તેમ તે ખેહેકે છે, અને વશ રાખવા ચાહીએ તો વચ 
પણુ થાય છે. લગડાં લત્તાં ને ઘરે'ગાં ગાંયાં પણુ વિચાર કરાને કરાવવા, તે 
સા જે રૂપિયા રોકીએ તેટલા વેપાર રોજગારમાં અથ ન આવે નૈ 
વ્યાજ ખાધ પડે. જેની હાલ જર્‌ર ન હૈય તે કદી લેવું નહીં. જરૂર વ 
ગરનાં ક્રપડાં લપ ખાંધી મૃકીંએ તો! તે નકામાં સડયાં કરે, તેનો રગ ને 
શોભા ખને બગડે, માટે જ્યારે જરૃર હેય ત્યારેજ કપડાં લત્તાં લેવાં, 

કરકસરની દરૈક કામમાં જરૂર છે. કસર કરાને ખચાવેલા પેમ્મા ખ- 
હુ કામ લાગે છે. પૈસા પાએે હેય ત્યારે તે ખરચી દેવાનું” મન થાય છે. 
માટે જે ઉગારે પડે તે બને તો કોઇ સારે હેકા'ગે જમે કરાવવા, એયી ધી- 
મે ધીમે સારી રકમ ભેગી થશે ને વ્યાજ પ'ગુ મળશે. ન્યાજના ધોયાને 
કોઇ પહોંચતું' નથી. એક રામે લકા લીધી; માટે ન્યાજની રામ કાળે ક- 
રીને શુ ન કરે? એક રૂપિયો દોકડાને બ્યાજે ચો વરમ રહેવા દઇએ ત્તા 
ત્યાજ સાથે તેના એ'શી હન્નર કરતાં વધારે પ થાય એ વાત કેવી 
નવાદ જેવી છે! મજુર કારીગરે। ૬૨ર।જ જે/લાવે છે તે ઉડાવી દે છે. _તૈમાંથી 
કાંઇ ભેઝુ કરવાની કાળજ રાખતાં નથી; પણુ જ્યારે ક ન મળે કે મજુ- 
જ થઇ ન શકે કે ખરાબ વર્મ આવે યારે તેમને ખહુ આપદા ભોગવવી-૫- 

ડે, જે મળે તેમાંથી કાંઇ પણુ ખચાવવુ' એવે નિયમ સર્વેએ ખાંધવે. મેડુ' 

ઘો[ડું' કરતાં પણુ અ તે ઘણુ થઇ પડશે. માટે અહે દેશી ખપુગો ને ખેહેના 


અ 


તમે નીચેના સાત નિયમ તમારે કમાડે, ભીંતે ને હરેક ડેકાગે લખી રાખજે 


ત 
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તમાગ અ'તઃકરણુમાં કોતરી રાખજે, ને તે અમલમાં લાવવાની ખગ મ- 
નથો કોશાચ કરજે, 

૧ ત્રેષડ તીજ્ને ભાઇ છે. ર ટીપે પ ભગ[ય ને ડાંકરે 
કાંકરે પાળ બધાય. ૩ જેનો હાલ ખપ ન હોય તે લેવ નહ.૪ ઝનચ 
પમાગેજ ખર્ચ કગવે. ત કમ ૬ કાથો કાંઇ પ'ગુ અચે એમ કરવુ'. ૬ બ- 
લેલાનો સગ્રહકરવો, ૭ પતે પેસે પેમાઘર્‌ થવાય, જ 


ફઝ કેભ પ 
૬૧૦૫૭ 


(૬) 
મ્મક રે? 
ઉદ્યામ વિશે, 
મડળીના ન્યવસ્ષાયકોને જગુાવત્રાને ઘગો આન'દ થાય છે કે 
આ પુસ્તક માળા કાઢવાને તેમણે વિચાર કયો, પછી કેઢ્તાએક મિનોને 
ક્ષે વિચાર જગૂાવતાં તેઓને તે પસદ પરમો ને એના પેડેલા અ'કની 
પ્રતો છપાઇ તેયાર થતાં પેહેગાંજ કેટલાક ગ્રહરેષમોએ જ્યાબધ ખરીદ 
કરવાનું કબલ કર્યું, પ્રયમાવૃત્તિ બે હજાર પ્રતોની કાઢી હતી તે ખપી 
મઇ ને તેયાં ખીજ આવત્તિ તેટ્લીજ નકલોની કાઢી તે પણુ ખપી ગઇ 
છે. એથી વ્યવસ્થાપક મળી તેમનો પ્રયત્ન લેકોને પસદ છે, એ 
નદ! સતોષ પામે છે. પ્રથમાવત્તિતો પ્રસાર કરવામાં વડોદરા રાજ્યના દથી 
કેળવણીના ડોરેકટર રાવસાહેબ ભોગીલાલ પ્રાણુવલલભદાસ એમણે જે 
સાલ્ય કરો તે માટે વ્યવરેધાયક મ'ડળી તેમનો આભાર્‌ માને છે. 
ઉઢાગ વિશે, 
૧૦૦, ૧ ક છ ન્યૂ 
ઉ્્ાગિ'ન પર્ષાસિહમૃપેતિલક્ષ્મી. 


ભાંઇખો અને બેહડેનો જે તમે તમારૂં કહ્યા'ગુ થવાનુ' ચહાનાં 
હે તો ઉલાગ કરો. આપ'ચું' કલ્યાગુ થવાને માટે જેમ ગમઆપણે કરક- 
મર કરવી ઘટે છે, તેમજ અથવા તેં કરતાં પણુ વધારે આપણે ઉદ્વાોગી 
થવાની જર્‌ર છે. આ દેશમાં આપણા દેશી ભાઇએ અને ખેહેનેમાં 
આળસ વધારે પેટ છે, અને તેતું' પરિગ્રામ આપણા દેશનુ' તુકશાન 
અને દરિદ્રાવસ્યા એ છે. કોઇ પણુ દેશ ઉચી સ્થિતિમાં આવવાને તે 
દેશના લેકા ઉવ્યાગી અને સદાચરણી હોવા જેદએ, અથે શાગ્યનો 
સામાન્ય નિયમ એ છે કે દેશની સ'પત્તિ વધવાને દેશના લોકોનો ઉત્વાગ 
ને પરમેશ્રરે આપેલાં સાધના નેદએ, એ હોય તોજ સ'પત્તિ વધે છે, 
નહીં તો વધતી નથી. આપણા દેશમાં ૫શ્વરે આપેલાં સાધનો ધણાં છે, 
જમીન ખડીળી ને ફળ*૫ છે. દેશમાં ડુ/રા;, જંગલો અને મોટી નદી- 
એ જેમની મદદથી ખનિજ પદાયી, વનસ્પતિ મળી શકે ને નહેરો ત- 
ળાવો વગેરે ખનાવી શકાય, માત્ર આપણે ખરાં મનથી %ઢ નિશ્ચયયો મ- 
તત પ્રયત્ન કરવો! જઇએ, 

ઉદ્યાગથીજ મોરા કામો બને છે અને સષ્ઠી કતો પરમેશ્વરની ₹- 
*છા જોએ તો પ્રજનએ ઉલ્ોગ્રી થવુ' એવી છે એમજ ભાસે છે; જુ- 
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એ કે ખેડુત દા'ગા એરે છે અને તે પાકે છે. કૂળન્‍પતા શકિત અ- 
ને વર્માદ એ પરમેથરે આપેલાં છે, યૃઃગૃ ખેતીનો પાક જ્યારૈ માણસ 
મેહેનત કરે ત્યારેજ થાય છે. ને માણુસે પ્રયત્ન નહો કરવા જવી ૬- 
શ્વરરતી ₹શ્છા હોત તો જેમ પાણીનો વરસાદ વરસે છે તેમ દાણાનો વ- 
રસત, મને ખેતીની જે મેહનત કરવી પડે છે તે કરવી ન પડત. એ 
ડિના ખીજ ધખાં ઉદાહરણો ધરની ૬૨છા વરે સછોનો રચનામાં ટેખાંધે 
છે. આપણે નેકએ છીએ ર પ ઉહ્યા ગયી નવી નવી વાતોના 
શોધ થાય છે, તેગનુ' મળ સુષ્ીન'જ રચનામાં છે. એ વાતોથી ૫શ્ચ- 
રની ₹છા શુ' છેતે વિશે આપ' મી. થાય છે, અને જ્યારૈમા'ગુસ સદાય 
રગું પ્રયત્ન કરે છે ત્યારે ૬ર તેને મદદ આપે છે ગખેવા ત્મનુભત પુ 
મળે છે. ઉ્્યાગ ઉપર ગયાધાર રાખી પરમેશ્રરની સાશ્ય માગનાગ લોકે ક ખીજ 
દેશમાં જેવાછે તેવા આપણા દેશમાં નથી અને આપણા દેશમાં દેવ ઉપર આ 
ધાર રાખી લોકોના ૫૨ જેવા ભાર થઇ પડનાર છે તેવા ખીશ્ન સુધરેલા દેશ 
માં નથી. ને તે દેશો ઉન્નત છે એનુ' કારગુ એ છે કે ત્યાં એવા [આપા દેશ 
ના *ેવા) લોકોની સખ્યા ઘણીજગોછી છે છે. દવ 3પર આધારરાખી ખેસવુ 
એ મૂર્ખમાગ્સનું કામ છે. જે દલાગ પ્રત્યક્ષ ફળીભૂત થાયછે તેને મિથ્યા 
માના નથી જણાતુ' ગ્નેગુ'જે દેવ તેના ઉપર આધાર રાખી ખેમવાનુ સજ્ઞ 
લોકોને પગ દ નથી. દેવવાદી લોકોના સિદ્ધાંતનું મળ જેદએ તો તે પ 
ણુ ઉદ્વાગ છે. જે સુકર્મ ક્યો હેય તો સાર્‌ ફળ મળે. અવાત પ્રથમ 
કમે કરવુ એ પ ઉવો મનુજ ક્ત્ય છે. ઉઢાગનો મહિમાં સારા ભણે 
લા લૉકોજ માને છે છે અતેમગેયા લોકે।ના હાથમાં સત્તા હોય ત્યારે પ્ર જ 
ઉલાગો થાયછે. મૃખ લોકે સત્તાધીશ હોય ત્યારેતે નિર્જ્ામી થાય છે; મખ 
અને ષછુશામતીખા લોકે વષે છે તેથી લોકને પગુ એમ લામે છે કે 
સત્તા મેળવવી એ દેવ ઉપર છે; અને તે પ'ગુ પ્રયત્ન કરવાનુ છેડી ટે 
છે. પપગુ જ્યારે ભગેલા લોકના હાથમાં સત્તા હોય ત્યારે ઉદ્યાગી યુર્ષનેજ 
માન મળે છે. મધ લોકના હાથમાં સત્તા રેડેવાથો તેએ જ્ઞાનને! પ્રસાર 
થવા દેતા નથી; અને તેથી સાર ઉલાગ તરક લોકનું મન જતુ' નથી. 
ખટપટ ખુશ્ચામત વધે છે અને દેશની હાની થાય છે, પણુ હમણાં સુચિન્હહ 
દખાય છે. રજ્કુમારેો ભણુવા લાગ્યા છે; ને કેટલેક ઠહેકાગે ૨જકારભાર 
સારા વિચિક્ષણ મ'ત્રિઓના હાથમાં આવવા માંગ્યા છે ખેથી આ ટેશની 
ભાવી સ્થિતિ વિશે વિચારવાન પુરૂષોના મનમાં આશા ઉત્પન્ન થાય છે, 

ધણા માણુસો પૈસાની કીમત સમજે છે પણુ તેયી અમુલ્ય ૫- 


(૮) 


દાય જે વખત તેની કીમત સમજતાં નષી એ મોડું ખેદકારક છે, 
આપે સોનું” બજારમાં લેવા જદએ તો તે વેચાતું મળે પણુ ને કોપ 
માસ ૬કાને જદ એમ કેડેશે કે પાકે અર્ધો ઘડી આયો, તો તે નહી 
મળે, એં ઉપરથી વખત અઝલ્ય છે ગમેવી આપ'ગુ ખાત્રી થાય છે, પ' ગ્‌ 
તેનો ઉપયોગ આપણે કરતા નથો. એક સાચ વિદ્વાનનું' એવુ' વચન છે 
ના મા'મુસ ઉલાગત્રી હેય તો તે પોતાનુ આયુ] વધારી શકે. એને 'ડેનુ 
ગોવા નથી કે આયુષ વધે પુ માગગુસ ઉલે! ગમાં વખત ચુમાવે તો નિરે- 
સે!ગી માગુસાના આખા જન્મમાં કામ નહો થઇ શકે તે હ ડયાની માણુ- 
સોઈ મડતમાં કગ શકે છે. એ ઉપર્યો એતુ' અનુમાન કાઢી ૨- 
કય છે કે ઉય્ાગી માણસોનો ધોડો કાળ નિડલેોગી માગના જન્મારા 
કરતાં વધારે કીમતી છે. ભાઇઃખો અને ખેડેનો એ વાત જે તમારા મન 
ઉપર ખરેખર રહેશે તો તમે તમારા અમૃલ્ય વખતનો ખરો ઉપપોગ ૬$- 
રી શકરો. 

રૃશના લોક ઉવ્યાગી હોય તેજ રટેથનો સુધારે થાય એમ આ- 
પું ઉપર કહ્યું છે. હવે સ દેશની સ્થિતિ તમક આપણે ન્નેદએ તો 
ખેદ થયા વગર રડે નહી એમ મને લાગે છે. આ દેશમાં નિચ્દ્રાગી 
લોકોનો જો ઉજાગો લોકે કરતાં વધારે છે. ગી બને પરૂષોની 
મ્‌'ખ્યા મમાન છે એમ માનીએ તો €ચ વણના લોકોની સ્રીએ ઘણેો- 
જ ઘોડો ઉદ્યોગ કરે છે, એવી ગ્ત્રીએનો. જજો કાંધ ઓછે નધી. 

હવે અર્ધ સખ્યા જે પુરૂષોની રહી તેમના વિષે નેતાં તેમાં ૫- 
ગ દેશ સપત્તિના ઉત્પાદક શ્રમ કરનાર લોકોની સખ્યા ધણીજ પેડી 
છે, ધમેગરૂખ, ભાટ, ચારણુ; 'ષ્ર હમર, ખાવા, વેરાગો, કકાર, ખને ગમવા 
મેવા જે।કોનો જમો કાંધ મોડો નથી. એ લેકે કેઈ પષ રીતે રેશની 
સંપત્તિમાં બારે નહીં કરતાં અમવા દેશના કલ્યાણુ માટે ફાંધ થમ ન- 
હીં લેતાં ઉશ્વોગી લોકોએ જે કાંઇ મેળમ્યુ' હોય તે ખાદ જાયછે. જે 
લે।કો પોતાનો વખત દેશી લેકેના ઉપયો” તષા હિત માટે ખરચે તે- 
એને માટે તતા અનાથ અશકત .એવા લેકોને માટે ભમવા જે ત્મા- 
પણા ધમૈશાગ્શના હૈતુ પ્રમાણે ખરે ધમ ફહી શકાય તે ધમે નિમિત્ત 
જે માણુસોને આશ્રય ખાપે તેએને માટે માર્‌' ક્રાંઝ કહેતું' નથી; પણુ 
નકામા નિર્લાગી લોકે જે ખીજ લોકો ઉપર ભાર ધધ પડેછે મની તત- 
વી સ્થિતિ રૃશને નુકશાન કારક છે, એેટલુ'જ મારૂ કહેનુ' છે. ઉદાહર- 
હુ માટે જુએ કે-જેક કુટુંબમાં ગ|આઠ માણુસ હોય ને તે ખધા કુટુ- 





ક 


ખના કામ મ માટે મ કરતા હેય તો તૈ કુટુંબ સારી સ્થિતિમાં હિ 
પગુ જે એક કુટુંબમાં ગેકુ માણસ મેળવતા હેય અને ખીજ લોકે 
કાંઇ પણુ કામ કુટુંબને અથે નહીં કરતાં _ફકટનુ' ખાતાં હોય તે તે 
કુટુંબને કો! દિવસ ખરકત આવરે નહીં. એ જેવુ' એક નહ!ના કુટુ- 
ખને લાચુ પડે છે તૈવુ'જ આખા દેશને માટે સમજવાનુ' છે. મને લામે 
છે કે ગુજરાતમાં અસલથી એવી સ્થિતિ નહોતી. છેક હમણાં સ્ુધો 'ચુ- 
જરાતમાં ઉચ વષનાં ખેરાંએમાં સુતર કાંતવાનો ઘણો પ્રચાર હતો તે 
દિવસે દિવમે કમી થતો જાય છે. એવી કહેવત ચાલતી આવી છે કૅ 
ખાપના રાજ્યમાં ન સમાય ને માના રૅટીઆમાં સમાય, એ ઉપરથી ખે- 
રાંઓ કેવાં ઉયાગી હતાં એના સહેજ વિચાર ખાંધી સકાય. હવે એમ 
થવાને સાર્‌ કેટલાંક કારગો છે તેમાં મુખ્ય તો એ કે-દેશમાં ધણી મી- 
લો ( સતર કાંતવાના સ'ચા ) નિકળવાથી તથા ય'ત્રથી ખનેલુ' સતર સો- 
ધુ' અને સારૂં ધણુ' આવવાથી સમસલના જેવી હાથના સ્તરની કીમત 
હવે ઉપજતી નથી. પષ'ગુ જ્યારે વખત સમળળે। ફોક્ટ જાય છે ત્યારે તે 
કરતાં કાં૪ પણુ ઉપયોગી થાય તે નડ્રોજ છે. સુતર કાંતવા વિના ખો- 
જા પણુ નાનાં કામો ધણાં છે કે જે ધરમાં કરી શકાય, અને તેથી 
ફડુખને મદદં થાય અથવા જે ચીજને ખહારથી વેચાતી આણુવી પડે તે- 
નો ઉગારો થાય. ઉદ્વાગ કરવામાં ખીજુ' એ જેવાનું છે કે પ્રમ વિ“ 
ભાગ થવો નેધએ. ખધા માણુસો એકજ ધ'ેો કરવા લાગે તા તે 
ધ'ધામાં ફાયદો કોઈ દિવસ થવાને નથી. ઉદાહરણઃ -ઘડીયાળ કરવાને ખધે 
સામાન પોતે કરી પોતે ઘડીયાળ ખનાવવુ' એવા જે કે માણુમ વિચાર 
કરે તો એક ઘડીયાળ ખનાવવામાં ધણા દિવસો રોકાય ને તે ધ'ધામાં 
કોઇ દિવસ કાયદો મળે નહીં. ઘંગ્લાંડ અને ખીજ સુધરેલા દેશોમાં એ- 
લા કામના જુદા જુદા ભાગ જુદા જુદા માણુસો કરે છે, અને તેથી 
તે જલદી તેયાર થાય છે. ₹“ગ્લાંડમાં ગ'જફ્ો રમવાનાં પત્તાં ખનાવવામાં 
આવે છે; તેમાં એક પાનુ પર્‌ થતા સધીમાં તે દશ કરતાં વધારે મા- 
ણુસોના હાથમાં તેનાં જીદ! જુદા ભાગ ખનાવવા માંટે જાય છે. તે- 
મજ ગેક _ઢાંકણી ખનાવવામાં ધણા માણુસો લાગે છે, ત્યારે તે તેયાર 
થાય છે. એમ કરવાનું કારણુ એછે કે એકજ કામ ઉપર એક માણુસ 
હમેશ મ'ડયુ રહે તો તે કિસભ તેના હાથમાં સારો ખેસે, ને કામ ઝ- 
$પધી તેયાર થાય છે. તેમજ ેકનુ' એક કામ કરવામાં ધણો વખત રોા- 
કાતો નથી. ઉદાહરણુ--એંકજ માણુસને જુદાં જુદાં કામ કરવાનાં 
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હેથ ત્યારે એક કામ હાથમાંથી છોડી ખીજુ' કામ લઇ તેમાં 
મન લગાડે તો! તેમ ડરવામાં વષત જાય છે. એમ સમજવા માટે 
એક રમવાના પાનાનો દાખલો લએ, એક પાતું કરવાનુ' હેય તે 
તેમાં કાગળ પાના જેવા તેયાર કરવા તથા તે એકડ આકારમાં કાતરવાનું' 
કામ ન ગણુતાં ચિત્ર કાઢવાં તથા જુદા જુદા ર દેવાના લધએ. હવે 
એકજ માણસ એ કામ કરવાનો હોય તો એક વખત ચિતની આ- 
કતતિ કાઢી તેમાં જુદી જુદી જતના ₹ગ ભરવામાં દરેક વખત તેને 


' હાથમાંની કલમ કી ખોજે ₹ગ તયા ખીજ કકમ લધ તથા તે ખરે- 


ખર છે કે નહીં તે તપાસી રંગ પરવા પડે છે એમાં વખત ધણો 
જાય છે. હવે ચિત કારના સારૂ તથા જુદી જુદી જતના ₹ગ પુ- 
રવા સારૂ જ્દા જુદા મા'ગુસો હૈય તો તે ઝચ્પયધી એક કામ પર્‌ 
કરાં શકે છે. એક માણસ ચારપાંચ દિવસમાં જેટલુ' કામ કરૈ તેના કરતાં 


એ રાતે એક દિવરાચાં ચાર માણુસ ધણુ'જ વધારે કામ કરી શકે 


છે. પણુ એ વાત આપા કારીગરો ખરાબર પ્યાનખાં લેતા નથી 
મને તેઘો તેમનું કામ સાર્‌ અને ધણું થતું નથી. આપણા લોકે 
પૌતાના કામમાં *શ્રમ વિભાગ કમ્તા નથી એમ માર્‌ કહેવુ 
નથી પણુ નજ ચાધે ત્યારે કરે છે. પરંતુ શ્રમ વિભાગના નિયમ 
ઉપર સાર્‌ ધ્યાન ખાપે તો મને લાગે છે કે ધગો કાયટો થાય. 
આપા લોકોમાં એક બીજી ખામી એ છે કે એક મા'ગુસ એક 
ધે કરતો હોય અને તેમાં કાયદો દેખાય તો એક્દમ ખીજ ઘણા લે.- 


કોતે યા ઉપર્‌ વળગે છે પણ તે ધધામાં આટલા ખધા મા!ગ્‌ઃ “હ પડવા 


જરૂર છે છે કે નહી' તેનો વિચાર કરતા નથી. એ ખાખતના દાખલા ઘણા 
છે. નોકરીનો જગાખોાની તથા નોકરી કરવા માટે તેપાર થઇ તે ઉપર 
શ! રાખી બૅમનાર લોકોની સપ્ન્યા તથા ઘણે ઠેકાગે કોડમાં થતા 
દાવાઓ તથા વકીરે!ની સ'ખ્યા, કેશ્લાક 'પ્રગણાઓના કપાસનો પાક 
અને તે પીલવા સાર લોકોએ કરેલાં જીની સ'ખ્યાગનો જે કોઇ 
લક્ષપૂર્કક વિચાર કરે તો માર્‌ં કહેતું સત્ય છે એનુ' નજરમાં આવ્યા 
વગર ૨હેરો નહીં. 
રાવકાળ એ નિયમછે કે દેશના લોકોની જર્રીઆત માટે જે અવશ્ય 
જેઇતા પદાધા હેય તે દેશમાં ખનાવવાનો ઉચોગ થવો જેદએ, એવા 
પદાર્થોનો વકરો સારો થાય છે. દેશની જર્રીઆત પૂરી પાડયા પછી 
આ સરતા ભાવથો મોકલવા જેવા પદાય ખની શકે તો! વેપાર વધારે 
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થારધૈ છે. હવે કોઇ વખત એમ ખને છે કે પોતાના દેશમાં 'દે'? પદાથ 
ખનતી મેહેનત લીધા છતાં પ'ગુ જેધએ તેટલો મળતો નથી અને તે 
પરદેશથી મ'ગાવવામાં આવે તો ધણા સોંધો અને સુગમ પડે છે. એવે 
પ્રસગે તે પદાવૈ પક્દેશમાંથી મગાવવામાં આવે તો હરકત નથી, પણુ, 
સ્વદેશમાં જે પદાથ બનવા સરખણુ' સાધન હોય તેમ છતાં તે પદાથો ૫- 
રદેશ્રમાંથી મંગાવવાનેો વખત આવે તો તે દેશના લોકોનું મખત્વ અ- 
થવા આળઝપ'ગુ' ગણાય, આ દેશમાં એતુ' ધણું' ચાલે છે. *.ગુસને 
ખૉન્ન સવ પદય કરતાં પ્રથમ નિવાહ માટે અન્ન અને વશ્થ જેઈગમે તે 
ઉત્ય્ન થવાનાં ₹દશર કપાથો અહી' ધ'ગાં સાધતા છે. પગ તેનો ઉયયોગ 
આખાપગુા આળમથા જેવા થવો જેઇએ તેવો થતો નથી એ મોટી દુ- 
ભાગ્યના વાત છે. ખરી જર્રી-ઃઆતનાં સાધનાનું આમ છે તો મોજ 
શેખના તયા ખીજ પદાવા [વશે શું' કહીએ? જમીન ખો્ડે।ળી છે પણુ 
ખેતીવાઃમાં સુધારો થતો નથો. જમીનના જે ફૂળદ્રપ ભાગ પ્રતિ વર્ષના 
પાકમાં કાદી લેવામાં આવે છે તે પાછા જમીનમાં નાંખવાનો પ્રયત્ન થતો 
નથી, તેમજ જમીનની કૂળદ્રપતા વધાસ્વા માટે ઉદ્લાગ કરવો! જેદએ તે 
થતો નથી, તેયી જમીનનો પાક દિવસે દિવસે એછેો થતો જાય છે. જે 
એમજ સાક્યુ રડેસે તો ાગળ જતાં શ] દશા થશે તે કડી શકાતું નથી. 

હવે વસ્ત્ર થવાતું મુખ્ય સાધન જે કપાસ તે આ દેશમાં ઘણે 
પાકે છે, પગુ વગ્થ સ્તાપણે પરઠેશથો લાવીએ છીએે. એ ઉપર પણુ ઉચોગી 
લોકેનુ' લક્ષ જતુ ઘટે છે. ચ્મેકુ ર્ૅઆનું ર્‌. પાંચ અથવા છ શેર આ- 
પણે મોકલીએ છાખે. જે ર્ન પાશેર સ્મયતા અકેર કપડ આપણે વે- 
ચાતુ' લેઇએ છીએ. એ ઉપરથી વિલાયતના લોકો એમના ઉદ્યોગનો 
ખદલો સાપ'ગી પાસેથી કેક્લો લે છે તે દેખપાણઝ આવે છે. એ પ્રમાણે 
બજ ઘી વાતે! છે. કપોચાસ્્રનો સારે અભ્યાસ કરવા તરક્‌ તયા તેન 
ના નિયમોનો અનુભવ લેવા તરક ભગેલા લોકોનું લશ્ન જતુ' નથી, અ 
સે ખે! કરનારા લોકો અભ'ગુ તથા પર*પરાયો ચાલતી ગઆવેલી ચાલને 
લળગો ર૨'ડેનાર છે, તેધો તે પોતે કાંઇ સુધારો કરવા તરેક ૨।ન આપી 
શક્તા નથી. યત્ર ખનાવકાના કામમાં આવે એવા પદાયા આ દેશમાં 
ઘપ'સા। છે તેમજ ઉનના મારા પદાયા અહીં ખની શકે તેતુ' છે. થ્યા દેશ- 
ના ડુ'ગરોમાં અને ખીજે ડેકાણે સારી રીતે તપાસ કરવાયાં આવે તો ખ- 
નીજ પદાવા ધ'ગુા। મળી આવે તેમ છે. માત્ર જેમને તે વિષયનું' શાગ્ત્રીય 
ક્ષાન હેય તેવા અનુભવી માણસોએ એ ખાખત ઉદ્યોગ કરવો જેદ એ. 
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મારા કહેવાનો હેતુ એટલોજ છે કે લક્ષપર્કક ઉદ્યોગ કરવામાં આવે તો 
આ દશના લોકોને જે અવશ્યના પદાર્થી છે તે દેશમાંજ ખતી શકે, એ - 
ટલુ'જ નહીં પણુ તે વસ્તુઓને વેપાર પ'ગુ કરી શકાય. ધં'ગ્‌ા। ભણેલા 
માણુસો જે નોકરી વિના ખીજ્નુ' શુ' કરીચ્એ એમ કહે છે, ને તેવી રાતે 
રહેવાથી લોકેનાપર જે એક રીતે ભાર રૂપ થઇ પડે છે તે લોકે જે લક્ષ- 
પર્વક આ વિષયનો વિચાર કરે તો મને લાગે છે કે તેમને તેમની ભૂલ 
જણાયા વગર રહેશે નહીં, ઉઘ્યાગી પુરૂષને કરવા જેવા ધખા ધ'ધા છે. 
ઉશાગી અથવા આળસુ થવુ ખે માણુમને નાનપણુથી જેવી ટેવ પડે લે 
€૫૨ આધોર રાખે છે. જે છોકરાંઓને નાનપખગુથી માખાપન। લાડથી ૨મ- 
તમાં તથા કૃકડ દેખાવવામાં વખત ગમાવવાંની ટેવપડે છે તેમનાથી પછી 
ઉઢોગ થતો નથી. તે છોકરાઓ મોટા થાય છે ત્યારે આળસુ થાય છે. 
માટે નાનપણુથી ખોટી ટેવ ન પડે તેવી કાળજી રાખવી ન્ેઇએ, ઉવોગ 
વિના વખત નહીં ચુમાવવાતુ' ધ્યાનમાં રાખવુ જેધ્એ, દલાગ કરવાનો 
તથા નિયમિતપણાની ટેવ રાખવા સાર્‌ દરેક માણુમ જે ગત્રે સૃતી વેળા 
વખત સારી રીતે માન્યો કે કેમ એને! વિચાર કરે તો મને લાગે છે કે 
તેષ્રી ધણો કાયદો થાય, જે તેણે આળસમાં; કુકર્મમાં અથવા નકામી 
વાતોમાં વખત વ્યર્વ ગુમાવ્યો હશે તો તેને પશ્ચાતાપ થશે ને તેમ થતાં 
થતાં તેને ઉદ્વાગ કરવાની ટેવ પડશે -નિયમિત થવા સાર્‌ સ્મરણુ પુસ્તક 
રાખતુ' ને અમક દિવમે આપણુ ખીજાને અમક ફકત્ય કરવાતુ' કખૂલ 
કરસું હોય તે લખી રાખવુ. અને તે દિવસે ઠરાવેલા વખતે તે કૃત્ય કરવુ. 
મે પ્રમાગે કરવાથી પછી નિયમિત વખતે કામ કરવાની ટેવ પડે છે. 

શમા દેશમાં ધણા ધંધાઓ ચાજ થવા માર્‌ જુદા જુદા ધધા 
સ'ખધી કેળવણી આપવી જેઇએ. તેમ થયેથી તે ધંધા લોકો અહીં ચ- 
લાવો શકશે. ઉપયોગી પદાયો અહીં ખનવાવાનાં કારખાનાં જુદે જુદે ડે- 
કાણે શર્‌ થાય તો તેથી ઘણ્‌ા। લોકોને ઉશલ્વાગ કરવાનું' સાધન મળે. 

આ વિષયના સબંધમાં નીચેના સિદ્ધાંત હમેશ ધ્યાનમાં રાખવા 
વાંચનારાઓને મારી વિનતિ છે, 1.વખતની કિમત સોના કરતાં વધારે 
છે. ર, વખત ઉદ્વાગ વગર ચુમાવવે। નહીં; પ્રતિ દ્વિમે સુતી વેળાએ વ- 
ખતને। હિસાખ તપાસવો. ૩. ઉશ્વોગ કરે તેને પરમેશ્વર સહાય કરૈ, ૪. 
નાનપણુથી ટેવ પાડીએ તેવી પડે માટે ઉયોગી થવાની તયા કાંઇ પણુ 
ફામ નિયમિત વખતે કરવાની ટેવ પાડવી, ૫. ધધા સ'ખધી ઉપયોગી 
કેળવણી લેવા ઉપર વધારે ધ્યાન આપવુ, ૬. કોષ પણુ ધધામાં પડતા 
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પહેલાં તેમાં કેટલા માણુસોનો સમાસ થઇ શકે એવુ' છે તેનો વિચાર 
કરવો! જેદએ. ૭. પથી સ્ડેલુ લોહું' જેમ કાટ્થી ખવાય છે તેમ શરીર 
ખળસથી ખવાય જે. 
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નમક ૩, 
ભ'સીને શુ' કરવુ.” 


ગેમેક વખત એવો હતો કે ભષેલા શોધ્યા પણુ નહોતા જડતા. 
ત્તે વખતે નિચાળા ખહઃ જોડી હતી, અને લોકને ભણવાની દચ્છા પણુ 
જડી હતી. સરકારને હરેક ખાતામાં પુષ્કળ નોકરો જેદઃતા હતા તેથી 
એે।[ડું ધણુ' ભગણેલાને પણ સારા પગારની નોકરી મળતી. વસ્તુનો ભાવ 
જેમ છન અને ખપ ઉવર છે તેમ ભ'મૃતરનુ'ખએ સમજવુ. 

દહાડે દહાડે નિશાળો ધણા ઉઘડતી ગ॥ અને ભણ્‌લાનાો ભાવ 
સારો પૂછાતા જેઇ લોકની વત્ત ભાગવા તરફ પગ ખહ દોડી. ભણેલા 
વધવા લાગ્યા અને નોકરીઓ પ૩।₹! જવા માંડ, એટલે ભાગુતરની ક।- 
મત ધટતી ગધ. એકજ જાતનું અનાજ ઘણે હેકાગે મળતુ હોયતો ખ- 
રીદનાર ખધે તયાગ કરે અને જે સાર્‌ ને સસ્તું મળે તેજ લે, જ રીતે 
ઘોડી નોકરીઓ સાર્‌ મર્કારને વોડા માગણુસ જઇ અને ઉમેદવાર પુ- 
ષ્કળ હેય તો સરકાર જે વધારે હશિયાર હોય ને થોડે પત્રારે નોકરો 
લેવા ખુશી હોય તેનેજ નોકરી આપે એ ૨રપ% છે. 

છેક પાંસઠ છામઠની સાલ સધી મેટ્રીકયુલૈેશનની પરીલા આપનાર- 
ને પચાસ કરતાં ઓછે પગાર નહોતો મળતો, એથી વધારે ભણી પલી 
પામ્યા હેય તેને ઘણા ભારે પગાર મળતો, એકલુ' ચજરાતી ભણેલા પ'ગુ 
સારી રીતે ઠેકાણે પડતા. 

પરંતુ હાલ આપણે શુ' જેદએ છીએ, મહા પાઠશાળામાં ભણી 
૫૬ મેળવી આવનારને મામલતદારોના હામ નીચે પારખની રૂડપ) ની 
જગા આપવાને સગકારે ઠરાવ કયી છે, મેટીકયુલેશનમાં પાસ થલાને 
પ'દર રૂપીઆનો પગાર પણુ મળવો મસ્‍કેલ થઇ! પડયો છે. અધવધર્‌' ₹/- 
ગ્રેજ શિખેલા તો! નકામાં અથડાય છે. વકીલ વગેરની કેટલીક પરીક્ષાએ। 
ગુજરાતી ભણેલા આપી શકે નહિ. ચુજરાતીમાં પાસ થઈ સર્ટીફીકેટ 
મેળવ્જુ' હેય તોપણુ તેમને પાંચ સાત ર્‌પીઃઆનો જગા પણુ મળી શ- 
કતો નથી. 

મ્મામાં વાંક કોનો છે. સરકારનો કાંઇ દોષ નથી કેમકે મરકાર 
કાંઇ ખધાંને જગા આપો શકે નહિ તેમ આપણે ઉપર કલ્યું'તેમ રામ્કારને 
તા જે મારૂ નેં મસ્તુ મળે તે ખપ પ્રમાણેજ લે. ભણુતરને મામે પણુ 
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ર, 


રાષ મુકી શકાતો! નથી. કારગ, ભષુવરતી કૌંયત વધારતી તેના હાથમાં 
નથીં, વિવ્યાર્દોઓ ખિચારગ મેહેનત લધને ભગે છે અને નોકરીને માટે 
ખબ ધકા ખાય છે માટે એમનો પણુ શે વાંક કદાય. મેહેનત કરતાં છ- 
તાં પ'ગુ કૂળ ન મળે ત્યારૈ વાંક વિધાતાનો ગણવે।, કેમ કગ્વુ 

કોઇને સારો રસોઈઓએ જેદએ તો તે ઝટ ને છોડે પગારેમ- 
ળતે!' નથી, તેં ચારપાંચ રૂયીસ્યાનો પગાર માળે, લત્રડાં લત્તાની આશા 
કરે ને શેડનુ' ખાય એટલે આ મોંઘા વખતમાં તેનેલગભગ દશ રૂપી- 
આનો પગાર પરવડે. પગ છડ ધોરણમાં પાસ થબેલા છોકરાને પાંચ 
સાતને! પગાર મળવો પ'ગુ મસ્‍્કેલ થઇ પડ્યો છે. અહિતો કલમ કરતાં 
કડછાંની કીંમત વધી ગઇ, તમારે સારી ચાકર નપતા હશે તો તે પણુ 
લગભગ રસાધયાના જેટલી માગ કચ્શે. ભણેલા કરતાં મષ્યમ ચાકર 
પણ વધારે કમાય ત્યારે કે!ઈની ગાડરી ચઢવી સમજવી? એક પટાવાળાને 
સાતઆડતો પગાર, ને તે સાથે ખે રૂ્પીઆ ભથુ મળે પગુ એક પાસ થગેકે 
છોકરો તેથી અર્ધા કે ખેોઈછા પગારે આગિરટ ટની નોકરી કરતો હેય. 
હમ, કુંભાર જેવાં વણુ વગરનાં વરાવાયાં પહ, ભણેલા કરતાં વધારે ક- 
માય એ જેદ ભગલાને કેટલું લાગવૃ' જેદ એ? 

ત્યારે હવે કરવુ' કેર? શ' લોકોએ ભગ્વાનુ' છોડો દેવુ? ના ભ- 
ગત્‌ર તો અતિ ઉષયે!મી છે, એ વડે જ્ઞાન પ્રાપ્ત થાય છે અને જ્ઞાન 
વડે મા'ગુસ પોતાને જેઇતાં સાપન મેળવી શકવાને યોગ્ય થાય છે. રખડ- 
તા ભળેલા સવાલ કરશે કે જ ભગુતરથી એેમ થતું હૈય તો અમને જૉ- 
દતાં સાધન કેમ મળી શકતાં નથી? શ અમે મોડુ' ભણ્યા છિએ? શુ' ગ્મ- 

મને પાસ થયાનાં ખોટાં સરકટીકીકેઢ મળ્યાં છે? તમે પામ ક જેટલુ' ભ- 
ણ્યાછો એ વાત સાચી પણુ તમારામાં તગ ચક રહી છે. ૧ લી. તમે 
ભણ્યા પ'ગ ગ'૩ય। નથી. ૨. જેધતાં સાધન મેળવી શકાય એવી જાતનુ 
તમે ભ'ગ્યા નથ, ૩, એક ઘડામાં ભરેલ' પા'ગ્ી સઘળા પીવા માગો છો 
પગુ પાણીના બીજા ઘડા માટે તમે મહેનત કરતા નથી. આ વાતોનો જરા 
વધારે ખુલા કરીએ, 

૧, પ્રયમ તા તમે સમજીને ભ'ર્યા નહિ, વેદીઆ લેોરની પેઠે પો- 
પટીખાપર વધારે કાળજ રાખી ભખગુતી વખતે આસપાસની વિચાર ન 
કર્યે. સસાર કામડાજને લગતું તમે કાંઇ ધ્યાન ન આપ્યુ'. પોતાના 
ખાપદાદાનો ધધો ગુકાર્યો નહિ. તે નિય ને હલકી જાતનો છે એમ 
માનીને કે ખીજ કારણોથી તે તમે શિખ્યા નહિ, ખીજ કોઇ ધ'ધામાં 
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પડવાને લાયક થવા ગાર તેને લગતું જ્ઞાન મેળવવાની તમે કાળજી ન 
રખી. નોકરી કરવામાં પશુ ભગુતર સિવાય ગણુતરનુ' કામ પડે છે એ 
વાત તમે લક્ષમાં ન લીધી તેથી કદાચ તમને નોકરી મળે છે તોપણ 
તમે તમાર ઉપરીને એકદમ કામથી છશ્ી કરી શકતા નથી; તૈયી ધષ્‌ા 
ગમધિકારીઓમાં એવો સામટા વહેમ પેસી ગયો છે કે ભણેલા કરતાં ગ્મ- 
નુભવી નોકરે સારા, એડપરથી ઘણીવાર તેઓ ભણેલાને પસ'દ કરતા 
નથી. ગોપચીયોના જ્ઞાન સાળે મંસાર ચોપડીનું જ્ઞાન પપગુ મેળવવાની 
વિદ્યાર્થોગે કાળજી રાખવી નેએ. ગેમ નથી હેતુ ત્યારે ભાગેલાની 
મનક થાય છે ને તેં પોષાતા નથી. તમે લેખાવળોમાંના ખધા લેખ 
શિખી ગયા હેોછે પણુ કોઇ ખત કે અરજી લખાવા માવે તે તમને 
વડે નહિ. ત્યારે લોક તમને હસે એમાં નવાઇ સી? તમે નામ'ઠામુ' 
રાખવાની રીત ચોપડીમાંથી શિખી ગયા હો ને તેમાં પાસ પણુ થયા હો 
પરતુ તમને ચોપડામાં એક અકર પણુ પાડતાં ન આવડે ત્યારે તમને 
કયો સરાક્‌ નોકર રાખે વાર્‌? તમે ચોપડી માંહેલા ઉત્તમ પ્ર કારના હિસાબ 
સ્લૈટ્પર ગણી શકતા હો પણુ બજારમાં ચીજ લેતી વખત તેના હિસા- 
ખ ગણી ન શકો કે સ્લેઢપેન ખોળવા જાઓ કે ઘ'ગીવાર લગાડો ત્યા- 
રૈ તમાર્‌' ભણુતર તે ટેકાણે શા કામમાં આવે? તમે ચીપી ચીપીને 
અક્ષર મોતીના દાણ્‌। જેવા કાઢતા હે પરતુ કારકુનની પૈઠે ઝડપથી ગમાં- 
કયા વગર ને વાંચી શકાય એવુ' લખી ન શકતા હો તો તમને તેવી 
જગા કોણુ આપશે? 
એક ખ્રાહ્મ ગુનો છોકરો અઢાર વરસ સુધી કાશીમાં રહી ખ્‌'ય 
ભણ્યો, ભણીગણીને પોથાંના પોઠી ભરી ધેર આવવા નિકળ્યો, રસ્તે 
એક ગામમાં કોઈ ચુણુકાના ધર સામે મૃકામ કરી તે ખીચડી રાંધવા 
ખેંડો હતો. એવામાં ત્યાંના કોઈ શાહકાર મરી ગધા. મોતની વાત દા- 
શીએઓએ ગણુકાને કહી ત્યારે તે બોલી, જાઓ તમે તજવીજ કરો 
કે એ શાહુકાર તે સવગ ગયૉ કે નરકે? આ વાત સાંભળી પેલા પંડિત 
ને આશ્ચર્ય લાગ્યુ સ્વર્ગે નકે ગયાની ઓળખ તેના ભણુતરમાં અઢાર 
વરસ સ્રધી આવી નહિ. તે આ ગુણુકા અને તેની દાસીઓ સુધ્ધાં 
જાણૅ છે એ શુ? કદાચ હુ' ભણેલુ' ભરલી ગયો હોઇશ માટે લાવને 
પાનાં તપાસુ' એેમ કહી તે પોઠમાંધી પુસ્તકો કાઢી તે પાનાં ડ્રેરેવ- 
વા લાગ્યો, વિચારમાં એટલો ગરક થઇ ગયો કે ચુલે ખીચડી હતી તે- 
નુ પણુ ભાન ન રહ્યું. ખીચડી ખળીને કોયલા થઇ ગઇ અને પેલી 
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- દોસીખા પાછી આવી તાં સુધી તેને પાનામાંથી કાંઇ હાથ લાગ્યુ' નહિ. 
_-ધસીએઓએે જઇ ગણુકાને કહ્યું બાઇ માડેખ શેડ તો સ્ર્ગે ગયા. બા 


સાંભળી ભટજ તો દિગેજ થઇ ગયા, તેણે જણ્યુ' કે એે ગુણુકાને 
“ દાસીઓ મારા કરતાં વધારે વિદ્દાન હોવી જેઇએ. હુ' આટલે વરસે 
ધેર જઉ' તે છતાં આવી વાતમાં અજ્ઞાન રહુ' એ ઠીક નહિ. માટે ચાક 
પાછે કાશી જઇ થોડાં વરસ વધારે શિખુ'. કરી કાશી જતાં અગાઉ 
તે શણુકાને ધેર ગયો અને હાથ જેડી ખોલ્યો ખાઇ તુ કોઇ મહા 
વિદ્દાન ગી જણાય છે, અનૅ તારી દાસીઓએ પણુ પ'ડિતાઇ મેળવી' 
છે. હું અઢાર વરસ કાશીમાં રહ્યો તોખે અજ્ઞાન રહ્યો માટે મને કૃપ! 
કરી કહે કે પેલો મરનાર શેડ ર્વગે ગયો એમ તારી દામીખોએ શી 
રીતે જાણ્યુ! યુણુકા મોહે ડુચે। દઇ પોપટપ'ડિતની મખીપને માટે હ- 
સવા લાગી, આખર તે બોલી ભાઇ એડી પરીક્ષા કરવામાં કાંઇ વિ- 
દત્તાની જરૂર નથી. એતે! હરૈક સાધારણુ સમજતું માણુસ કહી શકે, 
સ્વરશી નક કાંઇ આકાશ્રમાં નથી. સો અહીંનુ' અહીં છે, કોઇ માણુસ 
મરી ગયુ તેને દાટવા ખાળવા લઇ જતી વખતે ધણા લોક એને માટે 
શી' ખોલે છે તે જેઇને એ સ્તગે ગયો કે નર્કે એ નડકી થઇ શકે. 
લોકો જે એમ ખેલે કે “ હરિ હરિ શેઠ પડયા તે ખહુ ખોટુ' થયુ', 
એ તા સવારના પોહેરનું નામ હતા. મનમાં દયા ખહુ, જુઠ' ખોલનુ” 
નહિ, ને મરતા સ્રધી એમણે દાનત અગાડી નહેતી'' તો જાણવુ કે 
શેઠ સ્વર્ગ ગયા, એથી ઉલટુ' બોલે એટલે તે કહેકે મુઓ તો પીડા ગઇ, 
ખધા ગામનો ઉતાર હતો, આખો ભવ કાળાં કર્ય કરીને પૈસા ભેગા કર્ય 
ને હાથે આમલીના ખંધ હતા તેથી એક દમડી સરખીએે હાયે કરીને 
કોઇને આપી નધી. જેના વિષે આવુ' મત લોકો બાંધે તે જરૂર નર્કેજ 
જવાનો. 'યાહ્મણુ કાનનો છટી ઝાલીને ગુણુકાને પગે લાગો પસ્તાતે! 
ધસ્તાતો મૃકામપર ગયો, ર ક 
વિલાયતમાં એક મહાગણીતિક હતે. ભૂમિતિમાં તો તે એકે 
ગણાતો. હિસાબ ગણુવા હેય કે લખતુ" હોય વારે તે કામ એકાંત- 
માં અ'ધારે કરવાની તેને ટેવ હતી; તેણે ખે ખિલાડી પાળી હશે 
તેમના પર તેને ઘણુ પ્યાર હતો. પોતે ઓરડામાં ખારણાં ખધે કરીને 
કામ કરતો હોય ત્યારે બિલાડીઓને અદર આવવા સાર્‌ ખારણાને તેણે 
ખે કાણાં પાડી રાખ્યાં હતાં, મોટું કાણુ' કોટી બિલાડીને માટે અને 


. માનુ કાણુ નાનીને માટે. એક દહાડો કેપ વગર ભષેલો તેને ત્યાં આગ 
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વી ચઢયો; તેતે વાત કરતાં પુછ્યું કે ગ આરણાને ખે કાણાં કેમ પાડી 
મૂકષ્રાં છે. પ'ડિતે કહ્યું મારી પાળેલી ખે ખિલાડીઓ છે તેમને આવવા સાર્‌ 
એ કાણાં છે. પેલે પૂછયુ' પણુ ખે કાણાંની શી જરૂર પ'ડિતે કહ્યું મો- 
ટીને સાર્‌! મોટું *ને નાનીને સાર્‌ નાનુ'. પેલો ખોલ્યો પણુ ખે કાણાં- 
' ની કાંઇ જરૂર નથી. 'મોઢા કાણાંમાંથી નાની બિલાડી પણુ "માવી ચરકે. 
ગ સાંભળી પ'ડિત તો વિચારમાં પડી ગયે. ધોડી વારે પોતાની ભૂલ 
સમજાઈ. ગોળના 'ન્યાસપશ્ધિનાં મોટાં મોટાં ગણિત કરનારે મોટા ગોળ- 
માં નાનો સમાઇ શ્કે અથવા તેમાંથી નાની ખિલાડો ખાવી શકે એનો 
તિચાર ન કરતાં નકામુ' વધારે ખરચ કર્યું ને વધારે અજવાછુ બા" 
વાનો રસ્તો કર્યો મ્મને 'તેપી અભણના મોઢા આગળ વેણુ પોતાના 
અજ્ઞાનની હાંસી કરાવી. 
૨. હવે તમે શુ' ભણ્યાછો 'તેનો વિચાર કરીએ. તમે માનેછે! 
3 સરટીફ્કિટ મળ્યુ' એટલે ભણી ઉતષા પણુ ખર્‌' સછાવો તો તમે 
કાંઇ ભણ્યા નથી. તમે જે કઇ ભણ્યાછો તે જેઇતાં સાધન મેળવી શન 
કવાને માટે નથી પણુ “એવાં સાધનને માટે જે ભણુતર નેપએ લેને 
ચરે પગથીએ તમે હમણાંજ પશ સ્રક્યો છે. એ ભણતર તો તમે 
સમજીને શિખ્યા હો તો તમારો છુધ્ધતેજ માલ ખીલાવવા માંટે છે. 
તમે સમજ્યા વગર ગોખ્યું' હશે તા તમારો ખુદ્દિ પણુ એથી ખુલે 
નહીં હેય. ખષુક્ધિ ખોલ્યા પછી જેંધતાં સાધન મેળવવાને માટે જે ભણુ- 
વાનુ' રહ્યુ તેજ ખરેખર્‌ ભણુત્તર છે, માટે તમે ભણ્યા વગર પોતાને 
ભણેલા માનોછો ને જેંદતાં સાધન મળતાં નથી «યારે ભ્રણુતર ઉપર 
ઝે ખીજ કોપ ઉપર દોષ મુકરેછો. તમે મને કહો તમારી 'ભગોળ કે 
તમારો પતિહાસ કે તમારું વ્યાકરણુ શિક્ષક વગર્‌ ખીછ કયી નોકરીમાં 
૬ામ લાગે છે, એથી તમને કયો ધ'ધેો! આવડી જશે વાર્‌? તમે હરેક 
વિદ્વામાં ક્કત ચયુ પ્રસારજ કયો છે; તમે જે કાંઇ શિખ્યા છો તે વિ" 
ઢાનાં મળ તત્વોજ માલ છે. દરેક વિદ્યાના અનેંક મોટાં પુસ્તકોનુ' અ- 
ઘ્યયન કવો વગર, તેમાં લખેકું અતુભવી નયા વગર શ્રને વને ખરે- 
ખરા કામમાં આણ્યા વગર તે વિવ્વા તમે શિખ્યા છે ગેમ માનવામાં તન 
મારી મોટી ભૂલ છે; અનેં મૂળ તત્વાોજ કૃકત જનણુવાથી વિચ્ાવડે જરૂરનાં 
માધન પ્રામ ન થાય એ પણુ નકી છે. સર આઇસાકન્યુટન જેવા મહે! 
વિદ્માને મરતી વખત નિસાસો નાખી કહ્યું “અરેરે મે' આખી જીંદગો 
ગાળી નાખી પણુ કાંઇ જ્ઞાન મેળન્યું નહીં, માર્‌ જ્ઞાન મહાસાશરમાંથો 
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એક ખિ'દુ' લઇએ તેટલુ'જ માત્ર છે.” અઃ ઉપરથી તમે તમારો મિથ્યા 
ભિમાન છોડી દો અને ઉંચી નતનુ' જ્ઞાન મેળવવા હમેશ યત્ન કરો. 

જગતમાં જે બનાવે ખને છે તેની નિરીક્ષા કરીને મહા પડિ- 
તાએ વિશ્વા ખાંધી છે. માટે એ ખનાવે કેવા છે, શી યીતે ખને છે, 
એ તમે ખોળવાનો કોઇ વખત યત્ન કરતા નથી. પ્રથમ વિદ્માના મૂળને 
જ૪ વળગ્યા પણુ તે જેમાંથી નિકળે છે તે તપાસ્યુ' નહી અને વિદ્માને 
પુરી બોળખી નહીં ત્યારે તમારી મન કામના શી રીતે પાર પડે? એ 
માટેજ જેએ ખનાવોને વળગી ૨હ્યા છે તેએ તમારા કરતાં સાર્‌ ક- 
માય છે. અતુભવવડે સુતાર લવારતુ' કામ શિખી કુશળ થયેલો મીસ્તરી 
વખતે ભણેલા ઇજનેર એટલે શિલ્પશાસ્ત્રી કરતાં વધારે કમાય. અ- 
નુભવથી સારી રસોઈ કરનાર વધારે. કમાય ને પાકશાસ્રનું પોથુ' ભગેલેો 
કાંઇ ન કમાય; કેમકે રંધવાનું' કામ અતુભત્યા વગર તેને રોઇ આવ- 
ડનાશ નહી! પાકથશાગ્ત્ર શિખીને અતુભવ લે તો આખરૅ તે સાધારણ 
રસોઇઇયા કરતાં સારે! નિવડે ને વધારે કમાય. જ્યાં સોનુ'ને ઝુગ'ધ ખનેછે 
(યાં કાંઇ ખાકી ન રહે. માટે સારી વિદ્યા ભ'ગીને તેમાં સારો અનુભવ 
મેળવે તોજ ભણેલાને જેંદતાં સાધન મળે એમ સમજવુ. 

મળતત્વ કરતાં વધારે શિખએેલા ષણુ જે ભણેવુ' પણું કરવાને 
ત્મનુભવવા પાછળથી યત્ન ન કરે તો તે તેતે નકા3 થં પડે છે. કોઈ 
મ'દાપાઠશાળામાં રસાયન શામ્શતો ઠીક અભ્યાસ ઠરી પાસ થાય છે. 
અભ્યામ્તુ સારા જ્ઞાનને માટે નહીં પ'ગુ પરીક્ષાને માટેજ છે એમ ધણા 
વિવાથધી સમજે છે. રસાયણુનું પુસ્તક અ'શ્નેછામાં ગોખી કાઢ્યુ હેય 
પરતુ તેમાં જણાવેલી વસ્તુગો તે એળખતો પગ ન હોય. તેને અહીં 
2' કહેતા હશે ને શાની થતી હરે તે તેના જાગુવામાં સન્યું' ન હય, 
ખતુભવવાનો અભ્યામ કરતી વખત તેને અવકાશ મળ્યો ન હોય ને 
પાછળથો તેમ કરે પણુ નહીં એટ્ે એ વિવા તેને શું કમાઇ આપે 
વાર્‌! રસાયન તો પારસમણી છે પુ ક્યારે કે તેતે ખરી રોતે ઓ- 
ળખે ને કામમાં લે ત્યારે. નોકરી મળી એટલે તેમાં ચુયાયા ને પુસ્તક 
પોથાં કખાઢમાં ભરી મયાં. મહા મેડેનતે ને ધણે ખરચે જ્ઞાન મેળ- 
બ્યુ' તે પાછુ ચોધડીમાંજ મકી દીધુ' એમ એનો અર્થ થયે. હવે કહે! 
કે ખએેમ કરીએ તતો વિદ્યા સ્યાપણને નિર્ષયોગી થાય તેમાં વાંક કોને 

૩, વિદ્યાર્થી ભને તેના માંખાપમાં એવી ખોટી સમજ ખડ- 
કરીને પેસી ગ છે કે ભગુવુ' તે નેકરીનેજ માટે; પગુ આ તેમનો 
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મોટી ચક છે. શાગ્થ્રમાં નોકરીને છેક અધમ ગણી છે. ઉત્તમ ખેતી, 
મધ્યૂસ વેપાર, ને કનિષ્ઠ નોકરી એમ કહ્યું' છે; તે ખરાખર છે. તેમ છતાં 
સેને નોકરી ઉપરજ મોહીની લાગી રહી છે. સૈને નોકરી જેઈએ.) અને સ્રા 
ઔજા ધધા રોજગાર કરતાં નોકરીને શ્રેષ્ઠ ગણે છે. ત્રણુ ર્પીયાની સરકારી 
નોકરી કરૈ તે હા, પણુ કોઇ ધ'ધામાં એથી ખમણુ' મળે તોય તેની ના. ખધા 
એજ ઘડા ઉપર આધાર રાખે તો એ ધડો ખિ ગારો કેટલાનું પર્‌” કરી 
શકે? પછી ચાપુ' ચાપુ' જેને હાથ આન્ુ'તે ખરું. જેને હાથ ન આવ્યુ 
તે ખિલકુલ તરસે મરે ને જેને ચાપુ' મળે તેની પણુ તરસ છીપે નહીં. 
માટે ભાદ્ઓ તમે, એકજ લતે લાગવાની ટેવ છોડો. ગાડરીયા પ્રવાહના 
જેવુ* મુખત્વ તજીર્રા, ખધા પાલખીએ ખેસે વારે ઉચકે કોણુ. એ કહેવત 
પ્રમાણે સો નોકરી કરવા માંડશે તો પછી ખીજ ધયા કોણુ કરશે? ધધા 
 રજગારમાં નાનમ નથી; ઉચાઇ દ્રૉંગાઇ ને ચોરી છીનાળીમાં હલકાઇ/ છે. 

તમે એમ પૃછશે કે અમારે શો ધંધો કરવો? અમને કોઇ ધધો 
આવડતો નથી, અમારી પાસે પેસા નથી; આખર ખધાયા વગર અમને 
ર૪ ધીરનાર નથી, અને અમારાથી છેક નીચો ધંષો થાય નહીં, હું ત- 
મને પ્રથમ ખે કહુ કે દરેક ભણુનારૈ પોતાના ધરનો ધધો તો જર્‌ર 
શિખી લેવે। જેઈએ. ધરનો ધે. હમેશના પ્રસંગથી ધોડી મહેનતે ચિ 
ખી શકાય છે. નિશાળમાં ભગુતા હોપએ ત્યારે પણુ વખતે વખત નજર 
રાખવાથી ને કદી જેવાથી તે આવડે છે. ષણુ તમારામાંના ઘણાને ખાપ- 
દાદાનો કસબ ગમતો નથી, ધણાને તે હલકો લાગે છે; ધણા એમ સમ- 
જે છે કે ખાપદાદા કરતાં આપણે ભણ્યા એટલે વિશેષ યહ્યા ને હુશિ- 
યાર્‌ થયા, તાપણુ જે તેવુ'૪ કામ કરીએ તા આપષુ ભણુતર શા કામ- 
નુ? પણુ હુ' એમ કહુછુ કે તમે જે ખરેખરા વિશેષ ગહ્યા ને હુશિયાર 
થયા હો તો તેનો લાભ લર તમારા ખાપદાદાને કસખ વધારે સારી રીતે 
ચલાવો અટલે તમને વધારે લાભ મળશે, ખેડુતનો છે!કરો હોય તે ભ- 
ણુવા માંઠે એટલે ખેતીનું કાંઇ સમજે નહાં, પાસ થયા પછી નોકરી ખોળે 
તે તે ન મળે તો ધોબીનો કુતરો નહીં વાઢનો ને નહીં ઘાટનો એમ થાય,ભ- 
ણ્યા પછી આમ ખને તો તે વધારે ખેદકારક કહેવાય. ખેડુતનો છોકરો ભણ્યા 
પછી ખેતોવાડી સુધારી વધારે પાક મેળવવા માટે પોતાના ભખગૃતરનો. ઉપયોગ 
જયાં ન કરે? વિલાયતમાં નેં અમેરિકામાં ખેડુતો ધનાઢ્ય થાય છે તે શાથી? 
ખેતીમાં જ્ઞાનનો ઉપયોગ કરવાથી, એ રીતે હરેક જતના કસખને આ 
વાત લાચુ પડે છે, વાણીયા ખ્રાહ્મણુ નોકરી દૃચ્છે; ખેડુને તોકરી જેષએ, 





(૨૫) 


સુતાર લવાર નોકરી માગે, ને કોળી નાળી પણુ નોકરીની અર્પક્ષા કરૈ; 
ત્યારે તેનુ' પશિણામ શુ' ધાય તનો તમે સેહેજ વિચાર કરી શક્શો, 
જે તમનેકાંઇ ધધો આવડતો ન હેય તો તમે શિખવાની મેહે- 
નત કરે, જેવી રીતે તમે ભણુવામાં મેહેનત વખત ને પેસાનો ખરચ 
કર્યી[ તેવીજ રીતે કોઈ હત્રર શિખવામાં ખર્ચ કરો એટલે તમને લાભ 
મળ્યા વગર રહેશે નહીં. કોઇ માના પેટમાંથી ડામ શિખીને આવતું નથી, 
સ હજાર દોકરો ખાધા ષછી હુશિયાર થાય છે. કામુ કામાને શિખવે 
છે એ વાત પણુ ખરી છે. માટે તમારા અલ્પ જ્ઞાનનો મિથ્યા ગર્વ છો- 
ડી દઇ આમ તેમ નોકરીનાં ફાંફાં ન મારતાં કોઇ પણુ ધ'ધે વળગે. 
તમારી પાસે જે પેસા ન હોય તો તમારાં માખાપ ચી રીતે પો- 
તાનો ધધો કરૈ છે તે તપાસી જીુગઓ. તેમના તરક્થી કે ખીજા તરક્થી 
કાંઠ મળી શકે ખેમ હોય તો મેળવો, આખર્‌ એકદમ ખંધાતી નથી, 
પાસે જે ક'ઇ સાધન હોય તેવડે કામ શર્‌ કરો; તમારી હુચિયારી ખતાવા 
માંડો ને દરૈક વખતે પાક દાનત દ્વેખાડતા રહો. ખેટલે તમારી ખજરમાં 
ગખર્‌ ખ'ધાયા વગર રહેશે નહીં. કેટલાક વિવ્વા ભણ્યા પછી પૈસાને 
વ્યવહાર ન છતાં પણુ વેપારમાં પડી તે મુખની અદર શ્રીમ'ત થઈ 
પડેલા છે. વળી કેટલાક ન્યાપાર એવી જાતના છે કે તે વગર પેસે કે 
જાજ પેસે ચલાવી શકાય; મોટે પેસા વગર્‌ કાંધ થળ ન શકે એમ તમે 
ઘારોછે તે ખરાખર નથી. તમે 'કોહેછે કે નીચો ધંધે સ્‍મારાથી થાય 
નહીં પણુ ધંધામાં નીચાપણુ' નથી. હુ' એમ નથી કહેતા કે 'યાક્ષણૂને 
છોકરે મોચીનો ધંધે કરવો, પરતુ મોચી હોય તે નિશાળમાં ભણીને પો- 
તાના ધ'ધાને નીચો ગણે એ ટીક નથી. તે ભીને પોતે ઉચ થયો એમ 
માની લે છે, પણુ ખરેખરો ઉ થવાને જેદએ તેટલાં સાધન જ્યાંસુ- 
ધી તેણે મેળન્યાં નથી ત્યાંસુધી તે ઉચ થવાનો નહીં, અને પોતાનો ક- 
ગ્રખ નીષ મણી કરૈ નહીં તો તે ભરષ્નો ભ્રષ્ટ થઇને ઉલટો ખાષદાદાનો 
ફ્થિતિ કરતાં પણુ અધમ થવાનો. નોકરી મેળવવા પુષ્કળ મેહનત ક્યાં 
પછી કદાશ તેને પાંચ રૂપિયાની જગા મળી તો તેથી તે કેવી રીતે 6- 
પ થશે તે સમજાતુ' નથી. એના ભાદા કે ખીજા સગાવહાલા નજેડા 
શીવીને એના કરતાં ખમણા ત્રમણુા। પેસા મેળવતા હોય અને પોતે પાંચ 
ર્પૈડીમાં પોતાનું યુજરાન પણુ ચલાવી શક્તો ન ણેય ત્યારે એઓમાંધી 
ઉ'ચ કોણુ નેં ખી કેળુ તેનો વિચાર કર, તમે ભણ્યા છો તો તમારા 
પોતાના કરખમાં સુધારો કર્‌, લોકોને રચે એવી નગીનોરી ગોજે ઉપત્ર 


(રર 
કરા એટલે તમે વખણાશે ને સાર્‌ પૈદા કરશે. ભણેકે નૌર્ચી ચાલુ 
જેંડામાં સધારો કરૈ, અવનવા જેડા બનાવે, ખુટ કરતાં શિખે, ચામડાને 
વારનીશ ચઢાવે, ચામડાનાં પાકીટ આદિ રૂપાળી ચીજે વિલાયતી આવે 
છે તેવી પોતે ખનાવે તો તે ચુજરાન જેટલુ” તો શુ' પણુ શ્રીમ'ત થવા 
જેટલુ પેદા કરી શકે અને-પોતાની ભણુતર વડે સુધારેલી કારીગરીને 
| ચટ પ્રખ્યાતી પામે, એજ રીતે હરૈક કસખને માટે સમજવુ'. 

ષણુ વાણીયા ખ્રાહ્ષણુ કેહેશે કે અમારે કેમ કરતુ'. હાલ જે વેપાર 
ચાલે છે તેમાં તાલ નથી. લોકોને જેદખે તેટલે વેપાર છે નહીં, ને તે- 
ગ કાંસ કમાતા નથી એમ ખૂમ પાડે છે, તો અમે ભણીને તેવા વેપાર- 
માં ભળીએ તત તે પણુ એક ઘડાના પાણીમાં ધણા પીવા જાય તેની 
અરાખર થાય એટલુ'જ નહીં પણુ આ ધડો તો અધુરો કે ખિલકુલ ખા- 
લી હૈય એવુ' છે. એક જાતનો વેપાર ધણા! કરવા માંડે ત્યારે તેમાં 
સારી ડમાઇ રહૈ નહીં એ ખર્‌' છે. વળી “કેટલાંક કારણુથી કોઇ જાતના 
વ્યાપારમાં મદી થાય છે. મદી થયા છતાં પણુ તેવી જાતનો ન્યાપાર 
લોકો કરે તે! તેમાં તે સારૂ કમાય નહીં. એવુ' ખને ત્યારે શા કારણુથી ' 
મ'દો છે તે ખોળી કાઢવુ' જેદએ અને તેને માટે ₹લાજ થઇ શકુતા 
હોય તે કરવા ગેટલે વેપાર તેજી પકડયા વગર રહેશો નહીં, કદી પ્લાજ 
ન થઈ ચક્ટે એમ હેય તે તે વેપાર છોડી કોઇ ખીજે કરવો જે, 
પણુ ચ્માપણા લોકો એ ખેમાંથી કાંઇ કરતા નથી તેથી તેમને દુઃખ વે- 
ઠવુ' પડે છે. કારણુ ખોળી કાઢવાં, નવી યુતિ શોધી કાઢવી, વે- 
યારમાં સુધારે કશ્વે! કે એક જાતના વેપારમાં તાલ ન પડે એમજ હોય 
તા ખીજે લાભકારક વેપાર ખોળી કાઢવો એમાંજ વિવાનુ' કામ છે, 

વેપાર ખદલવો એ આપણા દેશમાં દુદવ્યે કરીને વિકટ કામ થપ 
પડયુ' છે પરતુ હાલમાં લોકો ૬'ઈ કઇ ડ્રેરકાર કરી શકે છે. છેક નીચી 
જાતના જે ધ'ધા ગણાતા હોય તે ઉચ વણુથી થઈ શકતા નથી પરતુ 
ખીજી જવના કે થોડા ઉતરતા ધ'ધા કે'૪ લેઇ ખેસે તતા તેને હાલમાં ઝા- 
ઝી પ'ચાત પડતી નથી. વળી આપણા લોકને એવી ટેવ પડી ગઇ છે કે 
જે રસ્તે ખાપદાદા ચાલ્યા આવ્યા તેજ રસ્તે જવાનુ વધારે ગમે. નવો 
રસ્તો ખોળવાની તસ્દી લેવી ગમતી નથી, પણુ એવી કાયદાકારક ત- 
સદી લેવાનું કામ ભગેલાએ ધીમે ધીમે કરવુ' જેઈએ, પેસા વેચી ખાનાર 
પારેખ કોથળી લઇ ખજારમાં બેસે ને આઠે દહાડે ખે આના પણુ માંડ 
મેળવી ન શકે એમૃ હોય તોપણુ તે કઇ સારી કમાણીનું” કામ લઇ ખે- 
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સવાની દરકાર ન કરે એ 'કેવુ' દુ:ખદાયક કેહેવાય? પૈમાનો વટાવ એવી 
જાતના થઇ ગયો હેય કે આખો દહાડો કોથળી લઇને ખેશી રહે તોય 
ખે દોઢીયાં પણુ મળે એમ ન હોય તોપણુ આપણે પારખ પડયા? ના- 
ણાની કોથળી ખભે મુૃક્ટી ભર ખન્નરમાં જનારા ઉજળીઆટ ધ'કે। કર- 
નારા તે આપણાથી ખીજૅ કસખ કેમ થાય? તેના મનમાં ખીજ ખધા 
કસખ જાણે નીચાજ' હોય એમ લાગે છે. મજારની પૈઠે ત્રાંબાના પેસાખો 
ખભેં ભાર વેઠવો, ષેસાની આપ લે કરી હાથ કાળા કરવા ને આખે દ- 
હાડે એક આનો પણુ વખતે ન મળે તે ધધો સારો શી રીતે ગણાયર 
| તેને ઉત્તમ ધધો ગણી પકડી રેહેવામાં સક છે. 

વેપાર મ'દ પડવાનું મો[ટું' કારણુ પરદેશી માલ છે. પરદેશી મા- 
લ દેખાવડો ને સસ્તો આવે છે એટ્લે સો કોઇ તે લેવા પસદ કરે છે. 
પરદેરી માલની ખહ ખપત થવાથી તેવો માલ આ દેશમાં ખનવાનુ'બ- 
ધ પ૫ડતુ' જાય છે એટલે તે ખનાવનારા કારીગરે અને તે વડે વેપાર ક- 
રનારા વેપારીઓ રોજગાર વગરના થતા જાય છે. આવે સમે કેમ કરવુ 
તે વિવ્વા વડેજ ખોળી શકાય છે. 

પરદેશી માલના મોઢા આગળ આપણો માલ પોશાતો નથી તેનુ 
કારણુ તે દેખાવડો, સરતો અને અવનવો હોય છે. આ ત્રણુ વાતો જે 
ખાપણુ અહોં થતા માલમાં આવી શકે તો તે પોચાય. ભણેલાઓ *ા- 
માંની કોઇ પખુ એક વાત સિદ્ધ કરવા લક્ષમાં લે ને તેમાં તે ક્તેહ પા- 
મે તા જર્‌ર કમાણી થાય. 

માલ દેખાવડા કરવામ! વધારે ખગ્ય પડે છે તેમ નધી. વખતે 
એછે ખરચે પણુ દેખાવડો થઇ શકે. વધારે વિચારની ને વધારે સકાર- 
ની તેમાં જર્‌ર છે. કેટલીક વાર તો અવનવું હોય તેને લૉક દેખાવડુ' 
ગણી લે છે. જે કાંઇ અવનવુ' હોય તે જતે ખરેખર્‌' દેખાવડું ન હેય 
તોપણુ પ્રથમ આપણુને તે પ્યારૂ' લાગે છે; માટે આવા જન સ્વભાવ ઉ* 
યર્‌ લક્ષ આપીને ખનાવતો કરવામાં હોશીયારો જોઇએ, અનેં એવી હો- 
શીયારી ભણ્યાથી વિશેષ આવી શકે છે. આપણા પીતળના ખડોયા ખ- 
રખર કામમાં ગ્માવે એવાને ટકાઉ હોય છે. તેમાં કારીગરી પણુ જી 
નથી હોતી તેમ છતાં વિલાયતી પીતળના ચોરસ ખડીયાને લોકો વધારે 
પસદ કરે છે. તેએ તેમને દેખાવયા માને છે, હવે જે ડ'સારા દેશી 
ધાતુના ખડીયા ખનાવે છે તે સકાપદાર્‌ પતર્‌ લઈ વિલાયતી ચોરસ ખચ 
ડીયા વધારે સેહેલાઇથી ખનાવી શકે છે; અને તે વિલાયતી કરતાં સ- 


(૨૪.) 


સતા પણુ વેચી શકે એમ છે. દેશી ખડીયાનો વેપાર જેને ત્યાં ન ચા- 
લત્તા હોય તે એવા જે ભણેલા ક'સારને કામ ધધો ન સુઝતો હેય તે 
અવી જાતનું કોઇ કામ લઇ બેસે તો તેને કેમ કમાણી ન થાય વાર્‌? 
મેમાં કાંઇ મોટી મુ'ડી જનેદખે એમ પણુ નથી. આવે ધ'ધો ગેર્આાખરૂ 
ભરેલો પણુ કહી ન શકાય. એજ રીતે વિલાયતી જેવી દીવીએઓ), ચમ- 
ચા,' રકાખીશો વગેરે કરે તો નવી તરેહનો દેશમાં વેપાર જાગે ને લાભ 
થાય. આ કામ સોની, ક'સારા, લુહાર, વગેર કારીગરેીના ભણેલા છે1ક” 
ર લઇ ખેસે તો તેમની લોકો કેમ નોંદા કરે તે સમજતું નથી. સોની 
લોકો નવાં નવાં ધરેણાં વખતે વખત પૈદા કરીને ખાદડીઓને મોહ લ- 
ગાડે છે તેથી ખજ ખધા કારીગરો કરતાં તેઓ સારી હાલતમાં રહ્યા છે. 
એજ ઉપાય ખધી જાતના ફોસખમાં લેવો જેપ એ, તમે જુએ “કે વિલા- 
યતથી એક વખત એક જાતના સાળછ કે ગવનનેધોતીયાં આવ્યાં તે ખીજી 
વાર ભાએંગેજ આવે છે તેમાં ધોડો ઘણો ફ્રે થઈ ખીજ વખત ખીજાજ* 
ઘાટનાં આવે છે. એટલે લોકોને તે લેવાનુ મન થાય છે. 

માલને સસ્તો પાડવા માટે પણુ કેટલીક યુક્તિઓ થપ્ં શકે છે. 
આપણા દેશમાં કેટલીક ચીજે પશ્વર કૃપાએ એવી જ્યાખ'ધ ઉત્પન્ન થાય છે કે તે 
સાંધી ને સક્રી મળી શકેછે. એ ચૌજે વિલાયતમાં જાય છે ને તેના ધાટ 
બની પાછા આવે છે. એવા ધાઢ અહીં ખની શકે એમ છે માટે તે બ- 
નાવામાં રખડતા ને નજીવી નોકરી કરતા વિવાથી એ કામે લાગે તો તેમ” 
નૈ જરૂર કાયદો થામ. હુ' તમને ઘોડા દાખલા આપુ' એટલે તે ઉપરથી વિ- 
ગારકરશેા તે તમને પૃષ્કળ કામ જડી આવશે. અહીં અજમો પુષ્કળ પકિ 
છે. અજમો વિલાયત જય, ત્યાં તેના અર્ક કહાડે ને તે અહીં આપણે પાં- 
ત્રસાત આને તોલો લઇએ, એવો અર્ક અહીં સેહેજ કાઢી શકાય એમ 
છે. મને તે વિલાયતના કરતાં અહીં કાઢે તો સસ્તો પડે એમાં પણુ 
શક નથી. અત્તર ખેંચવાનુ' કામ આપણા લોકે જાણે છે. જે યંત્રથો 
અત્તર ખેચાય તે યંલથી અર્ક તો જલદી /બેચાય. મોટા યત્ર કરે તો 
જ્ધાખ'ધ ખર્ક નિકળે ને તે સરતો પડે. અર્ક કાઢવાનુ' કામ ખ્રાદ્દાણુ વા- 
ણીના છોકરા લઇ ખેસે તો તેને શી નાનમ લાગે તે કહો. એમાં ખ- 
ડુ પેસાનું' કામ પણુ નથી પણ તમે ડેહેશો કે અમને અક ખે'ચતાં કેમ 
ગમ્‌ાવડે? અમે એવુ' કાંઇ ભણ્યા નથી. ભણ્યા નહિ તો કાંઇ હરકત ન" 
શો; હવે ભણવા માંડો. 

જગ્લમાં પુષ્કળ જાતાં લાકડાં થાય છે તેમાંથી કેટલીક જાત 
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તા હકડાની હાથમાં ઝાક્વાની રોભીતી લાકડીએ, આંકણીયો, રેતદા- 
નીયાં દાબડીખએ।, બઢન વગરે ખની શકે, પ્રથમ અજ્માશ કરવામાં કાંઇ 
ખહુ પેસા જેઇશુ' નહિ, ફકત મેહેનત,; ધીરજ ને મ'ડયા રેહેવાની પ્રથમ 
જર્‌ર છે. કામ મિદ્ યયા પછી યોડા પૈસામાં એવી જાતનો વેપાર ચ[- 
લી શકે, તે કમાઇ થાય, આવાં ગ્માષાં કામ કરનારની 'કોણુ નીંદા કર્‌ 
શે ને તેમને કાણુ નાત ખહાર મકસે વાર્‌? કદી કઇ અણુસ- 
મજુ નિદા કરે તો તેથોજ ડરીને દુખી થવુ' એ ખરાખર નથી. આપણે 
અહીં ખેરીશો પેહેલાંના જેડુ કામ કરતી નથી. પહેલાં દીવેલ તેલ વગેરેનું” 
ખરષ ખેરોખો રૅ'ટીયાપુણીમાંધી કાઢતી. રૈ'ટીયા કાંતવાનુ' કામ પડી ભા- 
ગ્યુ' એટલે જેરાંને તડાકા મારવાનુ' થયુ. પરંતુ તેમને માટે કાંઇ નવ! 
ઉમ ખોળી કાઢવા જેધએ, તેમને ઉપયોગી શીવતાં ભરતાં શિખન્યુ” 
હેય તો તેથી લાભ થાય. દોરાના ખટન તેખએોા કરે તો તમાં સેડેજ 
કમાઇ થાય. ખીજ પણુ મનેક તરૈહનાં ધેર ખેઠાં બેડાં ડામ થઇ શકે 
એવાં છે તે હલકા નોકરો ઘેર કરી શકે અતે તેમાં ઘરનાં ખેરાં છેકર્મ 
પણુ મદતમાં આવી શકે. અમદાવાદમાં એક ઉચાગર થપેલા મેહેતાજગમે 
વિલાયતી જેત્રા પાકા દોરાની ગોટીઓ આંટીગો વગેરે કરવાનો પોતાન 
મેળે સ'ચો ખનાજોછે અને તે તેની ગથી અને કેટલીક બેરીખોને રોજે 
રખી ચલાવે છે. એથી ધણી ખેરીખોને ઉશ્પ્ર મળ્યો. તે મેડેતાછીને 
હાલ મહિને દસ રૂપીયા ચોખા મળૅ છે. તે આશા રાખે છે કે ગજ 
જતાં વધારે લાભ થશે. આવાં ગઆવાં કામ ખોળી કાઢવાં ને ચલાવવાં 
એમાં ભણુતરનો ખરે। ઉપયોગ છે. 

સચાવડે કામ જલદી થાય છે. અમને તેથી તે સસ્તુ પડે છે. મોટ! 
સંચા લાવવાનું ગરીખ લૌકથી ખને નહીં. પણુ કેટલાક હાયે ચલાવવાના 
નાના સચા થાય છે તે ધોડા રૂપીયામાં મળે કે ખરહી તેયાર કરી શકાય 
અને સાધારણુ અક્કલલથી ચલાવી શકાય. મોજાં વણુવાનો હાથ સ'ચો 
અમદાવાદમાં ને ખેડામાં છે તેવા મગાવી “કે ખનાવી કામ કરે તતા 
લાભ થાય, વધારે કામ થાય એવી સાળા મળે છે. લાકડાં શીગડાં વ- 
ગેરૈનાં ખટન કરવાના, ફીત ખનાવવાના, તાર ચપડવાના, કપડાં ધોવાના, 
કોતરણુ કામ કરવાના, પરખીડાં બનાવવાના) દોરા થરડવાના વગેરે અનેક 
તરેહુના સંચા પાંચપમાચ ર્પીયામાં આવે અને તે વડે કામ કરે તે 
સારે લાભ પણુ થાય, ખાવો જતતું' કામ કરવામાં કેપ નિ'દા કરે 
નહિ. ખે કામ કાંછ હલકું પણુ ગણુ!ય નહિ, 
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વટ મારે તમને કહેવાનુ' એટલુ'જ છે “કે ઉપર કહેલી, સધળી 
જાજ્તા વાંચીને “'મૂબ વિચાર કરે, કેટલાએક બોલ તમને કડવાતેો લાગશે 
પણુ તે રોગ સમે એસડ સમાન છે, ભણીને શુ કર્વુ' એ વાતથી, શ્વે- 
વી તમતે સમજ પડર. ટકા ટકાની વાતા મળવાથી એકજણુને અ- 
તયત લાભ થયો હતો, એજ રીતે આ ત્રણુપાઇની વાત હુ તમને 
ભાપુ'છું. પૈસો ખરચીને લીધેલી વાત નકામી જવા. દેશે નહિ, 
ચાહાશો તો વખતે એક પેસાની વાત વડે પૈસાદાર થઇ શકશો.નીચે 
ના સિધાંત કાળજામાં કોતરી શાખ જે. 
? આપણે ભણી ઉતયો એમ કદી માનવુ' નહિ, ર૨, ખાખી 
જીંદગી વિવાાર્થી અવસ્થામાં ગાળવી, ૩, ભણેવુ' ભુલનુ' નહિ. ને ન- 
લુ' નવુ' ઉપયોગી શિખ્યા કરનુ', ૪ સં'સારતુ' અનુભવી જ્ઞાન મેળવી ભ- 
ણ્યા પણુ ગણ્યા નહિ એ દોષ ટાળવો, ૫. ભણુવુ' નોકરીનેજ માટે છે 
એમ નથી. ૬, કેઈ પણુ પ્રમાણીક ધંધે કરવામાં નાનમ નથી; ૭. 
નવા નવા હુશ્ર શિખવા ને તે વડે કમાઇ થાય એમ કરવુ. 





(ર૭) 


ગા'ક ૪ થો.» 
એડ લોકોને સુચનાઓ; 

ખેડ ખાતર્તે પાણી, કરમનેઃ માણે તાણી. 

ધણા. ખેડુત લોકે કહે છે કે પ્રમમ કરતાં હાલ પાક પોડો થા- 
ય છે,, એ વાત ખોટી નધી; પણુ એ વિષેનાં કારણો: વિમાર્વ'ત લોકે, 
અને સાધારણુ ખેડુ લૌકો જૂદાં જૂદાં ખતાવે છે. સાધારણુ લેકે કહે 
છે કે શમા તો કળિયુગ છે, ને પથ્વીએ કસ ચોયોછે તેથી પ્રથમ કરતાં 
હાલ પાક ઓછે થાય- છે. વિચારવ'ત લેકે યુગ: મહાત્મ્, અથવા કાળ 
મહાત્મ્યતે. ખરૂ માનતા નથી. તેઓને એમ લાગે છેઃકે માણુસની 
સારી. કે નરસી સ્થિતિ તેની કતી €૫ર આધાર રાખે છે. આ ખાખતમ 
તેઓ એમ કહે છે કે પચ્વીએ કસ ચોયા. નથી), પણુ પથ્વીમાંના ફળ-- 
ડૂ દ્રન્યો જે ખેતીવડે ધણા કાળથી લઇ લેવામાં આવે છે તેનો ઉમે- 
રૈ. પાછે જમીનમાં થતો. નથી, તેષી જ્મીનમાંના પાક ધટવા લાગ્યોછે. 
એ તેમતુ' કહેવુ' વાજખીછે. માટે જમીનના ફળક્ઠપ અ'શો જમીનમાં પાછા 
નાંખે તા જમીન પાછી ક્ળદ્ઠપ થયા વગર શહે નહી'. એ વાત સમજવા 
સાર્‌ દુધાળી ભેંશ અથવા ગાયનો દાખલો લઇએ. કોઇ ગાય અથવા ભેંશ 
સારી દુષાળી હેય, પણુ: જે-તેનો માલીક દુધ કાઢી લપ તે ગાય અથવા 
ભે'શને. ખાફણુ', કપાશીઆ, અત્ર; પઈવાદિ- પુષ્ઠિકારક  પદાધ ન ખવરાવે 
ત તે ગાયનુ' અથવા ભેંરાનુ' દુધ કમી થાય. તેજ પ્રમાણ જમીનના 
ફળદ્ુપ અ'શો પાછા ન આપીએ તો તેની સ્ષિતિ પણુ તેવીજ થાય. વળી. 
એ વાત અતુભવ સિહ પણુ' છે. કોઇ પડતર જમીન નવી ખેડી હોય. 
ત્યારે થોડા વર્ષ સુધી તેમાં પાક વધારે થાયછે, તેનું કારણુ એ કે એવી. 
જ્મીનમાં ધળટ્ઠુપઃ દ્રવ્યો વધારે હે।ય છે. તે વષો વર્ષેના પાકમાં ધોડા 
થોડાં કમી થાય છે ને તેષી પછી પાક ઓછે થતો જનય છે.. 

આ દેશમાં પ્રથમ પાક વધારે થતો હતે। એમાં કાંઇ સ દેહ નન 
થી, એ વિષેની ખાતરી પાછલા વખતના  યોડા ઘણા દાખલા . જે મળી. 
ગ્માવે છે તેથી થાય છે. સત્તરમા સેક્રામાં ખેક' એકર જમીનમાં ૧૨૩૮' 
વત્તલ ચોખા, (૧૫૫ કતલ ઘઉ અને ૬૭૦” રતલ કપાસ અથવા ૨૨૩ 
રતલ રૂ એ પ્રમાણે પાકતુ' હતુ”, નેં હાલમાં ૮૦૦ થી ૯૦૦ રતલ ચો 
ખા, ૬૬૦ રતલ ધઉં અને પર્‌ રતલ રૂ * પાકે છે. ભરૂચ જહલાને 
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માટેટમળૈલા સ્માંકડા વધારે ખાત્રી કર એવા છે. સને 1૮૨૮ માં 1૨૮ 
કતલ ર્‌ ની, સને ૧૮૪૪ માં ૮૩ રતલ રૂ ની, સને ૧૮૫૮ માં ૬૭ 
ઉતલ ર્‌ ની સરાસરી હતી અતે હાલમાં પર્‌ રતલ રૂ નાય પાકની સરા- 
સરી છે, એ ઉપરી પ્રથમ કરતાં યાક કેવી રીતે દિવસે દિવસઃ એછે 
ચાય છે 'એનુ' અતુમાન થઇ શકશે, તે ૫૨ વિચાર કરતાં મેમેમ ભાગેછે 
કે “જે આં દેશના ખેડુ લોકો પોતાની શિથિતિ સુધારવા સાર્‌ પ્રયત્ન 
નહીં કરે તા વતી વીસીમાં પાક ઘણોજ કમી થઇ જરે. 

૪-્લાંડ દેશની જ્મીન આ દેશના કરતાં સારી નથી. પણુ ત્યાં 
ના લેકે સરાસરી ૫૦ મણુ ધઉં હાલ એક એકરે પડવે છે. ને કેટ- 
લેક ઠેકાણે તા એથી પણુ ઘણો વધારે પાક થાય છે. 

મમેરિકે દેશમાં પણુ સાધારણુ અને સુધરેલા ખેડુત લોકોના 
પાકમાં ધણો તફાવત પડે છે, સાધારણુ ખેડુની ખેતીમાં એક એકરમાં 
૭૦ મણુ ખીજ" ધાન્ય અથવા ર૬ મણુ ઘઉ' પાકે છે. ત્યારે સઝધરેલો 
વીતે ખેતી કરનારના પાકમાં એક એકરમાં ૧૬૦થી ૨૦૦ મણુ સધી બીજુ” 
ધાન્ય અને ૯૦ મણુ સીધો ધઉ' થાય છે. આવા દાખલા જને ખાદે- 
શના ખેડુત લોકો જે પોતાની ખેતી સુધારવાનો પ્રયતન કરેતો તે પૃણુ 
સૃદળ થશે એમ મને લાગે છે, 

ખેતીમાં ખેડ અને ખાતર એ બે મૃખ્ય છે, અને એમાં ધણો 
સુધારી આપણા દેશમાં થવા સરખો છે. પરંપરાથી ચાલતી આવેલી રોતમાં 
ફેરફાર કરવા તરક આપષ્‌ા લોકો ખિલકુલ લક્ષ લગાડતા નધી, એ મોટી 
ખેદની વાત છે. આ દેશમાં હજારો વળ પેડેલાં ે ટળે ચાલતાં તેજ 
હાલ પણ ગાંલે છે. તેમાં કાંઇ પણુ કહેવા જેવા સુધારે થયો નથી. 
૬/ગ્લાં*ના લોકો આપ'શા જેવા નથી. તેમણે હળા જદો જાદી તરેહનાં 
ખનાન્યાં છે. તેમાં વળી વગળનાં ય'ત્ર વડે ચાલે એવાં પૃણુ ખનાવ્યાં છે. 
તેથી ત્યાંના ખેડુતો થોડા ખર્ચમાં વધારે જમીન ખેડે છે. એ ભારે દી- 
ગતનાં હના આ દેશના ખેડુ લોકોને પમ પડે તેમ નથી. તેમજ લે]- 
હાનાં ભારે હના આ દેશના નખળા ખળદોને માકક આવે એવાં નથી, 
માટે આ દેશના હળેમાંજ ધોડો ડ્ેરફાર કરવો! જેદએ ને તે થઇ શકે એવુ'કે, 

અમેરિકન તથા અ'થરેજી નમનાનાં ઘણી જાતનાં હળેનો આ 
શમાં જાદે જાદ્દે ડેકાણે અતુભવ લેવામાં આન્યે! છે, તે અહીંયાં સાશં 
૧ જમીન એક વવ વાસેલ શખી કપામ કરે છે ત્યારે એથી વધારે . 
જાક થાય છે, પણું આ માંકડ! સરાસરીના છે એમ લ્યાગે છે, 
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ગાથે એવાં નથી એવુ' ઠંયું' છે. * પણુ કાનપુરમાં મી. સ્મીધ અતૈ 
ક'પપનીએ આ દેશના હળમાંજ ઘોડો ડે૨ફાર કરી હનો ખનાન્યાં છે, તે 
સારં કહેવાય છે. હીસારના સરકારી કયાટ્લ ફામતા સૃપરીન્ટેન્ડન્ટ મેજર 
જનરલ ગે, જે. એ'જીલો સાહેબે હળ કયી છે, તે સુધાં અને સારાં ચા- 
લે છે, એેમ કહેવામાં આવે છે, “ સનસમના પ્રીમીટીવ ઇ'ડીયન પ્લા3' 
એે નામના હળે આવે છે, તે ઉપરથી ઘડેલા લૉઢાનું' હળ નડીયાદના 
દેશ્ાદ રાવ ખાહાદર વેહેરીદાસ અજ્ુભાઇ એમણે ખનાવરન્યુ' હતુ' ને તે 
વડોદરા ખેતીવાડી પ્રદર્રીન વખતે ચલાવવામાં આાન્યું હતુ ને તે ઠીક 
ચાલ્યું હતું. આમાંથી કોઇ નમૃનાને અતુસરી અથવા આ રેશમાં જનન 
દા જાદા ઠેકાણે ચાલતાં હળોમાં ત્યાંની જમીનની તથા ઢોરની શ્થિતિ 
ઉપર નજર રાખી ડ્રેરફાર કરવામાં આવે તો ખેશ્રક ફાયદો થાય એવુ'છે. 
હાલ જમીન ખેડામ છે તેનાથો ઉડી મને તેટલાજ ખળદથી ખેગય એ- 
લુ કઇ થવુ જેઈએ. હળ આ દેશમાં ખની શકે અને તે દુરસ્ત ક- 
૧વાં હોય તો તે પણુ બહીં થઇ શકે ને ખરય વધારે લાગે નહીં એ 
વાતો રેરફ્ારની ખાખતમાં મૃખ્યત્વે કરી ધ્યાનમાં રાખવો નેએ, ખેડ- 
વામાં જમીન જેમ ઉ'ડી ખેડાય તેમ વધારે સારૂ. પણુ તેની સાયે ખા- 
નર્‌ વાળી કળટ્ઠષપ જમીનનુ પડ ઉપર હોય છે તે નીચે જઇ ' નીચેની 
માટી ઉપર આવે તો તે સાર્‌ નહીં, એ માટે ખે ઉપાય છે, પેહેલો-- 
જમીન વર્ષી વષ થોડી થોડી વધારે ઉ'ડી ખેડવી. ખીજે--ભમેરિકામાં 
સખસોધલપ્લાઉ નામનાં હળ થાય છે, તેવાં અહીં શર્‌ કરવાં. ઉપૃર્‌ 
ની જમીન ખીજા હળથી ખેડવી, ને પછી નીચેની જ્મીન એ હળથી 
ખેડવી. એ હળમાં એ કાયદા છેકે નીચેની માટી ઉપર નહી આણુતાં જ- 
મીનને ગમંદરથી પેઈલી કરે છે. એઘી ઉપરની જમીનનુ કળ દ્રપપણુ 
કાયમ રહે છે; ને જમીન પોલી થવાથી; છોડવાનાં મળ, સાર્‌  પોષણુ 
પામો, છોડવા મજબૂત થાય છે; ને તેથી પાક સારો આવે છે. ખેડમાં 
જમીનના પરમાષુ' જેમ જુદા જુદા થાય તેમ સાર; અથવા ખેડુતની 
શાષામાં કહીએ તો, જેમ તેપાં ભાગવામાં આવે તેમ વધારે સાર્‌, એ 
વાત હમેશ ધ્યાનમાં રાખવી. 

ખીજી ધ્યાન આપવા જેવી વાત ખાતરને સધારો છે. ખાતરમાં 
પાતછ ( પ્રવાહી, ) અને સકુ' ખેવા ખે ભેઠ છે, આ દેશમાં 0કર- 
ડાતુ ખાતર કરકે, તેની ખેડુ લોકે બિલકલ કાળજી રાખતા નથો. તેષી 
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ગે ખાતરનો જેટલો ગુણુ લાગવો જેઇએ, તેટલે! જમીનને લાગતો નથી. 
ખાતરનો મુખ્ય ભાગ જેયી છોડવાને પોષક દ્રવ્ય મળે છે, તે ભાગ 
ખાતર તડકામાં ખુભ્ફુ' ષુડયાથી જતો રહે છે. €કરડાનુ' ખાતર સારું 
કરવામાં નીચેની મુખ્ય વાતો ધ્યાનમાં રાખવી જેઇએ. 

? એ ખાતર ઉપર વરસાદનું પાણી અને સૃયૅનાં કિણા પડે નહીં, 

એ માટે છાપરા નીચે ઉકરડો કરવો અથવા જમીનમાં છોબ'ધ ટાંકા 
જેવા ખાડો કરવો, અથવા છેએલી મોટી કેોઠીઓમાં ખાતર પડે 
એવી તજવીજ કરવી. 

૨ ખાતર હમેશ ભીતુ રહી જેમ તેનો કોહોવાટ થાય તેમ વ- 
ધારે સારૂ. 

૩ ઉકરડો અથવા ટાંકામાં ખાતર નાંખવુ. તે એનીઃ રીત્તે નાંખવુ 
કે દરરોજ જે ખાતર થાય તેનો એક થર દેવો અને દીવસે ઢોરે[- 
નુ જે મૃતર્‌ થાય તે ખાતરનાં થર ઉપર રેડવું, અને ઉકરડામાંથી 
એ પદાર્થ ખહાર આડે તો તેને સાર્‌ એક ખાડો ખાજ્ઞુ ઉપર 
નીચાણુમાં કરવો, તે એવી રીતે કરવો કે તેમાંજ એ પાતળા ભાગ 
પડે ને તેમાં જે પાણી ( મૃત ) ભરાય તે તે પાછું ઉકરડા ઉપર નાંખનુ”. 

આ રીતે કાળજયો જે ખાતર તેયાર કરવામાં આવે, તો તનો 
ઉપયોગ કરવાથી જમીન ફળદ્રપ થરો. અતે ખેતરમાં ખરસલુ' વધારે 
થરી નહીં. ઉકરડાનુ' ખાતર ગકેક વાર ખેડ કરી, ખીજ, વારકી ખેડ થતાં 
પહેલાં નાખવુ એટલે ખીજી ખેડ વખતે તે જમીન સાધે મળી જશે, 
અને તેથી તે ખાતર પાકને ઘણો ગણ કરશે. 

ખેડેલી જનીનમાં હોર બકરાં ઉ'ટ પ્ત્યાદી બેમાડવાથી તેમનુ' ખાત? 

જમીનનાં પરમાણુ સાયે ઉપરથી નાંખવા કશ્તાં જલદી મળી જાય છે,. 
ને તૈયી તે જમીન કસવાળી થાય છે, આ વાત ચરોતરના ધણા ખેડુતો 
સારી રીતે, જાસે છે. શ્રિયાળામાં જમીન ખેડ્યા પછી ખેતરમાંજ જે 
શેર ખેસાડવાનું ખની શકે તો આ રીતમ્રી સારો કાયદે! થાય, 

હોરનુ' ખાતર આ દેશમાં વાપરવામાં ખાવે છે, પણુ ધોડાની 
લાદના ખાતરનો ઉપયોગ આપણા લોકો કરતા નથી. યુરોપમાં એ ખા- 
તરનો સારો ઉપયોગ કરવામાં આવે છે, ધોડાની લાદ ગરમ છે, ને 
બળદનું છાણુ થડુ' છે, એ ખેઉનો ભેંગ કરવામાં આવે તો ખાતર 
સાર્‌ થશે, અને હાલ જે લાદ ફકટ જાય છે તે જશે નહી, તા 
વિષે આ દેશમાં કોઇ અતુભવ લઇ એ ખાતરનો સારીતે ઇપયોઝૃ 
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કરી ખતાવે તો! તેથી ધ્રણો લાભ થાય. 

સાથો મોટું ઉપયોગી, અને કીમતી ખાતર માણુસનુ' મળ મૃત 
છે તે આ રેશના ધણા ખેડુત લોકો ઉપયોગમાં લૈંતા નથી; અને 
સથી એ કીમતી ખાતર વ્યધ જય છે. ચીન અતે જાપાન ટ્દેશમાં 
આજ ખાતરધી જમીનની કળડ્ઠુપતા ધણા કાળથી ત્યાંના લોકોએે 
જાળવી શ।ખી છે હિન્દુસ્તાનમાં પણુ જે જે ઠેકાણું આ ખાતરનો ઉ- 
પયોગ લોકો કરે છે તાં તેપી જમીનને ધણાજ ફકાયદ્રદો થયેલો છે. 
આ ખાતર ગહકી વાછુ હોવાથી તેનો ઉપયોગ ફરવા ઉપર ખા રે- 
શના લોકો લક્ષ આપતા નથી, પણુ એ મોટી ભૂલછે. એ ખાતરના 
ઉપયે।ગ વિષે, માખા યુરોપમાં પ્રખ્યાતિ પામેલો ડાકટર લાપ્ંખીગ 
નામનો રસાયણુવેત્તા લખેછે કે, શેહેરે અને કસ્ખાઓમાં જે અના- 
જ ખેડુત લૉકે પુરૂ પાડે છે, તેમને શેહેરના લેકોના મળમૃત્રનું ખા- 
તર મળે તો તે જમીનનુ કૂળદ્પપણુ' કોઇ પણુ વખતે ધટશે નહો. 

એ ખાતર ગ'દકી વાળુ છે ખર્‌ પણુ માણુસનાો મળ તાજે હોય 
ને તે ઉપર માટી પડે તો તેથી ગ'દકી રહેતી નથી, જે ગામોમાં મ્પુ- 
નીસીપાલીટીઓ છે; અથવા તાજખાનાંઓ ભગીંયા વાળે છે, ત્યાં જ્ઞુજ 
ખશીમાં એ ખાતર સાર્‌ ખનવા જેવી રીત શાટ્કી નામના એક જમન 
વિદ્ાને ખતાવી છે, તે કહેછે કે, મોઢા બે અથવા ત્રણુ ખાડા ખોદીને તે- 
ની મરેડીના ઢગલા, તે ખાડા નજક કરવા; દરરોજ જે મળમૂત્ર ની- 


કળે, તે ખે ખાડામાં એક સરખો થર થાય, એ રીતે નાંખવુ' અને તે 


ઉપર માટીના ઢગલામાંથી તેટલોજ માટીનો થર થાય, એવી રીતે માટીં 
નાંખવી. એ ખાડામાં વરેસાદનુ' પાણી ન જાય તથા તડકો ઉપર ન પડે; 
ખે માટે છાયા ડરવી. એ રીતે ચોમાસા સધી રહેવા દઇ પછી એ માટી 
સાયે મળમૂત્ર મળી જે ખાતર થાય છે તેનો ખેતરમાં ઉપયોગ કરવો, તેમ કયોથી 
જોની ગ'દકી આવતી નથી ને પાકને ધણુ' યુણુકારી એ ખાતર થાય છે, 
લન પ્રમાણે હાડકાનું આતર પણુ કફળદ્રય છે. આ દેશમાં હા- 
૩કાંનો કાણ ઉપયોગ કરવામાં આવતો નથી. ઇગ્લાંડ દેશમાં પ્રથમ ખીડની 
જમીનમાં એ ખાતર નાંખવાને પ્રચાર શર્‌ થયે; નેં તેમાં તેનો ધશેો 
કાયદો જણુયાથી વાવેતરની જ્મીનમાં પણુ એે ખાતર દાખલ થયુ. મે 
ખાતર થોડુ. હોય તોષણુ જમીનને સારે ચુણુ કરે છે; નેં ધ્રણા દિવસ 
લગી તેનો .ચુણુ પહોંચે છે. ઈ-ગ્લાંડમાં પ્રથમ હાડકાના અરધા પગના 
કડકા ફરી તે નાખવાને પ્રચાર શરૂ થયો, ને ત્યાર પછી તેને ઝીણાં 
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કરવાનાં ય'લા થયાં, સને 12૪૦ માં લાપ્રંખીંગ નામના 3સા્યણુશાગ્ષ્ર* 
વેત્તાએ એનુ સિદ્દ કરી આપ્યુ' છે કે હાડકાના લોટ ઉપર જે સલકયુ- 
રીક બઆમસીડ (ગ'ધકનો તેજળખ) નાંખ્યો હેય તો તેથી હાડકાના પરમા- 
ણુ', જમીન સાધે વેહેલા મળી જય છે. એ ખાતરને “સૃપરફ્રેસ્ટ્રેટ એક 
લાઇમ” કહે છે, એ ખાતરનો હમણાં યુરોપમાં ધણો ઉપયોગ થાય છે. 
પેમેમ કેહેવામાં આવે છે કે ₹ગ્લાંડ દેશમાં જે હાડકાં થાય છે લૈ સિવાય 
દર્‌ વર્ષ ૫૬૦૦૦ ખાંડો હાડકાં ₹ગ્લાંડમાં પરદેશથી જાય છેન ભ દેશમાં- 
થી પણુ ધણાં હાડકાં રૅલવેથી જય છે, એમ જેવામાં આવે છે, પણુ 
સને! ઉપયોગ લેકે અહીં હજુ કરતા નથી, એ ખેદકારક છે. ગઇ સા- 
લમાં વડોદરા રાજ્યના દીવાન સાહેબે એ ખાતર વડોદરામાં કરા૦્ય' હતું, 
ગમૃને તેનો અનુભવ લેવા સાર્‌ એ ખાતર જડે જૂદે ઠેકાણે મોકલ્યું' હ- 
તુ. ડાંગર વિનાના પાકને એ ખાતરથી સારી ચુણુ થયો હતો તમાકુ તથા 
મરચાંની વાડીને પણુ એયો સારૈ। શુણુ થયો એમ જણાયુ હતુ. આ લખ- 
નારે પોતે એમ નેય છે કે જેટલી જમીનમાં સુપરક્‌ાસ્ફેટ બફ્લાધમ નાંખ્યે। 
હતોતે ટલીજ, નેં તેવીજ જાતની જમીનમાંસુપરફ્ોસ્ફ્ેટ એક લાઇમ કરતાં 
છાણુનુ' ખાતર ત્રીસગણુ' વજનમાં વધારે નાંખ્યુ હતુ, તોપયુ ઝ્ૃપરફ્ોસ્ફ્ેટ 
એક લાઈમ જે જમીનમાં નાંખ્યું હતું, તેનો પાક સારો થય હતે. 
એક અમેરિકેન વિદ્દાન કરે છે કે સુપરફોસ્ડ્રેટ ઓક્લાઇમ જાતનુ' 
ખાતર ઉપરના પાકને તથા હાડકાના લોટનું ખાતર જમીનની અ'દર થ- 
નારા પાકને સાર્‌ ભાવે છે. હાડકાં ઝીણાં કરવાનો એક સેહેલે ઉ- 
પાય એ છે કે; હાડકાના કડકા આશરે એક ઇના કરવા; નેં તે પાણી- 
માં "ખૂબ પલાળવા અને તે તથા તેની સાયે તૈટલીજ માટો મેળવીને 
તેઢગલા તડકામાં3તપવા ટવા, તેધી તાપની ગરમી હાડકાંને લાગી હાડકાં 
ખેતરમાં નાંખતાંજ ઝીણાં થશે, ને જમીનના પરમાણું સાથે મળી જશે, . 
આ દેશના ખેડુત લોકે પ્રવાહો ખાતરનો ઉપયોગ બિલકુલ ' 
કરતા નથી, એ મોટી ભલ છે. પ્રવાહી ખાતર જમીનના પરમાણુ 
સાપૅ વેહેલૂ' મળે છેં; ને તેધી છોડવાને કાર્વદા ધણા યાય છે, છાણુ 
અને મૃતરનુ' પ્રવાહી ખાતર કોહોવા દેઇ તે વરસાદ પડતાં પૈહેલાં 
મોડીવાર અગાઉ નાંખ્યુ હોય તે) તેનો ચુણુ જનીનને ધણાજ થાય * 
છે ખે ખાતર પીપમાં ભરી ગાડામાં નાંખી લાવી, ખેતરમાં છાંટવું 
હષ તો પોડી મેહેતતથી ખાખા ખેતરમાં છાંટી શકાશે, એવા ખા- 
તરનો, ઉપયોગ મધમ ભા દેશમાં થતો હતો. ભરૂચની નછફના એક, 
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આપમો અમે રીત ખાતર નાંખતા હેતા તે જેઇ યુરોપમાં એવો શોને 
ખાતર નાંખવાની ભલામણુ ડાકકર હોવ્હ નામના પ્રવાસીએ ૬/૦ ર૦ 
૫૭૮૭ માં કરી હતી એ ઉપયોગી રીતનો ચુજરાતમાંજ પસાર યયો ' 
નધી એ મોઢું આશ્થયકારક છે. 
આપણા ખેડુ લોકો ઉકર્ડાના ખાતર વિના ખીજ ખાતરનો 
ઘણુ કરી ઉપયોગ કરતા નથી, પણુ જકાં માંછલાં, મીઠુ', ચનો, સુ- 
રખાર, કોઇ પણુ જનવરનો મળ, તળાવની તરી, ઘરમાંનો પુમાસ 
ચામચાની છોલ, લાકડાનો વેહેર લોહી, માંસ, પક્ષીની પાંખો, ઉન, 
રાખોડી, નાના છોડવા, પક્ષીઓની હગાર, ખાળકુડીનું પાણી, ગામમાં- . 
નો કચરા” પત્યાદી પદાચાનો ખાતરમાં સારો ઉપયોગ થાય છે. 
જ્ેરોખાર કીમતી છે, તેથી ખાતરમાં તેનો ઉપયોગ કરવાનું ગરીબ 
ખેડુતોને અધર્‌ પડે છે, માટે તેને ખદ્લે આ સેહેલી રીત આપુ'છુ*. 
ખાળ તથા ટોર! ખાંધવાની જગામાંતુ' મુતર પ્યાદિ મિષિત પાણી 
“પેક ચેપશ્સ ખાડામાં નાંખવુ, તેમાં રાખોડો તથા કાંકરી નાંખવી, ને 
સયના ધ તડડો તે ઉપર પડવા દેવો. પછી કાંકરી તેમાંથી કાઢી 
નાંખી ખાકીના ભાગ ખાતર તરીકે વાપરવો. એ ખાતર સુરાખાર્‌ જેવુ 
ગુ'ગુકારી છે, 

ખેડૂતે ખીની અને તે ઓરવાની પણ્‌ કાળજી રાખવી જેધએ, 
ખી સાર્‌' અને પકવ થનેઇા દાળનું રાખવુ”, તે સળેડુ' અથવા ખ- 
ગડેલુ' લૅવુ' નહીં. ખી ઓરતા પેહેયાં મોર્થથાનું' પાણી તેની ઉપર્‌ 
છાંટી જુકન્યુ' હોય તો એમી ખોને ઉધાઇ અથવા ખબીન્ન ૨૦૧જ”તુ 
લાગતા નથી ને ખી સાર્‌ ઉગે છે.* ખરતી વખત ખી સાથે ખોળનો 
થોડા ઉપયોગ કેટલાક ખેડુતો કરે છે, ખે ૫૪] સારી રીત છે. એાર્વા- 
માં ખેડુતે આ વાત હમેશ ધ્યાનમાં રાખવી કે વમ ખની સકે સેમ સ- 
રખા અ'તરે ખોજ ઓરવુ', નજક નજીક ખી રવા સતાં દૂર દર એ - 
રવુ', ચરોત્તરમાં ગોકરીની બાજરી નામે મોચી મદતથી બાજ: ઝેસ્વાનુ' 
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ક ટુરાકોર સાઅ'ટીદીક એન્ડ એડોગો કલ્‌ રીપગીગ. 

% નારારે પણે. શૅર મોરયુથુ દશ શેર ઉ૬!ળેલા 9ગ્મ્‌ ષા'ચ્ીમાં 
નાંખીને તેન્‌' પાણી થવા રૈવુ' ને પછી તે ૬ &ડસ્‍ત'. 5; ૫૩ ગ- 
ણુ ખાંને માટે ખસ છે. ખીના દાણા કઠળુ હોય તો! જમીન ઉપર પાથ- 
રી તેના ઉપર ગૉ પાખી છાંટી તે દાણા હલાવી એં સરખા પલળવા 
રેવા. એ આશરે ખે ત્રણુ કલાક પછી સુકાશે ને સુકાયા ખાદ એરવા 

ને લાયક થશે. ર 
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શરૂ' થયુ' છે. એ રીતે એક હાથના અ'તરે ખાજરી ઓ રવામાં 'બાંવે છે. 
તેથી ક વીધામાં દશ હજાર છેડ'થાય છે. એ રીતથી ખાજરીના છે 
ડવા અત્તર ઉપર રહૈ છે ને તેથી તેમનુ પોષણુ સાર્‌ થઇ પાક ખમ- 
ણો અથવા અહીંગણેો વધારે થાય છે એવુ' 'દેટલેક 'હેકાણે “અનુભવથી 
સિડ્ડ થયું' છે. એશ્વામાં ખીજી એ વાત “ધ્યાનમાં રાખવી કે હમેશ ખએે- 
કજ જાતતુ' વાવેતર કરવુ' નહીં, તેમ “કરવાથી તે વાવેતરના પોષક જ્રવ્પે 
જમીમમાં હેય તે ઓછા થઇ જમીનનો કસ જમોછે થાય છે. પણુ જ- 
ભીનમાં વારા કરતી જાદુ જાદુ વાવેતર કરચું હોય તો એ 'પ્રમાણે “થતુ” 
નથી. એકથી વધારે જાતના વાવેતર સાથે કરવાનાં હોય ત્યારે તે કયારે 
તેયાર થશે એ વાતનો વિચાર'કરી એક વાવેતરનો કાલ ખીજા વાવેતર 
ને નડે નહીં એવી રીતે “તે વાવેતર “કરવુ”. એવા વાવેતરથી જમીનની 
રસકસ જતો નથી. ષોડી મૃદતથી ચણા અને કપાસના વાવેલર વિષે 
એ ખ!ખતનો અનુભવ લેવામાં શ્માગ્યો છે, ને તે 'ચરથી ઘો કાયદો થ- 
તો હોય એમ જણાયુ છે. ચણાના વાવેતર સાધે કપાસની ઓળો'ડહાડી 
પહેલા વરસાદમાં કપાસ એરે છે. ચણાનુ' વાવેતર જલદી “તેયાર થાય છે, 
યાં છુંધી કપાસના છોડવા મોટા થતા નથા.'ચણા કાઢી લીધા ખાદ એ 
જમીનમાં કપાસનુ' વાવેતર કાયમ રહે છે, ને જમીન ખેડી શડાય છે. ખે 
અથવા ત્રણુ ખેડ એ રીતે થાય તો, ખરસલુ' વધારે નહીં થતાં કપાસ- 
“નુ વાવેતર સાર્‌ થાયછે; ને વળી ખીજે વર્ષ વાસલ જેવે! ખે જમીન- 
માં પાક સારો થાય છે, 
ખી ઓધી પછી તેના ઉપર સમાર ડ્રેરવવાને વાર લાગવા રેવી! 

નહો કેમકે' જમીનમાંની વરાળ "જ્યાં સુધી તાજી છે, ત્યાં સૃધી દાણે 
જલદી ઉગે છે. સમાર ડ્રેરવવાને વાર લાગવાથી ધણીવાર કરી ઓરવાની 
જરૂર 'પડે છે. ખા લખનારે તરડ્રેણુ સાયે સમાર તેટલીજ પોહેલાઇતે 
જેડી 'તરડ્રેણુ કરી છે. એ તરડ્રેગુને વડોદરાના ખેતીવાડીના પ્રદર્શનમાં 
નામ મળ્યુ' હતું. બે તરડ્રેણુ ધણા બતુભવી ખેડુતોએ કેટલેએક ઠેકા- 
ણૂ ફેરવી જેંઇ એવો અભિપ્રાય માષ્જો કે એ ગોરાટ જમીનમાં ધણી 
સારી રીતે ચાલે એવી છે. એમાં હજુ પણુ ધણો સુધારે થઇ શ્રકે એમ 
છે. તેથી એ ખૌજર જે સારી રીતે ચાલે એમ ખનાવવામાં આવે તો 
એર્યા પછી વાર લાગવાથી જે બ ખગડે છે તે ખગડશે નડી' એવી 
માશી ખાતરી છે. 

છ્ેડવા ઉગ્યા પછો તેની આજુ ખાજુ ખરમલુ ઉગ્યુ' હોય તે 
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કઢી! નાખવા માટે નીંદવાની ધણી ભગત છે. એ વખતે'એ ખરસલુ' જે 
નીંદવામાં ન બવે તો! તે જમીનમાંને, કસ છુસી: લે છે, ને તેથી વાન 
વેલા છોડવા નખળા થાય છે. તમાકુના વાવેતરમાં. ઉપયોગમાં, મ્માવે એવી 
એક રાંપદી ખા મંડળીના કેટલાક સભાસદોઃે વિચાર કરી: ખનાવી છે, 
એને વડોદરાઃ પ્રદરીનમાં ખાસ ઇનામ મળ્યુ છે. એ શંપયી: એકજ માન 
ણુસ ડ્રેરવી. શકે એવી છેઃ ને ખરસલુ નાનુ' હોય ત્યારે તેને કાઢવામાં 
તે ધણી: ઉપયોગી થઇ પડે એવી, છે, એવું ધણા અનુભવીઃ ખેડુતોએ 
જે રાંપડો જઇ કહ્યું હતુ. 

ખેડુતે જનાવશેની કાળજ્થી સાથવણી રાખવી નેઇએ. ખળદાને 
ટાઢ તાપ, અને વરસાદમાં ખુલલા રાખવાની ધણુ! ખેડુતોને ટેવ હેય છે. 
એથી! જનાવસની શ્રકતતિ ઘણીજ કમી થાય છે. જનાવરના ખાવાના 
પદાયઃ સારા રાખવા, તેને વખતસર પાણી, પાવુ' તેની જગા સ્વચ્છ રા- 
ખવી. કચરો અથવા મેલ શરોરને લાગનાઃ દેવો નહી, અથવા લાગ્યો 
હોય તો ધોઇ નાખવો. એ વાત મહત્વની. છે એમ ખેડુત લોક સમજ- 
તા નથી; પણુ એથી ઘણુ નુકશાન થાય છે. જનાવરને ખાવા માટે જ- 
રનાં થવા ખાજરીનાં આખાં રાડાં' નાખવાનો પ્રચાર આળજુ ખેડુત્તામાં 
ઘણે છે. પણ્‌ તે સારૈ। નથી. એથી: લોરના પૈટમાં' સારો ભાગ થોડે 
“ય છે; અનૅ ખે રાડાંનો ઘણા ભાગ ફકટ જાય છે. તેમજ એ રાડ 
મોટાં' સ્હેવાધી ખાતર સાથે જલદી કોહી જતાં: નથી તેંધી ખાતર પણુ 
ખગડે છે; એ ચાર (ધાસ) ના નાના નાના કડકા કરી તેને રોપલામાં 
ત્મથવા લાકડાના પીપમાં અથવા. કુંડામાં રાખીઃ જનાવરને ખાવાની ટેવ 
પાડી હોય તો ચારના કાંઈ પણુ અશ ફકટ જતો નથી; ને જનાવરને: 
મણુ તે ચાર સારી પોષક થાય છે. 

આખા દેશમાં ખળદ સિવાય ખૈતીના કામમાં ખીજ: જનાવર ખેડુતે 
વાપરતા નથી. પાડાની ઉત્પત્તિ પશ્રર કપાથી થાય છે પણુ એ ગરીખબઃ 
જીવાનુ* પોષણુ કરવાની કાળજી લેવામાં આવતી નથી; તેથી એ ઉપયો- 
ગી જીવો રુજરાતના ધણુ ભાગમાં મરી જાય છે પણુ તેઓને તેમ મ- 
રવા દેવા ખે ઠીક નથી; કારણુ પાણી કાઢવાને, ગાડાના કામમાં તથા. 
ખેડવાના કામમાં' એને! ઉપયોગ સારી રીતે થઈ રકે એ છે, પાડા જ- 
૨ ધીમા, હોયછે ખસ, પણુ ખળદ કરતાં એ પ્રાણી વધારે મજખૂત છે 
સધી એ સારા ઉપયોગમાં ખાવી શકે એ વિષે કાંઈ સંદેહ જેનુ' નધી. 
એતીના કામમાં પાડાનો ઉપયોગ કરવામાં આવે તો! ગરીખ ખેડુતોને ધ- 
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ઊ( કાયદે! ધવાનો સભવ છે. 
ખેતોના કામમાં જેમી વધારે પાણી પાડે ખરમે નિકળે એવા એન 
જારની ધણી અગત્ય છે. આ દેશમાં ઘણે ઠેકાણે કોશ સિવાય ખીજ 
મેય।ન્તરનો ડપયે!ગ લોકે! કરતા નથી. રેટ ઉષર ગડવાની માળા નાં- 
બીને માણુસ અથવા જનાવરની શક્તિથી પગી સારી રીતે નિક- 
ળી શકે છે. તૈજ પ્રમાણે જે જનાવરને રારી રોતે શિખવ્યુ” હેય તો! 
તેઃલીજ શૃશ્તિયી ખે કોશ નિકળવાનેર રઢ ખની શકે છે. એ સાન 
થી પણુ “ ચેન પય ” (સાંકળથી પાણી કાઢવાનો ગચો) બ રેશમાં 
ધે! અતુકુળ પડે એમ જજઝૂંય છે; કારણઃ એક દઠ માણસ એં ૫'૫ 
ચલાવી શકે છે, ને તેથી એક કેશ કરતાં કાંઇ વધારે પ્રવાહનું પાણી 
નિકળે છે. એ પપનેો ગમે તેટલા ઉતળા અથવ! ગમે તેટલા ઉડા ૫- 
ણીમાં ઉપયો॥ગ થઇ શકે, માલ ખળ વધારે ઓછું લાગે ખરૂ. એ ૫૫ 
આ દેશમાં ખની શકે એવો છે, ને તેની કીમત આશરે ર્‌ ૫૦) પડે 
એમ લાગે છે. કારગુ અમેશ્કિથી લાકતાં તેના ૩ ૧૦૦ ) પડયા હતા, 
પણ્‌ તેની અંદર ખરાજતના ર્‌ ૪૦ )ે હતા. એ ૫૫ ઉપયોગમાં લેવાથી 
ખેડુત લોકોને થણૂો કાયદે! થરો એમ આ લખનારની બાતરી થપ છે 
આપણા ખેડુત લોકો તેયાર થયેલા માલમાં ભેગ કરે છે. એ ચાલ 
ધણી ખોટી છે. કરુ'ખામાં લોટ, ધડ તથા ખાજરી વિગ્રરે ધાન્યમાં ક- 
મરો, તપા મેડી, તથા કપાસપાં કચરો નાંખેઝે. કપારાનું' વજન વધવા 
સારૂ તેને ઝાકળમાં રાખે છે. એથી તે વખતે ખેડુતને વોડેઃ નફો થયો 
એમ લાગે છે પણુ ગૅધી ઘણુ' સુકશ ત થાયછે, ખજારમાં અને વિશેષે કરીને 
ટેશુમાં એેવો માલ જ્નય ત્યારે ત્યાંના વેપારી લેને તિશામ ઉડી જય 
કે; ગને તૈધો પલની કમત સારી ઉપજતી નદ. માટે કોશ ધણુ મત્ત 
ભેગ કરવો! નહીં. તેમજ કોઈ પખ્ય કતયજી માવનો. ગગ ખગડે એયુ 
કરનુ' નહીં, એવી કોતે ચાલવાથી ૫! ગામે ફૂાયદોજ્ થાય છે, 
વિનતિ? , / 
બા * વિષયને મથાળે જે કહેવત લખી છે લૈ ધ્યણુ' કરીને બધ! 
ખેડુત લોકોને આવડે છે, પણુ તેનો વિચાર કરી લક્ષપવક પોતાને ધ“ 
ક ધણુ। જ થડા કરૈ છે. ખેતી ઉપર આ રમાં ધ'ગ્‌ા લોનો નિવાહ 
સ્મતે દ્વિસે દિવસે પ્રશ્ન વધતી જાયછે; માટે ખેતીનો સુધારે થવા- 
ળા ધણી જર્રછે. એ વિષય ઉપર લખાય તેટલુ ષોડું, એવા મહતો એ 
વિષપ્ન છે છે, તયાપિ જે વાતનો મયુભવ ખાપણા ખેડુત ભાધગો સેહેજ 
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હઇ શૈ એવી કટલીક વાતો વિષે, સુમનાગો તેમના ગમાગળ મકવાર્માં 
આવેતે! સાર્‌ ભોમ ધારી ખા પત્રીકા સેવામાં મૃકી છે. 

ધણૂા ખરા ખેડુતો વાંચી શકતા નથી. ખા ચોપડી વખતે તે- 
મની નજરે પણ્‌ પડનાર નથી. માટે મેહેતાજીએ, તળાટીખો, વિવ્માર્થી- 
વગેરે જેબોા વાંચી શકે એવા છે તેઓ પોતાને ત્યાંન્ર ખેડુતોને ભ 
મોપડી કપા કરી વાંયી સંભળાવશે; અને પોતાષી ખને તેટલી સમજુત 
આાપરે. ચોપડીનો ગ્વનુભવ લઇ કાયદો થવાનુ' કેદ પણુ જણુ!વયો તો 
લખનારને ધણો ખાનદ થશે. 
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માશઃ વાહાલા' વાંચનારાઓ, જેમ, માળાના મણકા ધ્યાન દ૪ ફેં-- 
ર્વા છે, તેવો હ* શય એક માળાને મણકે, છુ. તે. તમા થદ્ાથી ફ્રેરેવ"- 
શે, તો! તમો ખરેખર સુખી થયા વિના રહેનાર નથી; કેમકે હુ' તમો ભાષ! 
ને બહેનો આગળ એટલા માટે રજી થયેલો. છુ કે તમો મને સમજે ને. 
*મણુ સમજીને સમજાવે. મને કેદ! છાપશે. છપાવશે? તો! મને પ્રગટ: કર- 
નાર તરફ્થી હરકત લેવામાં આવશે નહો, નકાઝું યામી કરી. જગ્યા. 
રોકવા કરતાં હુવે માર્‌” કામ શરૂ કર્‌ છુ. 

સુબોધ. * 

માસ સ્વદેશી ભાધજે અને ખેહેતો, હાલ આપણી સ્થિતિ કેવી. છે 
તે તમો જણા છે, વારવાર સુબોધ થવાની જર્‌ર છે, માટે તમોને ખો 
ખોલ કહેવાના છે. તે પર લક્ષ આપી તે સારા લાગેથી તમે પોતાના જીવ 
ખરખર સાચવે. તે એ છે કે, સત્યને સ્વીકાર ડરો, કાયીક,. વાચીક,,. 
અને માનસીક એ વિચારમાં સત્ય કદી પણુ છોડશે! નહીં. જુઠી સાહે- 
દીખોા કદી પુરશો નહીં. અસય વિના આ સજસારવ્યવહાર ચાલવાનો! 
નથી, એ પાપ ભરેલી સમજુત ખિલકુલ છોડી દો. સદા સવકાળ મનમાં! 
ઇશ્વરની ધાસ્તી રાખા; કારણુ કે ઇશ્વરથી જે ખીએ છે, તેને ખીજ કોઇથી, 
ખીવાનુ' રહેતું નથી, નઠાર્‌' વ્યસન છોડી દો. એટલુ'જ નહી, પણુ ખી- 
જાતે જે ખોટુ' વ્યસન હોય તે પોતાને છે એવુ' સમજને તેને ખોધ કરી! 
ગે પાપથી તેને છોડાવો. મૉમાંથી કહોર શખ્દ ખોલી જીભને આભડછેટ 
નહી' થવા દો. ચરૂને નીચે પડી પગે લાગો, તેમ માખાયનુ' સારી પેઠે 
માન શાખી પુતતાનું ભષણુ કરો. દીકરાને સારી સોબત, વિજ્ા અને 
સારા ચુણુ લાગવા માટે મૅહેનત કરવી. કરજ [દેવુ' ] કરો નહીં ગ'હ- 
વાડ નહીં રાખતાં જેટલી ખને તેટલી ચોખાઇ રાખતા જાખોા, ચોખાષ 
અને સફાઇ એજ આરેોગ્યતાનુ મોટું કારણુ છે. શરીર નિરોગી રહેવા 
માટે સાદો ખોરાક (અન્ન) ખાઓ, આસામ લૉ, ્રહ્મચયું' પાળતા જએ; 
એટલે *ાવરદાની વદ્દિ થઇ સ'સારીક સર્વ કામે સિદ્ધ થશે, નાની વ-- 
યમાં છોકસનાં લગ્ન થયેથી લોકોનો આવરદા, શરીરનીપ્રકતી, મને મ- 
જષુતાઇ તદન ઓછો થઈ જઇ પ્રજનન નખળી થઇ ગઇ છે. ખળ, ધેયે 


ગમને સાહસ નહીં જેતુ' થઇ ગયુ'. નઠારા ગુણો તમારી પાસે નહીં શઆ- 
9 કયામ 
% લખનાર પરમાનદ ભોળાશાઇ પારેખ, 
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શમા માટે સારી સોખત અતે ઉસોગ ૫૬૩. નકામ! ગયેલો વખત કગેધી 
આવજ્તો મથી, માટે આવરદાનો સારી ઉપયોગ કરી; આળસ છેડી ચૂ. 
સરોપકાર થાય તેટલો કશે, અને જ્ઞાનતેર વિસ્તાર થવા જેંગ જે વાત 
રોય તે લો. મેંગ ડોળ કરી નકામો ખચ કરો નહીં. છેકરાનુ' પોષણુ ક- 
રવાની અને "તેને વિજાભ્યાસ કરાવવાની આપણામાં તાકાદ છે કે નહી”, 
તેના પેણેલૈથ' વિચાર કર્યી શિવાય તેનું લગ્ન કરવુ' નહી. જે દેશમાં તમે 
જન્મ લોધોછે તે રશના લોક્નુ” ભિમાન પકડી તેમનુ સાર્‌ થાય એમ 
કરો. સર્વ માણસ સાયે ભાધચારાને સખ'ધ રાખો, કેમકે સઘળાં એડ 
ખાપનાં ખાળ છો. પુસ્તકોને વધારો કશી તેનો પ્રસાર કરો ગ્મને વાંચન 
નારની સખ્યા જાટે થાય તેમ કરે. ઉવ્યોગી લોકોને મદદ ગ્યાપી ભી- 
ખારીયોની સખ્યા કમી થાય જેમ કશો, કારણુ તેમાંજ દેશનુ' ભલુ'છે. ભી- 
ખારીયોથી દેશને લાંછન લાગે છે અને દરીદ્રતા વધેછે, કેર સાથે વેર્‌ 
કરવું નહે કોઇની નીલા ન કરો અને સાર! કામમાં ભેગા રહે. ખેતી- 
જાં વધારો કરો, કળા, કૈશ્વલ્ય અને ખુદ્ધિવાનોની સ'શાળ રાખો, ક]- 
૧ણુ કે અન્ન પાકશે ગ્મને નડ્ો થશે તો સર્વને ખાવા મળશે. ઉ'ધૃ આ- 
વ્યા શિવાય સુનુ, અને ભખ લાગ્યા શિવાય ખાવુ' એમ કદી પણુ થતુ 
નહીં જેઇએ. સાંચા (વરાળય'ત્ર)નો ઉપયોગ કરી મહેનતમાં સહેલુ' થાય 
તેમ કરો, સર્વ કામમાં ₹/શર ઉપરજ ભાવ રાખો. વાદ વિવાદ પડે તો ચાર 
સનેહી અને ભલા માણુસ પારોથી તેને! ખુલાસો! સમજી તે કહે તેમ નિ-. 
કાલ કરવા, અદાલતમાં (કોર્ટમાં) કજએ લઢી લેહેણુ' લેવાની ૬૨છા 
શાખો નહીં. સત્યથી લાજનુ' નહીં; અને અસલનો ભય રાખવો. નોકરી 
કરતાં સ્વત'ત્ર ધ'ધેો સુખકર છે. * 

ગૉપડી વાંચવામાં ખની શકે તેટલી કાળજી રાખવી, પર્ટેશ મુ- 
સા્કરી ડર્યાથી ડહાપણુ આવે છે. ઇતિહાસ વાંચતા રહેવુ', ગપ્પો, તડાકા 
ને કુધલીગઓ કરવામાં વખત કાડવો નહીં. સનો શોધ કરવો મત, 
જત્ર, ત'તર, કીમિયો, ભત, મહતે, પ્રશ્ન, શુકન એ સર્વ વહેમ છે, ધો-- 
રજ અને શાંત્તિ રાખવો. કોઇનો વિશ્વાસ કદી તોડવો નહીં. ભાંગ, દારૂ, 
જીગાર અને છીનાણ એ વ્યસનવાળા લોકે પામે ડદી પણુ ઉભા રહેવુ" 
નહીં. સ્વદેશી કારીગરના હિતને માટે દેશી ચીષનેથી જેટલુ' નભી શકે 
તેટલો નિભાવ કરવો. વિદ્યાભ્યાસ પૂરો થયા સિવાય ' છોકરાનું લગ્ન ક- 
દીએ કરવુ' નહી. પાણી ગોખ્ખુ' નઇ તેને લુગડાથી ગળ્યા શિવાય 
યોડુ' નહી, હુવા ચોખી જેઇ તેતો જેટલો લાભ લેઇ શકાય તેટલો 


(૨૦) 


લેવા. છોકરીએ ને વિદ્યા શિખવવી, ધર સાક્‌ રાખવુ; જમીમનુ ખન 
ડાણુ મહેનતષી કરાવતુ' જેથી જાદે પાક થઇ નક્ષે યશે, ટોર, જનાવર 
ગમને ચાકરોને ફાળજધો પાળવાં, જે વ્યવહાર લખાણુથી કરવા જેવો 
હેય તે મોધમ મને મોઢાની બોલીથી કદી પણુ કરવો નહીં. વગર કા- 
રણુ મોટુ' ધર ખાંધવુ નહીં. વ્યવહારમાં કુશળ રહેનુ . ખીજની મીત્રાઇ 
થાય તેટલી કરતાં જવી. અરજદાર અને ગરજવતા ધણા લૉક હોય છે 
માટેકોધતુ' પણુ અપમાન કદીએ કરતનુ' નહીં, નેં તરણોડવા નહોં. ધણી 
ચીકણાશથી ગને ધર્મના ગર્વથી દ્રેષ કરવો એ મુખની નિશ્ચાની છે, 
માણુસની. લાયકી ખાપણુને ખખર નહીં હોય તો ખીજધી સમજી હવી. 
હુ' પોતે સય સમજુ, એવો નકામો ગર્વ કરવો નહીં. ખોડુ' બોલવુ નહોં 
ખોટી પ્રતિજ્ઞા કદી ન કરો. હમેશ પોતે નાનો છું એમ સમજી રાખવુ. 
તૈપી ધણો કાયદો થાય છે. વાજખીપણુ।થી ચાલવુ; કોપર જુલમ, ગેર 
પનસાક્‌, તમ્ક્દારી, સિકારસ કોઇ કરતા હય તો ગ્માપણાથી ખની શકે 
તેટલી મેડેનત કરી તે ખ'ધધ પાડવા ડહાપણુ ભરેલી યોજના કરવી, જુ- 
ની વાતોનો શોધ કરવો. મસાક્રને મદદ કરવી, મ્સ્તો સકયો હોય તેને 
શતો દેખાડવો. રોગીને એસડ આપવાની તજવીજ કરવી, દૃખીઆમા 
માણુસની ગમાસના વાસના કરવી. મેહૈનતથી ક'ટાળવુ નહી કેમકે તેથી શરીર- 
તે ફાયદોઝે. વિવેક અને સંસારીક રીતભાત શિખવી; કારણુ કે તે વિષેની 
માદીતીજ ન હોય તો, કજેતી થવાને પુરો સ'ભવછે. લખવાની રીત, ભાષણુ 
ની રીત, અને હિસાખ [વગરે શખવાની રીત અવમ્ય શખવી નનેદએ, 
ગ્શી ખોની સભાળ રાખવી. વિનાકારગુ ખચ કશ્વો નહીં, કાગગુ કે તેથી 
ધણા ર૦, ૪નામદાર, જાગીરદાર, અને વેપારીએ નહીં જેવા થધ્ં ગ- 
યા છે. દર્‌ પીવાથી કોળી, માછી, કુભાર અને ગોલા વગેરે છેક ાળજ 
થ૪ ગએલા છે, ને તેમને ધધો વેપાર કશે! સ્જ્તો નથી. તેષી છેક 
દરિદ્રી જેવા થઈ ગયા છે; તેમજ ભાંગ, અકિણુ, ગાંજો એ સવ શમીર્‌- 
ની હની કરતા છે. માટે તેથી હમેશ દૂર રહેવુ'' સાદાઇ રાખવી ડોળથી 
ખય કરવો તેને ખીજ ખોટું માને છે, એ ધ્યાનમાં રાખફુ. છાની વાત 
ઉઘાડી કરવી નહીં. પુર્‌પાર્ક કરવામાં કુશળ રહેવુ”. પેહેલો પુરૂષાર્થ વિશા, 
ખીજે પુરૂષાર્થ ધમે, તીને પુરૂષાય ધન, ચોષો -પુર્ષાવ પરોપકાર ને 
સારી કિર્તી, સંકટ આવે તો પણુ દુરાચારી કરવી નહીં. સરવ સામે ભાઇ 
ગારાથી વતેવુ. પવિલપણુ' સાયવવુ'. પશ્વરની ભકિત રાત દિવસ મળો 
સાઠ ધડીમાંથી દરરોજ ઓછામાં ઓછી ઘડી ખે ધડી પણુ કરવો, મત- 
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' લખી ખપણુ' રૉખનુ' નહીં. જેને નાતો મોટો ગમધિકાર મળે તેમણે ગરકારે 
“નીમી -*પેલા પગારથી ચુજારે કસવા જેર; ખને કેઇ પાસેષી લાં 
“૧, નળજમાગા વગેરે કઇ પણુ કદી લેવું નદી. વગર ૬૨કાર્થી ખીન ત- 
સ્કદારીએ પોતે વગો: હમેય ગ્માંપણુને દુઃ કિ'વા સુખ ઘાય છે, તેજ 
પ્રમાણે ખીજને. પણુ થાય છે ગ ધ્યાનમાં રાખયું કોઇએ આપણા 3- 
પર ઉપકાર કર્યો હોય તોઃ તેને ખદલે તેના ઉપર ઉપકાર કરવો! એટણુ જ 
નહીં પણુ તેના ઉપર. વિડ્ેષ પ્રેમ શખવે।. તમે વેપાર રૈજગાર કરતા 
જહે તો ખોટું માપ. રખતા નહીં; ગરજવાનની ગમજ પ્રમાણે તેની પાસેથી 
'મનમાનતું જ્યાજ) મડામણ, શૈમ્પાવ લે# તેને ખાડામાં નાંખવો : નહીં. 
ખોટો માલ ખરો. કહી વેચવા નહીં. જતિ સંબધી *અને ધમ સખી 
દ્વેષ કરવો! નહીં, વખત જેઈ ઘોડું કિ'વા વતુ' બોલવુ) પરતુ.ગેરવાજબી 
કદી પણુ ખોલલુ' નહીં. નકામાં ખેસી રહેવાના જપત આવેષી અમસ્ધા 
ખએેસી રહેવુ' સાર્‌, પરંતુ ખીનજ્ન ખીજ પડ!ડે તેવુ' ભાષણુૂ ડરજું નહી. 
ખે્‌રાંની અને બાળકોની સહજ નિદા કરવાનો હલકા લોકોનો ચાલ છે. 
પરતુ તે ચાલ છોડી દેવો, ખે ધણુ' મારૂ છે. એકથી વધારે ઓરતો 
કરવાથી મ્માપણૅ દુખી થઇએ છીએ, અને એક ઓરત કરતી તે પણ 
તૈનુ' પોષણ થઇ સકશે એને વિચ!ર કરો કરવી. આ લોદ., | માખાપ 
જેનુ' ખીજ કાંઇ પૃજ્ય નથી, એેવુ' સમજી તેમની અદખમ રાખવો; તે- 
મના ધરડપ'ગુમાં તેમને ખની આવે તેટલી મદદ કરવી, આપડ ભાઈ 
ભાંડું સામે હેતમી ચાલતુ. ધન કેટલૂ'એ ભેઝુ કગ્ષુ', તો પણુ તે હમેશ 
ર્હૈતુ' નધી એ ધ્યાનમાં રાખવુ; ધમે સારે। પાળવો, જેમને પ્રશ્ન નહીં 
હશે, તેમણે તેધી દુઃખ નહીં પૉમતાં ધમના માયય કરવો, લાયક અને 
થખત વિચારી દેશ વતેમાન જેઇ ધમ 5૨1; તે પણ લોકોના હમેચન! 
છૈખમાં વધારા થાય, તેવા પ્રકારે કરવો. કોઇનું દેવુ (કરજ) લોધુ' હરે 
તે આપવાની મનમાં કાળજી રાખવી, કારખૃ તે ન આપ્યુ તો દશ્રર૨ આ 
પણી પાસેથો કોઇ કાળે પણ અપાવ્યા સિવાય રહેનાર નથી. જે મમા- 
ષણે તે ન આપ્યુ' તો તે એક પ્રકારની ચોરી છે. વગર ઉવ્વોગી રહેતુ 
નહીં; ઉશોગ એ લક્ષ્મી છે, માર્ગમાંથી કોઇ પણુ જખુસ તમથવા પેચો 
'લગેરે માલ જડયો), તો તે જેનો તેને પાછો મને ખેવી તજવીજ નેમ 
ખને તેમ જલદી કરવી. રેહેજ સાજ કેના ઉપકાર માપે ચઢાવવો 
નહીં. કોઇના ખાગમાં ક્રિવા ખેતરમાં માલ “૪ તે જખરા૪થી લેવો ન- 
હીં, હમેશ એહ ધ્યાનમાં રખરૃ) કે કેક પણુ વસતુ મહેનત સિવાય 
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જદા થતી નથી, માટે જેણે પેહૅનત કરી દશે તે તેને માલીક હેન , 
'લાથી તેનાજ પદરમાં તે પડવી જેઇગમે, માટે તે માલ ને ખીજે કોઇ 
લેપ -જાય તો તે ચોર કહેવાય, સગ્યાઇ ડુખાવનાસ્ને ઇશ્વરના યુનેહગાર 
સમજવા, પેંસાથી મીજે શક્તિ પ્રમાણે લૈવી આપવી. વિના ક્રારણુ 
ટયા તકરાર કરવામાં ધણુ'જ ખોટુ' થાય છે; માટે તે કામમાં પડનુ' ન- 
હીં. ઉદાર થદ્ધિ રાખવી; કજુસ થુદ્ધિ એ હલકાપનું* લક્ષણુ છે. સ'સા 
'ત્રણુ પ્રકારનો છે; અલ્પ, મધ્યમ, અને ઉત્તમ, અલ્પ સંસારીકેો મતલખ 
શકત સાધે છે, અમને પોતાનું પેટ શરી છેકરાં અગ્યાં પોષે છે, તેમને 
૧ જવાય ખીજી કાંઇ દેખાતુ નથી. મધ્યમ સંસારીકે કોશતિપર ધ્યાન 
માપે છે; બને ઉત્તમ સ'સારીકે! પરોપકારમાં નિમગ્ન રહે છે. માંટે ઉ. 
જ્મ ક્રીક ઘવાય લેટલુ' શક્તિ પ્રમાણે થવુ. 


નયે 9-* 


(૪૩) 
ચઆ'ક ૧ હો. 
*લાચ અથેલા. રૂશ્વત? 

ર્શ્વત લૈંવી મેટલૅ જે કામ કરવા વિશે *પણે કરાર કયો છે, 
ત કામ કરવાનો મ્હોખદલો, નીમેલા! યપદ સિવાય ખીછી હરેક યીતે 
ખીજા પાસેષી કાંઇ પણુ મેળવવુ તે. 

લાંય લેવાના અનેક પ્રકાર છે, પ્રષક્ષ પૈસો. લેવા, એજ લાંય 
થાય છે ખએેમ નથી, કાંઇ જણુશ લેવી કિ'વા. મ્દાખદલા સિવાય વખત. 
કઢાવવે।, કિ'વા. ખીજ ખેવાજ પ્રકારનું કામ: કયાવ, એ સધળાને 
લાંચ કિ'વા ગેરકાયદે ભેહેનતાણુ' કહેવાય. 

સરકારી નોકર તેને સૉપેલા કામથી અને હેદ્દાથી -શર્વે થેકમાં 
ગ્માખરૂદાર અને, વજનદાર મનાય છે; તેથી એવા ગ્રહસ્થ જે પ્રમાણિક 
મ્મને નિર્લાભી. હેય તોજ જે લૉકે ઉપર તેમની સત્તા હેય છે, તેમને! 
મને, સરકારને પણુ કાયદો થાય, 

જે વિયાર કરશે તો લાંચ લેવી, અને મોરી કરવી એમાં તદન 
મારાઃમત પ્રમાણે ફરક- નથો. ચોરી કરવી, અને લાંચ લૈવી એ સર્ષણુ'જ 
છે પરતુ ચોરી. કરવી, એ જેનુ સધળાને ખરાખ ને નીચ કામ લાગે છે' 
લેવુ'જ લાંચ લેવાનું લાગતુ” નથી, તથા આ રેશુમાં લાંચ.ખાનારને તે- 
ઢેલી। અપવાદ પણુ લેકે આપતા નથી, કારણુ ગે ચાલ  પુર્વાપરપી 
માધતી ગઆવીછે, ગ્મને કેટલાંક: શજ્યોમાં લાંચ ખાનારની જેટલી ગેરખા-. 
ખર્‌ થવી જેઇગૅ તેટલી હજ થવા લાગી નથી, તેથી કરીને ખેનો રાષ 
મોછો થયો છે, તો પણુ હાલના કાળમાં એક'દર વિચાર કરશે તો ૪-- 
ત્રેજ લોકોની સત્તા જેમ જેવી 4ઢ' થતા. લાગો છે, તેમ તેથી લાંમ લેં- 
વાની ખોડ ષણુ દૂશ ધવા લગ્રી છે, એ ધણી સારી વાત છે. 

જે પદાથ ઉપર ખીજ: ધણીમણ્ૃ' છે, તે પદાયે જખશાઇપી ખમ" 
થવા છુપી રીતે. કઢાવી લીધો, તેને ચોરી એડ કહે છે. ચોરને ખોડા- 
નુ કિ'વા. ગાખર્નુ' ભાન હોં નથી, તેથી તે ખરાખ નેયતધી. તજવીજ 
કરીને અને છુપી રીતે વતે છે; ષરતુ' લાંચ લેનારના તેવો પ્રકાર નધો, 
ધાન દહાડે ચોસે કરીને: ઉલટી રીતે. આખરૂદાર ભને લોકેમાં મોય દી- 
માકથી વર્તે છે; ચોર પોતાના. હધિશ્આારધી ને શરીરના ખને કરીને બીજા- 
ના ધરમાં પેસે છે, નેં લાંચ ખાનાશાઃ તે. પોતાતા ભોાના જેરથી, કા” 
યદાની ધમકો ખતાવી, ખીજાને લટે છે 


% લખનાર પરમાનદ મેળાલાઈ પારેખ, 


(૪૪), 

ખીજા પ્રકારષી જે૪એ તો લાંચ લેવી એ ચોરી કરતાં પણુ નીચ 
કમે છે, કારણુ કે ચોરને: દળદસ્મી અને પેટ માટે ચોમી કરી ( કોળી, 
માછી, ભીક્ષ અને વાધરી પત્યાદિ લોકોને) એવા પ્રકારનુ' કારણું કાંઇ 
પણુ કહેવાને હોય છે; પરતુ સરકારી નોકરને તેત્રુ' કારણુ નથી, કેમકે 
તેમને ૬રમાયો મળે છે. નોકરી લેવા પહેલાં તે એવો કરાર કરેછે કૅ 
હું પક્ષપાત કરનાર નથી, કોઇ પાસેષી લાંચ કે શેટ લેનાર નથી. એવો 
ફરાર યયા છતાં ઉલટા વર્ન ત્યારે તેની યોગ્યતા ચોર કરતાં વધારે હ- 
લકો. માનવાને હરકત નથી. 

રેયતે પોતાના સુખ માટે અને મક્ષણુ માટે જે સરકાર કક કન 
રી તે સરકારનુ' અંગ કામદાર લોક થાય છે; રેયતના સા રક્ષણુ માટે 
મોટા મોટા વતનો મને પગાર આપી તેમને હેદેદાર નોમે છે, જે પ્ર- 
જના અદર અ'દરમાં નિયમ પ્રમાણે ચાલે તો રાજાનો ગરજ છેકજ ર્રે નહીં; 
પરતુ ખધિકારીઓ સિવાય પ્રજનુ' રક્ષણુ યતું' નથી, માટે પ્રજ્ન છેકજ' 
ક્ાંદરનોા રોટલો ખાધું ચોખા); ધઉ' તમારે હવાલે કરેછે. તમે વશ્સાદ- 
માં નહીં જતાં, હળ નહીં લેતાં, ખેતરમાં નહીં લણુતાં, પોતાને ઘેર્‌ ચેન 
કરી છે।, તે શા ઉપર? એનો વિચાર કશ્શો તો રેયતના મેળવેલા ઉપર છે 
એમ માલમ પડશ. ત્યારે તમને ર્‌યતની મેહેનતન્‌ો ઉત્તમ ભાગ કટરકારે 
આપ્પે છે, તે એવા માટે કે તમારી તરક હશરો લોકે નુ' સારૂ કરલાતુ” 
કેતા, લચ્ચા અને ખટપટોખઆ લોક તમને અન્યાય કરથાને ઝ્રવરલ!વે છે 
અનેક ઉપાયથી યોજના કરી થરા કરે છે, લાલય દપયાડે છે, તેનાશ[] ત- 
મારે પોહિત થવુ નહીં નઇએે; એટલા માંટે સરકાર તમને ચ!રે। પગાર 
ગમાપે છે) તમને ન્હાનાથી તે મોમ જધી, થમ તમા ગમા'& જધા, ૪- 
નસાક્ના કામમાં સર્વને સરખા ગ'ગુવાની યોજના કમી છે. વારત[૧૭ જે- 
૪એ તો, ગરથ રેયતને કોદરાનો રોટલો અને એ!હવાને જાડાં પાતળ 
ઉગડાં મળતાં નથી; પરતુ તમારા તરક જનેદઃએ તે તમે છાનદામ ૬'ચાં 6- 
ચાં લુગડાં પેૅદેરો છે, પણુ કો દહાડે, જગતનું કામ કરવાને ગવા 
નથી. તમે પોતાની શ્થીગ્મોને અને ખાળકેને સોનાપ્ને જ થોભિત કરે 
છો, પષ્યુ જતે ખાણુમાં કદી ખયુવા ગયા નથા. તમે મોટા ઘરનો ઉપયોગ 
લયો છો, પણુ ટેઈ દહાડો રાનમાં લાકડાં લેવા ગયા નથી. તો રેયતનોં 
મેહેનતથીજ સવે સુખોનો 3પભોગ લ્યો છે, એમ કહેવાય. ખર્‌' નેધએો 
તા ગરીખ લોકોની અગ મેહેનતત આગળ તમારે પોતાનો શ્રમ કાં૪જ 
નધી; એવુ” છતાં તમારે ધેર રૂપીઆના તોડા અને દાખાની પોહો પડે 


(૪૫) 


છે. ત્યારે સેષેજ રીતે મનમાં મ્મેનુ' આવે છે કે, એ જે ઝપત્તિ અને 
ચેન ભોગવો છે! તે ગરીબ લોકે! પાસેથી પ્રાપ્ત થયાં છે; તો તેનો ખ- 
દલે ફ્રીટવા માટે તેમનાં હિત, ગહોનોશ ધ્યાનમાં કૈવાં ખે નોકરની 
ખાસ ફરજ છે, 

રેયત લોક, તમને પોતાના સુખનો મોટો વિભાગ અર્પગુ કરે જે, 
તેનો હેતુ તમને સોૉંપૅલું' કામ તમારે સારી રીતે ચલાવલુ* એજ છે. તમે 
મણેનત કરો છો માટે તમોજ સુખ ભોગવવાને પાત્ર છો એવુ' નષી; કા- 
રણુ તમારા કરતાં ચરીર મહેનત તડકામાં જઇ કરનારા ધણા છે; પરતુ 
તેમને પેટભર અન્ન સુદ્ધાં મળતુ' નપી. તમારી ખુદ્ધિ સારી જોઇએ, તન 
મારે નિતીથી ચાલતુ, લોકેનુ' કહ્યાણુ કરવાને! રસ્તો અહોનિશ પકડવો, 
ર્‌યતની આખાદી માટે શ્રમ કરવો, ખીન્નનોા ધાત કરવા માટે કે9 મોહિત 
ફરે તો થવુ નહીં. એ ખાખતની મોટી જવાબદારી તમારા ઉપર સારે 
પગાર આયી સોંપી છે. દારણુ જે તમે ખાઓ છે) પીગ્મો છે, એ મગ 
ધક' રેયતનુ' લેહેષુ' છે, તેનો ફડચો. બરોભર કામ કર્યા સિવાય કદિ થ- 
નાર નપો. એ પ્રમાણે તમે રેયતના દેવાદાર છે, એમ ખાત્રીથી મમન્ને, 

લાંચ ખાવી ખેથી વિશ્વાસધાત પણુ ધાય છે. કારણુ લોક અને 
સરકાર તમાર ઉપર એવે! ભરૂસા શખે છે કે, તમે પોતાનુ' કામ પઇંમાન* 
દારીધી ને ઇતખામીષી ચલાથબશો, અને એજ હેતુથી તમારે સોગન લૈ" 
વા પડે છે; અથવા કરાર લખી આપવો પડે છે. તમે કેરમાં નમવા ૬- 
રખારમાં કામ ઉપર બેસો એટલે નાતુ/ ધરડું તમારી સામે આવી, તે 
એવી આશા રાખે છે કે તમે ફોકટ હોદાની ધમકી આપનાર નષી, ને 
નિષ્યક્ષપાતથી ૪નસાક્‌ કરશો, એવા પ્રકારે લોકોતો પુરે ભરૂસા ત- 
મારા ઉપર હેય છે તો એવા કામમાં ને તમે ખોટુ' કરશે તો મોય 
પાતકને પાત્ર થશો. રૈયતનુ' દેનુ' ધષ્યું' કડુ છે તે સાધારગુ દેવા ત્ર- 
માણેનુ' નથી; માટે તેના નિકાલ માટે ધષ્યુ'જ સાવધ રહેથ્ુ' નેજએ. જ્યારે 
ગાડીના સાધનીક ખરાખ ધોડા ખને અકળાખેલા ખળદીઆ પીઢપ૩ ભાર 
લઈ ગાલે છે, અને ડોક ઉપર પીચ કરનારી જુ'સરી, અને ૨ ।નમાંથી લા- 
કડાંના ભાર લાવનાર મજીર, તડકામાં પાણીથી તપા થખેલા ચાલતાં 
જ્યારે જ્યારે નજરે પડે છે, ત્યારે ત્યારે મનમાં ધ'્ની દયા ગમાવે છે; 
૫૨તુ વિચાર કરી નેતાં એડુ' લાગે છે કે જે તે હાલ ગરીબીમાં દેખાય 
છે તો પહેલે જન્મે મોટા ન્યાયાધીશ, મૃત્સદી, ૪નસાક્દાર વગેરે હય, 
મને રેયતના દેવાનો એમણે યોગ્ય યીત્વે ક્ડગો નહીં કયો હશે, તેપી 


(૪૬) 


આ જન્મે “શર એમની પાસેપી ખેંગુ' સટ ભેોગવાવે છે, એય નિ" 
ચાર મનમાં આવશે. માટે તે ગરીખોના દાખલા મનમાં લાજી ઘણીજ 
ખોકથી વર્વવુ' નેંઇએ. પશ્વર દોઇપણુ માણુસને બન્યાયપી ખાવાનુ 
ગ્માપતો નથી, એ ધર્મશાગ્ન્નને સિદ્ધાંત છે. 

. કેટલાક લેક એનુ' સમજે છે કે સ'સાશ નાશવ'ત છે. સસાર 
ના અને સજ્યના અ'તે નરક? છે. એ માટે ખએેવાયી ખચાવ થવા મારે 
અને દેહ સાર્યક થવાને સેવા પુના, સ્નાન સ'યામાં કોઇ કોઇ જખત 
ધણુ! લીક નોકરીની ૬૨કાર વગર ધણા કાળ ગાળી રૃ છે; પર'તુ ખ- 
રાબક વિચાર કરયાથી નોમેલુ' કામ નિતિથી ખને સત્યથી પલાન્યું, તેા 
તેમાંજ સેવા, પુજા, સ્નાન, સ“યાદિકિ સઘળા નિયમ ધમ આવે છે, સન 
દગતિ માટે જુદુ સ્નાન સ'ધ્યા ભને તીર્ય યાત્રા ગગેરે કરવાની જરૂર 
નયી. ભારતમાં નાના પ્રકારનાં દાન ધર્મ ક્રમાવ્યાં છે, તેમાં છેવટે ચ્મેનુ 
ક્રમાજ્યુ' છે કે, ભભય દાનની ફળ પ્રાપ્,ી મોટી છે. માટે એવુ' અમુ- 
લ્ય દાન કરવાની જેની પાસે સવડ હરો), તેમણે પુણ્યની પ્રામ્ી કરવ 
કરતાં સૉંપૅલુ કામ અવશ્ય કરતુ. તમારે કોઇને વિના કારણુ ખીવડાવા- 

વો નહીં, એનુ' કરો કે રેયત ન્યાયાધીશો નહીં, પણુ ન્યાયથી બીએ. 
ખરાખ કર્મ પ્રસિદ્દ થયા વગર રહૈતુ' નધી; અને ભ લોકમાં 
કદી ન થયુ' તો ઇશ્વર સર્વેનો ઝાડો લેશે, બા લૉકમાં જે ઇશ્વર પાપ- 
ની સજા કરવાને પ્રગટ થશે નહીં, તત તેનો. ખદલે કદી પણુ: સુકનાર 
નથી. માણુસની નજર ચુકવવામાં કૂળ શુ' ? સકવશેડ તો ભમણુ। પા- 
તકને પાત્ર થશે. જે કામ તમે સ્વિકાયું છે તેની ઉતાવળ કરી પુન અ- 
ચા કરવા લાગ્યાથી તેનું” કળ કદી થનાર નથી; ધશરને સતુષ્ટ કરવો હી: 
તો જે કામ આપણે હાથમાં લીધેલુ' છે, તે સત્યથી, અને એક નિષાપી. 
ચલાવળું. તેમાંજ સધળી સ્નાન, સ'ધ્યા, જજ, સેવા, યાત્રા, આવાં ગ૪.. 
પૅશવાના દરખારમાં પ્રસિદ્ધ રામશાગ્્રીએ પ્રથમ માધવરાવ પેશવાને, તે- 
મનું સ્નાન સંધ્યા તરફ મન ઘણા વખત ગાળવામાં વળે ખોવાથી, 8-- 
રેલે સખત ઉપદેચ જગ પ્રસિદ્ડ છેજ. 
કેટલાક પ્રકાર એવા છે ', અમારે પત્રાર ધોગે, ફંડુંખ' મહેોટુ,. 
શાષબધ, આ્ોખા ને છોકરાંનો નિર્વાહ ચાલવો જેઇગે, માટે મોડો. મ- 
ન્યાય કષા જેટલે ફૂુ' થયુ એનુ' પો૪ કહેશે તો તે. પણુ ખરખર ન" 
થી; કારણુ કુટુબની ઉપજીવિકા માટે લાંચ ખાધી; તો નોકરી જશે. મમ-- 


4 એ ખરૂ છે કિવા ખોટુ છે, એ વિશે હુ” કાષ્ઠ પણું કરેતો. નથી. 
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ને સજા ભોગવવી પઠરો, અને મરી ગયા ખાદ, પાતક જેનુ' તેને શેન 
ગવગુ' પડશે. વાલ્મિક રૂષિએ પોતાના કુદુખમાંના દરેક માણસને ચો- 
રીના પાતક વિશાગી થશે] 9? એતુ* પુછરું હતુ', તેના ઉત્તર તેમણે 
જાપેલા વાલ્મિક શમાંયણુમાં પ્રસિદ્ધ છે. 

લાંય ખાવાપી અન્યાય ખરે; પરતુ કેટલાગેકને એવુ લાગે છે 
કે, પરા પક્ષ તમ્ક્પી પેસે ખાધે તો તેપી ધણા ખરો મમન્યાય થતેઠ 
નથી, પરતુ એ પણ ખરાખર નથી; કારણ પેસે કોઇ ફોકટ મમાપતુ* 
નથી. એવા વિચાર કરો કે, નેને તમને કાંમ નહીં' હશે તે! તમારે પેર 
30 પેસા લે આવે છે 3ે? તમારે તેના તરકનુ' કામ કર્તું, અને સા-- 
મા પક્ષને ખૂરાડવો એ આશાથી, તે પૈસો આપતો હે।ય છે, તો તમે 
યજમાન પાસેધો કી'વા સચ્કાર પાસેથી નીમેલા અ1ય૫દ સિવાય ખીજ. 
તેથી જે પેસે લેશો તે સધળુ' લાંચ થાય છે. 

પહેલાં ન્યાયાધિશનુ' કામ મળ્યુ, એટલે કામનો સ'કદપ હેય છે 
કેં, હુ' પક્ષપાત કરનાર નથી, અને લાંચ ખાનાર નથી; પરતુ ગામના 
€ચ્ચા લોક ધીમે પીમે મિત્રાઇ કરી, કે9/ પણુ રીતેથી મન વળવવા મારે 
તન કરે છે, અને દાસ્તી થઇ એટલે પોતાની મતલખ સહેજ રોતે સાધી 
લે છે, માંટે એવા પ્રકારના લોકને આપણે ઘેર ન આવવા રેવા વિશે, 
ભને તેમની સાષે ર્તેહશાવ કમી કરવા વિશે ધણી નજર શખવી નનેધ્એ, 
લાંચ આપનારા મહોડા ઉપર સાર્‌ ખોલે છે, પરતુ ઉમરા ખાણેર્‌ મયા 
આદ નિશા કરતા જતા હેય છે. 

જેવી સોનાની અને જવેસતની કિમ્મત ડાઘ લાગવાધી ઉતરી 
'જાય છે, તેવીજ વિદાન ન્યાયાધિશની યોગ્યતા પક્ષપાતી અને લાંચ ખા- 
થાના માચરણુથી ઘણી કમી થાય છે; માટે ઘણા! સાવધ રહેવુ' જઇએ, 
“જેથી એ રત તોછડા સ્વશાવની અતે કકાસીઅણુ ને મછે પ્રમાણે ન 
માલનારી હોય તો ચાલે, પર'તુ વ્યભિયારણી હેય, તો પરવડતી નથી; 
તૈ.પ્રમાણે ન્યાયાધિથ એકાંતની મડળીમાં મળીને નહીં ચાલનાર, પ્ર- 
જંગે ૪નસાકના કામમાં કમી ધેવેતા વાળા હોય તો પરવડરે; પરતુ સાર્‌ 
એલી પૈસો ખાનાર, લેકોને કદિ પણુ પરવડતે નથી. 

એક દુષઠ માણુસે નિસ્પરાધી માણસ ઉપર ખોટી કૃરિમાદ કરી, 
મ્મને તેને સજા થવો, એવી ન્યાયાધિશને મુઠ ચાંપી. તો તે ગરીખ 
માણુસને શિક્ષા ભોગવવી પડનાર કે નહીં? .અને એવા અન્યાયના 
મામરણપી એની આરી, છેકરાં અને સધળા કુદુખને જે રેવાલ ભોગ” 


(૧૮) 


. થવા પડરો તેનું' પાતક કહોને ભાગરો? ગવી કારકોર્લને મોભલા૪ ડહેઝે. 
મોગલાઇ માવી, કે ન્યાય નાશી “ય છે, ગએ સ૫૪જ છે. 'એવુ' મનમાં 
ધરું એકલે પ્રન્ન ભાગે છે, યત દુઃખી થાય છે, ખને સત્યનો પામે 
ખડી જાય છે, તે મત્યાનાચ વળે છે. 

મપરાધીને સજા ન થતાં છૂટયો, તો કદાચિત માલે, પરતુ ગ્મે- 
કાદ ગરીબ માખુસને લાંચ ખાઇ સન કરવી, શ્યે કૃત્ય ઘષ્યું' ભય'કર ઝે. 
નખતે હ્ટાર્‌ માણસની ભેંટ થઇ તો ચાલશે, પસતુ એરા કુતપ્ઠી મા 
ણૃસની કદી ભેંટ ચાલશે નહી, તેના ખાચરણુ શરોર ઉપરનાં રૂ'વાટાં 
ઉભાં કરનાર હેય છે! લટાર દ્રશ્ય હરણુ કરવાના ૪રે[દાથી 3નમાં ખએે- 
કાન્તે અને છાનો રીતે ખીન્નનો નાશ ફરે છે; પરંતુ એ પક્ષપાતી ન્યા- 
યાધિશ છાનામાનો ખેસી હસતે) બોલતો, દરબારમાં ભર દિવસે બીજાનાં 
ગળાં રે'શ્રી કાપે છે, 

ધણો વખત ગાળી વિજ્વા સંપાદન કરી, પણુ શરીરમાં ને ઝતય 
નધી, તા તે વિજ્ઞા કાંઇ ખપની નધી- ખેરા પ્રકારે વિવ્વા શિખેલે 
માગુમ જમણવારમાં જમવા ગયેલો જેવો ભુખ્યો આવે છે, તેવુ થાય 
છે. [૧૫1 ચિખ્યાનું ફળ એજ કે અગે સદરુણુ ગ્યાવી, ઇશ્વરની ખએે- 
ળખ થવી. વિવ્વા કમી હોય તો ચાલે; પરતુ પોતામાં સદાચરણુ અવ- 
સ્ય.જેઇગ. જ્ઞાન શિખી જે ખરાબ આચરણુ થશે તો, તે કરતાં અજ્ઞા 
નો. રહેતુ ધણું સારૂ' છે. 

પૈજ્રો મળવા લાગ્યો એટલે ખમ વષે છે. ને ખગ વધ્યો ને 
શ્માયપદ નિયમીત રહ્યું, એટલૅ માણુસ અન્યાયર્થી ધીમે ધીમે દ્રવ્ય 
મેળવવાને પ્રત થાય છે. માટે આપણી પ્રામિ પ્રમાણેજ ખચે પણુ વ।- 
સ્તવિક રાખનું; કે જેણે કરી. આપણુને કોઇ પણુ દિવસ ગમડયણુ પડે નહીં. 

લાંચ ખયાપનારા કોઇ કોઇ વખત એવુ પણુ ખોલે છે કે, સારેબ 
મમેં ખુશીષી- પૈશ્નો આપીએ છેખએે તે વિશે આપ કશુ મનમાં લાવશે 
નહી'. એ વિદ્ોની દેણ પણુ ઠેકાણે કુટફાટ ધનારનથી, ખે ખોલતુ' ફકત 
મોડા ઉપલ્રુજ હોય છે, જેવો રનમાં ચોરના હાથમાં આવેલો પ્રવાસી 
પોતાને! છૂટકો થવા માટે પોતાની જણૃથભાવ અને વષર સેસ પોતાને 
હાયેજ પોતે કાઢી ચોરને હવાલે કરે છે, તેવેજગ્મા પ્રકાર છે. કે પન 
ણુ ષ્રસીષો પૈત્નો ખદ નજર સિવાય આપનાર નધી, એ પકકુ ધ્યાનમાં 
રાખવુ * દિ 


કેટલાકને બેડું લાગે છે કે, પૈસાયાળા લેક હ હોય છે. તેન 


(૪૯) 


મતે પેઝાની તપા હૈતી નયી. માટે તેયતી પાસેમી સો. ખસે રૂપીઆ 
ખાધા, તેવી શુ થયુ', તેથી તેનું શુ' ઉ'યુ' થનાર છે? પરતુ બીજે કે- 
ય્લોએ મુખ ડય તોાપ'ગુ તેનુ દ્રવ્ય હરી લેવા કોઇને ગ્મૃષિકાર નથી; 
માટે જે શ્રીમંત લેકે સામે તમારો સહવાસ હોય તો તમારી સારી 
અને તિશ્ચયની વર્વુ'કમી અને સદૃષદેશવી તેમને સારૈ માર્ગે લગાડો. 
પરંતુ મ્જ્ઞાનછે, તેંયી તેમના દ્રવ્યનો અભિવાષ કરવાની ધ'ચ્છા ખોડકુલ 
શખશેો નહીં. જે લ પ્રકારે તમે |્રીમંત સાયે નિલાભયી વતમે। તો તમા- 
ર્‌ વજન તેની પાસેવધતુ' જરે; અને એણે કરીને તમાર્‌ સ સન્માન વધશે, 

અધિકાર ખે _પાહારના છાય પ્રમાણે છે, માટે તે ભોગવતાં ધ- 
છણુ'જ સાવધ રહી વત3 જેધએ. અજદાર અને ષશામતીખઆ હકોની 
પરીક્ષા કરવા વિશે હશીયારી રાખવી જેધએ. ડૉળ માટે શીપાઇ પ્યા- 
દલને નકામાં પોતાના ધોડા ગ્આગળ નસાંડવા નહીં. જરૂર જેટલાં 
માગ્સને રેકવાં, અને તે મા'ગૃમ પ્રા'ગી છે એતુ' વારવાર મનમાં રા- 
ખગુ' જઇએ. કેટલાંક રાજપે!માં મશાલ, ચપગસી, ને ધેચા આગળ 
નસાડતા વારંવાર નજરે જેવાય છે. મબધમાં અને એવાજ પ્રકારનાં ખી- 
“જ મોટાં મોઢાં સેહેર્માં જનાવરને નિદેયતાથી દ્ોોયાવે, તો તેને સજન 
યાયછે. એ નિયમ કેટલાંક રાજ્યોને લાગ થવા જેગછે, ને લાગ્છે એમ 
માનીએ તો કેટસા હૈદેદાર એ સગાને પાત થશે એ તિગાર કરી શકાતો 
નથી. પરંતુ જે તે ખદનેપતથી છક્પા તો પરતેકમાં કેદી છડનાર્‌ નથી, 

રજગારી છો માટે જ્યાદે રખ વધારનું નહી', કારગુ રે।જ- 

ગાર કમળના યાંદડા ઉપરના પા'ગગોના ખીન્દ પ્રમા'ગે છે. તે ગયા પછો 
વખતે વધારે ટેવ પડી એટલે તે છયવાને ઘા વખત લાગે છે, અને 
પછી આગળ પાછળ શપાઈઇએ। સિવાય કરવાની લાજ લાગે છે; માટે 
એવી ટેવ રાખો, કે રોજગાર કછોય્યા પછો પગુ હમ્કત પડે નહી. 
લાંચ ખાનારને અને ખરાખ કામ કરનારને સખ નથો. તેૅ- 
મને દિવસે ખીક અને રાત્રે ધાસ્ની હૈય છે. સવારમાં ઉઠમ્રા કે તેને થાય 
છે વ આજ કેઈ મહારી પ લેનાર તો નથી, નેં મહાર્‌' છાનું પ્રાપ 
ઇને માલપ પય્યુ નડી' હશે? એમ «મેશ્વ થાય છે- તેને સ્ર- 
પ ઉંઘ આવતી નપો. આ લોકમાં અવસ્થા જ્યારે આવી), ત્યારે પર્‌- 
' લોકમાં તે સખી ક થનાર? 

શરીરમાંથી શકિત વળેરે ગ, ₹“દ્રેખ નખળી થઇ, અને પૃર્‌- 
જેકની દહેરાત દેખાવા લાગી એટલે પરત'લતાના પ્રતિકુળમાં જે સુકવ્યો 


દશક ટજ 


(૫૦) 


'૬યા હશે, તે ફકત સાલ થશે, તે વખતે કુટુંબના માણસો અને સધ 
સ્મેહિક સુખના પદાર્ધ તદન તુચ્છ ભાસે છે. એવા ભય'કર વખતે સહ્ય 
રસ્તાથી ચાલ્યા હરે, કેધનો અપકાર ડયો નહીં હરે, ધાતપાત અને 
કોધને અન્યાયથી કેદમાં નાખ્યા નહીં હશે તો ચિત્તની શાન્તિ રહી આ 
લોકમાં અને પરલોકમાં સુખ પેદા થશે. કારણુ સત્ય એ ખને લોકમાં 
માન્યતાનુ* મખ્ય સાધન છે. સત્કિતી કોઇ ચોરતું નથી, તે ધણા દિવસ 
રહૈ છે, અને પરલોકમાં સુખી થવામાં મહેયી મદદ કરે છે. સય એ 
શ્રીમ'તને ભષણુદાયક અને ગ્ચૈબને સાહ્ય કરતા છે. સ્ત કેતી એ પોતાન 
થીજ પ્રાત થાય છે. તે વખતે એવી સાશ્વત પ્રા્,ી નાખી દેદ!, નાશવંત 
પ્રાપ્તી ભૂલવી ખે સરખુ' ખોજા મ્મજ્ઞાન નથ. 

તમને એક નિલીભી ન્યાયાધિશની વાત કહી; હું મહાસ લેન 
ખણુ અટઢકાવુ' છુ. અમદાવાદમાં પોડા વર્ષ પહેલાં એક ન્યાયાધિશ્ 
થઇ ગયે, તે ત્યાંની કોર્ટોનો પ્રીન્સિપલ સદર અમીન હતો. તેના આ- 
ગળ વારસાનાં સરટીકફોકેમા મેળવવાની એક કરીખઆદ ભાવી હતી. જે ૪૦ 
સ્ટેટ માટે એ દાવો હતો તેની કિમ્મત છ લાખ ર્પૈયાની હતી. જે ખરે 
થારસ ડતો તે તદન ૬રીદ્રી છતાં અજ્ઞાન હતો. પરતુ વિર્‌દ પક્ષકાર સ- 
ધન છતાં હુશીયાર હતો. એ હુશીયાર પક્ષકારે પોતાની તરફ્રેગુમાં ધનન 
'સાક્‌ થવા માટે ન્યાયાધિશ સાથે સ્તેહ જેડી એક દિવસે ક લા- 
ખ ર્પેયા આપને આપુ છું, માટે મારી તફે'ગુમાં ₹નસાક કરો એ- 
વી વાત કાઢી; પણુ એ ન્યાયાધિશ કબૂલ થયા નહીં, ત્યારે લાં- 
ચ ગાપનારાએ સમજવી કલ્યું કે તમે જીતા સુધી જે કદાપી ચાકરી 
'કુરશો તોપણુ એટલો પેસો તમને એક્દમ કદી મળનાર નથી) માટે આ 
ખાવેલેા ઉત્તમ વષત જવા દેવા નહીં, કાર'ગુ વિચાર કરો કે પેનસ- 
નનાં વષો પુરાં થયા ખાંદ નિદાન (ર૫૦) અઢીસે રૂપીઆ પેનસન મળશે 
ભને તે તમારી હયાતી સુધી માત્ર ચાલશે; અને મારી પાસેથી મળનાર 
એક લાખ ર્મૈઆ સેવીંગ ખેંકમાં રાખ્યા તો, વશ પરંપરા દરમાસે મો.- 
ટી રકમ મળતી જશે, માટે આપે ક્રાંઇ પણુ હરકત મનમાં ન લાવતાં 
મારૂ' કહેવુ' કબલ કરવૂ'. પરંતુ એેટલુ' ફહ્યાથી તે નિસ્પડી સજ્જન 
કખલ થયા નહીં. છેવટે તે લાંચ આપનારે ન્યાયાધિશને ચોખ્ખખુ” કહ્યુ' કકે 
એટલી મોટો રકમ લાંચ આપનાર આપનો હયાતીમાં આપને કોઇ મ- 
ળ્યો નહીં' હશે ગ્મને ષળનાર નથી, માટે હુ' *માપને કહુ છું કે ના 
કહેવાના પહેલાં એ ૧।વનો સપ પુરતો વિગાર ફરો, તે નિલોભી ન્યા* 


રજ ૦: કહે: 
દ 

ે 

1 


(૫૧) 


ષાધિશે ગ'ભીંરપણાથી એવે! ઉત્તર ડય કે “ તમારા પ્રમાણિજ હ' તમને 
ખાલીયી કહુ' છુ' કે એેટ્લી મોટી રકમની લાંચ મારે ન જનેઇએ એવુ” 
કહેનારા પણુ ધણુ કરી તમને મારા સરખા મળનાર નથી. ? માટે આપે 
આપની રકમ લઇ ધેર જવુ. છેવઢ તે ના ઉમેદ થઇ મુ'ગો ચાલતો થયે, 
લાર્ડ કલૈવે ઉમીચ'દ શેઠને લાંચ આપવાની ખક્પટ કરી $।[- 

યે સાધી લીધુ, તેની પાર્લમેન્ટમાં કેવી. દુર્દશા થઇ, એ પ્રસિ છે. 
જે રાતે ધસ્માં પેસેછે, કિ'વા જગલમાં બળાહકારે લટેછે તેને સ" 
ધળા લોક સેર કહેછે; પરંતુ માલીકનુ' ધન હરણુ કરનારો, કિ'વા જે પોતા- 
ના પોષણુ કરનારતુ' ધન હરણુ કરનારો, કિ'વા જમે ખરચમાં લુચ્ચાઇન 
યો ફ્રકાર કરનારો, તેને લોક ચોર પ્રમાણે ગણુતા નથી, એ નવાઇ સન 
રખી,--આશ્ચર્કકારક અને દઃખદાયક વાત છે. ી 


-૦૦૦-- 


(ધર્‌) 
ગ્મ'ક ૭ સે. 
રમીર સંપત્તિ? 
પહે સખ તે જાતે નયા, ખીજુ' સપ્મ પેંટે દીકગ; 


લીન સુખ સૃકુળનો નાર, ચોથુ સુખ કોડીએ ન્નર. 

સ'સારમાં ગ'ગાતાં ચાર મખ્ય સુખની અંદર પેડેવુ' જખ થરી 
શતી ગમારોગ્યતાને ગણ્યુ' છે, અને તે વાજબી છે; કેમકે માણુયનું શ- 
રીર સાર્‌ ન હોય તો ખાકીનાં સખ તેને કામનાં નમી, મ'દવાડમાં ૨- 
મુજ તમાશા ગમાંખને ગમતા નથી, શુભ લગ્નમાં થતા વાજાં વઝેરેના 
નાદ માંદગી વખતે કાનને કડવા લાગે છે, અને ભાત ભાતનાં સ્વાદિષ્ટ 
પકવાત્ર નઇ ખિમારીમાં માં બગાડવુ' પડે છે. મતલખ કે સઘળાં સખ 
દેહનો પાછળ છે. શરીરની સુખાકારી હેય તોજ સઘળા પદાવયે સુ"દા- 
યક થદ પડે ક. 

૨. આવુ છે; તો પગ્‌ શરીરની આરોમ્યતા જાળવવા યાઇળ 
આપણે ડેટલી ધોડી મેહેનત લદ્એ છીએ? શરીર સાર્‌ ને મજખત થ- 
વા પર આપું કબ થેડું; લક્ષ હોય છે! જગતમાં સવે હેકાગળે મનને 
કેળવી મોટું ને મજ્ષુત કરનારને માન મળે છે; યગુ તનને કેળવાંને 
[₹ મોટું ને મજ્ષ્ૃત કરે, તા તેને લોક વખા'ગૃતા નથો. અરે, પણ્‌ 
કેટલીકવાર તો તેની નિદા થાયછે. લેક કહેશે, કે ક્લાગાગે જુઓને 
ખાઇ ખાપ્ને જત વધારી છે. વકરીને મોરો પા જેવો કે ગેંડા જેવો 
(રયો છે. જાડા શરીરવાળાને પાડો, ભેંસ, મદ્નીરો એવાં નિંદાયૃક્ત વિ- 
રેષાગ્‌ મળે છે. કણ અખાડામાં જદ! તાલમ લેજ્ઞો હેય, તો લેક તેની 
મજક ડરે, ધેર દડ પોલે કે મદગળ ફેરવે તો બક હસે; અને ખોજ 
હરેક રીતે જે જાતનાં જતન કરતુ' હોય, તેના વિષે લેક વાંકું ખોલે, 

૩, મનની જેમ વધારે કેળવણી લે તેમ માણુસ વધારે વખણાય 
કે. જે માણસ ગઅહેોરાત અભ્યાસ કરૈ ને શરીરને જેમ વધારે ઘસવી 
નાખે, તેમ તે વધારે સ્તુતિને પાત્ર થાય છે. જેમ અતિ શ્રમ કરી મા- 
'ગુસ વધારૈ જ્ઞાન મેળવે, એટજે મનને મોકુ' કરૈ, તેમ તેની વધારે કી- 
ત થાય. પણુ મનને તનની સામે કેટ્લેો સંખધ છે, અને તન ખર'મ 
થે મન કેટ નખળં થાય છે, તેનો લોક વોડોજ વિચાર કરે છે. 
' શરીર છેક ઝાંખે ગયા પછી વિદ્યા ને તે વડે મેળવેલા પદાથો શા કા- 
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કૌમમાં આવરે? શાગ્થ્રમાં દેહ રખો ધમ કલા છે, એટલે ધધ પ'ગ્‌ દેહ 
સાચવીને કરવો, એમ કહ્યુ' છે; તો બીછી બધી ખાખતો પગ શરીર પા- 
છળજ છે, એમ સાએે સમજવૃ' જેઇએ; તેને ખદલે લોકમાં ઉત્નટી મ* 
મજ ડ્રેલાતી જાય છે, અને તેથી પરિગામ ઘ'ગાં ખગ થાય છે, ને વિન 
ષે દરેક જણે સારી પેઠે વિચારવું અવશ્ય છે. મન કરતાં તનની કેળવ- 
ખણી ઉપર આખી પથ્તી ઉપર સર્વ દૈેકાગૅ ઘોડું લક્ન અપાય છે; અને આ 
પગે તેમાં સાથી ઉતરતા છીખે, એમ કહી તો ચાલે, અલખત મનની 
ળકેવ'ગી સ'મારમાં વધારે ઉપયો ત્રી છે, તે વડે વધારે કમાઇ શ્રકાય છે. 
8થી આપણે સંસારમાં વધારે કામના થઇએ છીયે, તેગે કને વિઘ! 
નેં જાન મળે છે, અને તેથીજ માણમ ધમકમાદી કામમાં ખીજ્ન પ્રા- 
ણીએ કરતાં શ્રષતા મેળવી શકે છે; તોષ તનની કેળવપગી છેક નિ- 
રૂષયોત્રી છે, કે તેનાપર ઘય ઘે[ડ' લક્ષ આપવાનું છે, એમ કે એ જન 
ગુતૃ' ન જેપગ્યે; કારણ કે મનની ડેળવણીનોા મોટો આધાર એના ઉ- 
૨ છે. એની માહાનો વગરે *મેકલા મન ખળ વડે આપણે કાંઇ કમાઈ 
શકશ, કે લોકોને કાંમનાં થઇ શકીશું; કે કીતિ મેળવી રાકીશુ', કે ધર્મા 
કચાદી કરીશુ, એમ સમજવુ નહીં. દરેક ક્રિયા જે મનના કમથી કર- 
વામાં આવે છે, તે શરીરની ₹%ીઓ હૂારાએજ થાયછે; માટે જે ₹'દ્રીયો 
નકામી થઇ)'તો મન પણ નકામુજ થઇ રહેરે. પરતક વાંચવાની તમારી 
ઘપ'ગીએ મરછ હરો, પગ જે આંખે અંધાપો આવ્યો, તોતે થઈ શક નાર 
નહીં. ગ્રજો લખવાની તમારી ₹ચ્છા પાય, પણ્‌ પુર્‌ બેસીએ ન શકાય 
એવી તમારા શરીરની સ્થિતિ હોય, હાથ કમર આદિ અવયવો ફાટતા 
હેય, આંખો દઃખવા આવી હોય, કે પેટમાંથી ટાળ નિકળતાં હોય, તો તમે 
શી રીતે લખી શકવાના? ગમે માંટે મનની ડેળવણીપર જેમ ધ્યાન આ- 
પતુ' ધટે છે, તેમ તનની કેળવી ઉયર પગ લક્ષ આપવુ ધટે છે. 

૪. ખહુ કરીને વિવ્વા ભગૂનારા શાસ્રાઓ, શેોધકે વગેરે જેમને 
સની સાધે વધારે માથાફોડ કશ્વાની છે, તેઓ રાવ ઠેકાણુ અને સર્વ 
કામમાં શરીર ઉપર ષોડુ'જ લક્ષ આપતા જણાયા છે. પણુ કહ્યું છે) કે 
“મતિશે નહીં બોલપ્ગા ને અતિશે નહીં સપ, અતિશે ની વરસણા 
ને અતિશે નહીં ધય.” અતિશે સરવ વરજ્તું જેઈએ. માણસ કહ્યું, 
એટલે એમાં તેનુ' મન અને તન બ'ને આવે છે. મન અને તનને કોઇ 
રીતે અપણે છૂટા પાડી શકતા નથી, એટવુ'જ નહીં, પણુ એકની ખા- 
ખૃતમાં તરડ્દારી કરવા જતાં જેમ ખોકને તુકશાન ધામ, તેમ તેયી ખર 


(૫૪) 


નેને નુકશાન પાય, એવો તે ખેની વષે સખંધ રહેલો છે. શરીરન 
દ;ખ વડે મનને ખળાપો। થાય છે, અને શરીર ગમારેગ્ય હેય તો મન 
પ્રફુલ રહે છે, એ આપણું જાગીએ છીએ. એથી ઉલટ મનના ખળાય! 
થી શરીર ખગડે છે, અને મનના આનદથી શરોરમાં રેર શેર લોહ 
ચઢે છે એ પણુ મ્માપષ્યા જાણુવામાં છે માટે શરીરને સાચવવામાં જે સા- 
વચેતી શખતતો નધી, તે પોતાના મનને યગુ અતે ખરાબ કરે છે, અ- 
થવા ખનેનો અત તે જલદી આણે છે, એમ સમજવું. 

૫. શરીરની સંપત્તિ વિના પેસાની સંપત્તિ કાંઇ કામની નથી. 
નાણાને મોટો ઉપભોગ શરીર વડે થાય છે, માટે શરીર સાર્‌ ન હોય, 
તતો ના્ાના ગજ કાંઈ કામમાં આવતા નથી. વિદ્યાની સંપત્તિ પણુ 
શરીર સંપત્તિ પાખે રૂચીકર થનાર નથી. માટે માણુસે શરોર સંપત્તિને મૅ- 
ળવવા ને જાળવી રાખવા હમેશ મેહનત કરવી જેદએ, 

૬. શરીરની આરેગ્યતા કેમ જળવાય, એવો સવાલ ઘણા 
પુછશે; કેમકે સાને પોતાનુ ચરીર વહાલું દેય છે; પણુ તેઓ ખીજ 
આખતમાં વધારે ચુ'થાવાથી શરીર તરક ધણું લક્ષ આપતા નથી. સેડેજ 
ઉપાયે ઘોડા વખતમાં નેં યોડે શ્રમે જે શરીર આરોગ્ય રહો શકે, તો 
સૈ તે પ્રમાણે કરે, આપણે અહીં પેહેલાં કરતાં હાલ લોક વધારે નબળા 
થતા ચાલ્યા છે, બને તેઓને રોગની પીડા વધી છે, હાલમાં વેદ દાક- 
તરનો “કેટલે ખપ વધી પડ્યો છે, એ ઉપરથીજ દેચની સધળો આ- 
દાગ્યતા વિષે આપણે સેહેજ અટકળ ખાંધી શકીએ. શરીરે પીડાતા વિન્‍ 
યાર્થીએ કે વિદ્વાનો પોતાનું શરીર આરોગ્ય કરવા આમથી તેમ કાંન 
ફાં મારે છે, ખેક વેદને છોડે ને બીજાને ઝાલે. વૈદથો ન ક્‌વ્જુ' તો 
ગાંધીને ત્યાં, યાં ન ફાવ્યુ' તા હકીમ પાસે, અને ત્યાં પગુ ન કાન્યુ' 
તા દાકતરોને હાં ટીચાયા કરે છે, ડોથીઓનીો સલાહ લેછે, ને હજા- 
માનાં મત પડે છે, એલી દવા મકી દે છે, ને પેલી દવા પસદ કરે છે. 
મેવા લોકોને આજેગ્યતા જાળવવાની કોઇ સૅહેલી કળા ખતાવી દ તો 
તેખે। વદાલામાં વહાલી ચીજ ખક્ષીશ કરવા દભા થાય એમાં શક નથી, 
પણુ એવી કળા તો હવે કે!ઇ ખીજે ધનવ તરી પેદા થાય ત્યારે મળે, 

૭. ત્યારે શરીરની આરેોગ્યતા શી રીતે જાળવવો? રોગ વ- 
ગશ્ની ચ્થિતિને આપણે આરશૉમ્યતા ઠહીયે છીએ, માટે જેમણે હાયે ક- 
રીને રોગ આણ્યા, ને રાંડયા પછી ડહાપણુ આવ્યુ તેમને એ સ્થિતિ 
સેહેલાધ્ધી તો નજ પ્રાપ્ત ધાય, વેઇ શાનો મોટો સિદ્ધાંત ખે કે 





1 પય ) 


રગ આણીને તેને મટાડ્વાને એસડ કરવાં, તે કસ્તાં રોમ આવેજ ન 
'હ, એવા ઉપાય અગાઉથી લેવા, ખોસડ તો થીંયળાં માત્ર છે; એ વડે 
શરીરનો સ'પત્તિ પ્રામ થશે, એમ સમજવું નહીં. એગથના ટેકાથી રોગ 
જાય, પણ્‌ તેથીજ શરીર આરે,ગ્ય રહે એમ ન સમજવુ; કારગુ રોગ 
પછી શરીર્‌ સારૂ કરવાને, ગ્મને રોગના હમલાથી ખચવાને યોગ્ય કરવા 
સાર્‌ ખીજા ઉપાયોની જર્‌ર પડે છે. વળી ઓસડે એકવાર કદાશ રોગ 
કાઢયે!, પ'ગુ જ્યાં ઝુધો રોગનુ ૨૫ સ્થાન નાશ પામ્યુ' નથી, ત્યાં 
સુધો એ રોગ ક્રીને પીડ્યા વગર કેમ રહેશે? ધારો કે વાંચવામી ત- 
મારી શ્માંખને નુકશાન થઇ તેજ ઘટે છે. ઘટેવુ' તેજ પાછું લાવવા તમે 
દવા કરો છો, ને તેથી આંખ હતી તેવી થાય છે; પરંતુ પછીથી ને 
તમે વાંચવા માંડરો., તો વળી તે આંખ ખગખ થવાની; માટે જે વડે 
રોગની ઉત્પત્તિ થવાની હે,ય, તે ધનને ઉપયોગ કગ્યો દુરસ્ત નથી, 

૮. ઉપરના દાખલા થકી કોધને હેતી શકા પડશે કે જે વાંચવા 
પી આંખને નુકશાન થતું હોય, તા શુ' તેણે વાંગગુ'જ નહીં. વાંચે ન* 
હો, તો તે ભણે શુ? જે વાંચવાથી આંખને તુકશાન થઇ અતે અ 
ધાપો સવવાનેો હોય, તો હું કહુ છું કે તમારે વાંચવુ'જ નર્હી. કારણુ 
ગ્માંધળા થયા પછો સમળયચુ વાંગવાનુ' ખ'ધ થશે, વાંમેલાની યથા ઉપ- 
ચગ થઇ શકશે નહીં, અને અંધાપાનુ' મોટું દુઃખ જદગી પર્યત વે- 
ડંવુ' પડશે, વખતે થોડુ' વાંચવાથી સ્મડગણુ પડે નહીં એગુ' હોય, તો 
થોડુ' વાંચવુ'- વધારૈની લવુતા ન સખવો, ચશ્માં ધાલીને આંખને ૬- 
રદ થયા વગર વાંચી શકાતુ હેય તો તેમ કરવુઃ, અગર એકવાર લાં- 
ખી મૃદત સુધી એસડવેસડ કરીને તથા વાંચવું ખધ સખીને આંખ- 
નેં સારી પંડે મજખુત ડયો પછી વધારે વાંચવ'થી પણગુ ગમડયણુ પડે ન- 
હો એમ ખનતુ' હેય, તો તેવા ઉપાય લેવા. મતલખ કે હરેક ઉપાયે શરીરના 
અંગોનું રક્ષણુ કરવુ, અને જેણે કરીને તેમને નુકશાન થાય તેમ ન કરનુ', 

€. મનની દરક શક્તને જેમ હદથી વધારે ખોજે આપવા જતાં 
તે ખરાખ ઘ૪/ જય છે તેમ તનની શકડ્તિગનુ' પણુ સમજવુ, જે ય્‌[દ- 
દાસ્ત શક્તિને હદ ઉપરાંત ગોખ્યાથી અસહ્ય ખોજે મળ્યો, તો તે ઉ- 
લટી ધસાધને ખુડ્ઠી થઇ જય છે, નેં પછી ગાખેલું પણુ યાદ રહેતુ નથી 
એજ રીતે કોઇ ષગુ પદ્રિ કે અવષવને માથે હદ ઉપરાંત બોજે પડે, 
તો તેને નુકશાન થયા વગર ન રહે, પગમાં ચાર ગા3 ચાલવાની સત્તા 
ન હોય, ને દશ ગાઉ જએ, તો જરર માંઘ પડીખે, હદ ઉપગંતુ 
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ખાદગે, તો જડર'ગ્ન તેને પીલી શકે નહીં, એટલે તે સચ બગડે 
ને શરીરમાં રગ પેસે, 

૧૦. જેમ હદ ઉપરાંત મેડેનતરયી નુક્શાન છે તેમ ખીલકુલ મે- 
ડેંડત વગર પણુ નુકશાનજ છે. શરીરનો સચો પડયો પડયો કટાઇને 
ખગ થઇ જાય છે. સંચાને જેમ વાયર્યોથી તે ચળકતો ને સારે રડે છે, 
તેમ શરીગ્નુ' પણુ સમજવું. આળસ વડે તન અને મન ખને ખગડે 
છે. પરે આપું શરીર એવુ ઘય્યું છે કે તે કસાયા વગર સારૂં રહે 
નહીં. સષ્ટીની રચના પણુ તેણે એવી કરી રાખી છે કે દરેક પ્રાભીને 
મેહેનત કર્યા વગર ચાલે નહીં. માટે જે મેહનત કરતા નથી, તેઓ જેમ 
પોતાનો અને પોતાના કુટબ કબીલાનો નિવીહ ચલાવવાને અયડ1 
રહે છે, તેમ તે પોતાના શરીરને પગુ ખરાખ કરે છે. 

૧1૧, અમેરિકાના જગલી ₹ડિઅનોમાં એવી કહેવત ચાવે છે, 
કે “દાચ્વા કરતાં ચાલવું સારું; ચાલવા કરતાં ઉભા રડેવુ' સાર્‌, ઉમા 
રહેવા કરતાં ખેસવુ' ભવ, અને ખેસવા કરતાં સુઇ રહેવું સાર્‌, હાલ 
આપણને આ કહેવત લાજ પડતી ચાલી છે. જો ચાકર નેકર હોય તો 
તરખલું પગુ તોડવાની આપખે દરકાર ન કરીએ, ખુગ્સી 3પર કે ગાદી 
તકીએ પડ્યા પડયા તડાકા મારવાનું કે એદીની પેડે ઉ'્યા કરવાનું આ 
પણુને વધારૈ મન થાય, ખેઠાં બેઠાં ગમતું નથી, એમ સે કોઇ કડે છે, 
તાપણું હાથ પગ ભાગી ખેતી શહેવાનુ' મોઢા લોકોને વધારે ગપે છે: 
ભાત દાળ ખાધ્ને પડો રહેનારા શ્રીમતોનાં શરીર વાયે ફુલી જાય છે, 
ને પેટ વધીને આગળ દુ'દ નિકળી આવે છે. તેઓને ચાર ડગલાં 
ચાલવું હોય, તો ફે ફે થઇ જય. તેમના ધરની ખાયડીઓ ઘરમાં ગોંધાઇ/ 
રહેવાથી ખુલ્લી હવા પામ્યા વગર ને કામકાજ વગર પોળી દેડકા જેવી 
નિમ, લ્ય દેખાય છે. તેને ઉઠતી વખતે ઢીંગષખે હાથ દેવા પડે, ને ઉભી 
રહે ત્યારે કેડે હાથ દેવા કે પાછળ ટેકો રાખવો પડે, આ સા આળસ 
નું' પરિણામ છે. 

૧૨. |્રીમતાો એમ ડહેશે કે શુ' અમે હલકા લોકની પેઠે મે- 
હૈનત મજુરી કરીએ? ભમ કરવાનો અમને જર્‌ર નમી, અને એથી અ 
મારી આખર્‌ ધટે, વાત ખરી છે કે મજુરના જેનુ' હલકું કામ કરવાથી 
મોટા લોકની ખાખર ધટે; પ'ગુ શરીરની સુખાકારી માટે જેટલુ' કરવાની 
જર્‌ર છે, તેટઇુ' તો હરેક સ્થિતિના માણુમે કરવુ'જ જેઇએ, છટ મે.- 
જ કાઢવા માટે, કે ટેભલપરથી કાગળની છખતરી હેકે પચી ગઇ તે લર- 
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ને આપવા માટે ખહારથી ચાકરને ખોલાવવે।, તેના ફરતાં તે “તેજ” 
એવાં એવાં કામ કરવાની તસ્દી લે, તા'શુ' તેમાં તે નીચા ખાપના 
થઇ જાય? શ્રીમ'ત સ્ત્રીઓ ચાકર રાખીને પછી તેમના પર દેખરેખ 
રાખવાનું તેમને ન આવડતુ' હોય તે ખતાવવાનુ શ્રીવવા ભરવાનુ, કે 
વખતે તેમને સેહેજ મદદ દાખલ કામ કરે તો તેમાં કાંઇ હિનપસતી 
વતી નથી. ઘરનુ કામ કાજ કરવામાં નાનમ સમજવી એ અક ભ- 
રેલુ' છે. લોકોને મોટાઇનુ' ડોળ દેખાડવા સારૂ ગમે તો જઇએ તે $- 
રતાં વધારે ચાકર રાએ। પણુ શરીરને કસરત મળે ખેવુ' કામ તમે જ- 
ર્‌૨ કરો. જેઓ ચાલીને ખહાર જઇ ન શકતા હોય તેમણૅ ગાડીમાં 
કે ધોડાપર રાજ ખહાર જવુ, ઘોડાને છુખ સ્પેટી .આપ્યાથી પુષ્કળ 
કસરત થઇ રહેશે. ગઃડીમાં ખેસીને જાએ, તો સીમમાં ગયા પછી ચ- 
લાય એટવુ' સાલો, ત્યાં તમને કોઇ જેનાર કે નિંદા કરનાર કવચિતજ 
મળરો, અને કદી ડો! મળ્યુ તાપ'ગુ શુ? એમાં તમે યોડુ'જ ખોટું 
કામ કરો છે કે તમારે નિ'દાથી ડરતુ' નેઇએે. ચાલવા જેવી સારી 
કસરત ખીજી એકે નથી, ખાધા પછી થોડામાં ધોડાં સા ડગલાં ડયા 
વગર ખેસવુ' નહીં એવ્‌' આપણા ઘરતુ' વેદકશાસ્ર અસલથી સાલ્યુ' 
આવે છે; પણુ તેના પર ઉછરતી પ્રજ્ન લક્ષ આપતી નથી એ ખદ 
ખોટુ છે. ખાધા પછી સુઇ જવુ “કે પેટમાં યગ ઘાલીને ખેસી રહેવુ” 
એ શરીરને નુકશાન કરનારૂ છે. “ખાપ્ને જઇ જનુ, ને મારીને નાસી 
જવુ,” એવી ખાઇલી કહેવત આપણે દેશ અધમ થવા માંડયા પછી 
ચો પડેલી છે. કાંઇ કરવાતુ' ન હોય કે ખોટી મોટાઇના માયો કાંઇ ક- 
રેવુ' ન હોય, તો મેડાનાં પગથીયાં પાંચ દશવાર ગઢીએ ઉતરીએ કે 
આમ તેમ આંટા મારીએ તોય શરીરને યોગ ધણી કસરત મળે. 

૧૩. છોકરાંની શરીર સ્થિ/ડ માબાપ ઉપર્‌ આધાર રાખેછે. જેમ 
કેટલાક લોકને રોગ ઓધે ઉતરે છે, તેમ ખળ કે નિનેળતા પણુ ખહુ 
કરીને ઓધે ઉતરે છે. નખળાં મા બાપનાં છે!કરાં ધણુ કરીને નખળાંજ 
અવતરે છે. માખાપની કુટેવો તેઓ પહેલી ગ્રહણુ $રે છે. માખાપ એ- 
દીની પેઠે પથી રહેતાં દેય તો છોકરાં પણુ તેવુ શિખે છે. નાનપણુમાં 
છોકરાના શરીરનું ખહુ જતન કરવાની જરૂર છે, તે ઉપર ધણા માખાપ 
ચ્યાન આપતાં નથી, સાંપડે ત્યાંથી છોકરાંને ધરણાં કરાવવાની ફોીકશ્માં 
માખાપ પડે છે, પણુ તેમના શર્‌રનુ' રક્ષણુ થાય તેવાં કપડાં કરાવવા 
ની તે યોડીજ કાળજી રાખે છે, પેહેલાં મોટી ઉમરે છોકરાંને નિશાળે 
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મૃકલાનો ચાલ પતો, તે દહાડે દહાડે ખંધ પડીને હવે ચાર પાંચ વેરના 
પંજાર છોકરાં નિશાળે જતાં આપણે જેદએ છીએ. નાનપણુમાંથી નિ- 
ચાળે મોકલવાનો ચાલ પડયો તે ખોટુ થયું' છે એમ કોઇ કહેશે નહીં; 
યણ ગમની સાષે ખીજી જરૂરી ખાખતો ૫ર લક્ષ અપાતું નથી એ ખહુ 
ખોટ્ટુ' થય્ું' છે. સાથી પેહેલી શરીરની ડેળવણી શરૂ થાય છે, અને તે 
છોકરાંને રમવા દોડવામાંધી ખડ ડું મળે છે. ભણવાની લાહેમાં ખચપણનું' 
રમવાનું ખીલકુલ ખ'ધ પચ્ચા જેનુ' થવા માંડયુ' છે. છોકરાં અાખો દહાડો 
શણુભણુ કરે તે સાર્‌, રમે તે સાર્‌ નહીં, એવી લોકની સમજણ છે. 
માખાપ છોકરાંને નિશાળે મૃકતાં કહેશે જે મારો છોકરો રમતીખાળ 
છે, એતે તમે જરાએ રમવા દેશો નહીં; આખો દહાડો નિશાળમાં ખે- 
સાડી મૃકજે, રમત કરે તો માશ્વામાં પાછી પાની કાઢશો નહીં, “હાડ- 
કાં અમારાં ને ચામડો તમાથી છે.'' ઘણાક શિક્ષકો પ'ગુ એમ સમજે 
છે કે છોકરાં નિશાળમાં ને ધેર આખો દહાડો ભણુ ભણ કરે તો સારૂ 
ગને તેટલા માટે તેએ હદ ઉપરાંત ઘેરથી કરી લાવવાના પાઠ આપે 
છે. પગુ આ બધા વિચાર અસ્ત ભાકિક છે અતે તે અમલમાં આણુવા 
જતાં છે[કરાનું શરીર ખરાખ થાય છે. સૈ ખામે રહે તેમાંજ સારૂ છે. 
૧૪, અખાડાની નિયમિત તાલીમ કરતાં પણુ અપાણી ટશ] 

રમતો છોકરાના શરીરને વધારૈ સુખદાઇ છે, કેમકે એ તાલીમથી શ્રી- 
ના અમક ભાગો કસાય છે, અને તેમાં કે।કચંને ગમત થતી નથી, દેશ 
રમતોમાં ખધુ' શરીર કસાય છે; અનેં ઘણી ગમત પડે છે. એવી રમતો 
દહાડે દદાટ?ે નાશ પામતી જય છે, કેમકે મોઢાં ગામમાં ને શેરમાં 
તમે જેડાંજ છોકરાંને તે રમતાં દેખરો., મોટા માણસથી આખો ૬- 
હાડા મનનું કામ થઇ! શક્તું નથી, તો નાનાં છોકરાંધી તે કેમ થઇ 
શકે, એનો વિચાર સખે કરવો જેપ્એ. છોકરાંની ઉમરના પ્રમાણુમાં તેન 
ને અમક વખત રમવાને માટે જરૂર કાઢી આપવો. જેમ છેોકર્‌' નાનુ 
તેમ તેને વધારે ર્મવાનુ' જોઇએ, વિલાયતમાં લગ્‌ વષષી છોકરાંને નિ- 
શાળે ખેમ! ડે છે, અને તેની આપણે નક કરીએ છીએે; પણુ ત્યાં નાનાં 
છે।કરાંને ધેર ને નિશ્રાળમાં કેટલો વખત રમવા દેછે, ને તેમની રમત ગમત 
સાર્‌ કેવા ઉપયોગ લેવામાં આવે છે, તેનો નકલ આપણે કેમ કરતા નથી? 
૧૫, પમ્‌ક્રમી કામો ને મરદાની કમરતે! કે રમતો નાશ પામી 
ગેટલુ'જ નહીં; પણુ શરીર કસાય એવા ખેલે પણુ ઘટવા લાગ્યાછે. ટ્રે- 
શમાં *વસ્થતા પસરાવાષી લુટફાટની ધૉસ્તી ગદ, જોરાવર 3જ સત્તાએ 
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કરીને બ, ખખેડા ખધ પડપા, જેટલે લોડને હથિઆરનો ૨૫મોગ ઠરી પમ- 
કંમ કરવાનુ * હું નથી. શિકાર વગેરે જેમનાથી થઇ શકતા, તેએ હધિયાશ 
વગર તે પણુ કરી શ્રકતતા નથી. હોળી જેવી ઉદ્દત તે અનીતિ ભરેવી* 
વેણુ મરદાની રમતો નાશ પામી; તેમાં ઝુધારો કરવાને ખદલે તેને બિ- 
કફુલ ખધ કરવામાં ઠીક થયુ' નધી. ગીલીદ'ડા, ગેડીદડા, ફર્રીઆં ( ચક- 
ભિલ્કુ ), પાટ, નાગેરીઓ વનેરે નિરપરાધી, રમુજી, ને શરીર કસનામ્‌ 
ખેલ નાશ્ચ પામતા જાય છે. હવે તે! રમવામાં લૌક શ્રમ સમજેછે; . પણુ 
માથી ઉમરના ને મોટા હોદેદાર સાહેબ લોકોને રમતા જેંઇને પણુ આ- 
પણૂને મત થતુ' નથી, અને એે ખાબતમાં તેમની નકલ કરતા નયી, એ 
નવા સરખુ છે. હુવે તો] રમકુ' હોય, તો ખેઠાખેઠા ગજક્‌ાનાં પાનાં ચાળવે, 
કે ચોસરનાં [નડવ સોગટાંપર હાથને શસ ઉતારો ને ખધો રોસ કાઢે, 
કે સંતરજના મહોરાં વગેરેને નકામાં લઢાવી મારી ર૪ થાએ! એમાં 
નને ગમત છે, પણુ તનને કસરત નથી. એવી રમત વખત ગાળવાને 
ઠાકછે; પણુ શરીરને લાભકારક ખીજ ૨મતો જરૂર જઇએ. 

૧૬. મ્માપણે બઅહી' શરીર ખગાડનાર એદુ મોટું” ફ્રારણુ ખાળ- 
લગ્ન છે. નાનાં વયમાં છેકરાંને પરણૂવવાં ને ફ્રાચી વયમાં તેનનો સગ 
થતા દવા, એ ધણુજ ખરાબ છે. એમાં પણુ વળી “ ખાર વમ્સની 
કન્યાં ને અઢી વરસનો વર”, કે “બીખી થાય મયાં જેંગ, ત્યારૈ મીયાં' 
થાય ધોર જેત્ર, ” એવાં ભયકર કજેડાં થાય, એટલે શરીમ્ની ક્ષિગુ- 
તા થવામાં ને નખળી સ'તતી થવામાં શી બાકી રડે. ઉષ્ગુ રૃશને બ્રો- 
ધે કે ચાલતા સંપ્રદાયને લાધે સુધરેલા દેશમાં જેટલી ઉમરે છોકમાં ૫- 
રણુા।વવામાં આવે છે, તેટલી ઉમર ફધી કદાશ છે।કરાંને ગ્માપણે અહી' 
ડુવાર ન રાખી શકાય તો ખેર પણુ હી'ગક્ા હીગલીનાં લગ્ન કરતાં, 
કે લાકડે માંકરું' વળગાડી રતા પેહલાં માખાપે વિચાર ફરવા નેઇએ, 
કદી નાની ઉમરમાંજ લગ્ન કરવાં પડયાં, તો તેમને સગ કાચો ઉમરમાં 
કરાવવાની શરમ ભરૈલી ને હાનીકારી રીતથી અળગા રહેનુ' જેઇએ, 
૧જરવળા પ્રાપ્ત થયા વગર છોકરાં ગ્ત્ીંના રૂપમાં આવતી નથી. તે ૫- 
હૈલાં તેને સાસરે મોકલવી એ નુકશાનકારક ને ધર્ક વિરૂદ્ઠ છે. દક્ષણિ 
લોકો એ પમાણે કરતા નથી, તેથી તેગો આપણા કરતાં વધારે જખ 
છે. આપણે અહાં' યરણૂાન્યા પછી પાંચે કે સાતે વર્ષે આણુ' કરાવવા - 
નો ચાલ હતો, તે જોતા જેતામાં ખધ પડ ગયે છે. નવ વર્ષે પરણાવે 
૧8 સાત વર્ષ પછી, ને ખગીઆરે પરઝાવે તો પાંચ વહે પછી ખાણુ' 
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કરાવવામાં આવતુ; એટલે ૫'દ૨ વર્ષની વયે છેકરી સાસરે જતી; પણુ 
વા આવા રૂડા રશ્વાજને છેડી દઇ લોકો હાલ ખરાખ ચાલ દાખલ 
૬રતા જાય છે. છેક દશ અગીઆાર વષની છોકરીઓને શેહેરોામાં સાસરે 
મોકલેછે, કાઠિયાવાડ ભણી આપણા કરતાં મોટી ઉમરે પરણાવવાની, નેં 
સાસરે મોકલવાની, ચાલ છે, તો ત્યાંના લોક આપણા કરતાં વધારે મન 
જષુત જેવામાં આવે છે. [એજ રીતે નીચ વણામાં ને ગામડામાં આ- 
મૃણા જેવાં ખાળલગ્ન નથી; તેથી તેખે। શરીરે વધારે ખળવાન રહે છે. 

૧૭, શરીર સાર્‌' રાખતું હોય, તો અનીતિ ને કુટેવો તછી વરો. 
હેરકાંદ હદ ઉપરાંત કરવામાં અનીતિ કે ડુટેવછે, એમ સમજવુ, સારામાં 
સાર્‌ ખાવાતુ' પણુ હદ ઉપરાંત ખાય, તો તે ઝેરનો ગરજ સારેછે. પૈટમાં 
, ધાલીને ઘણીવાર વાંચવુ; બોચીએ કાંકરો મુકી આખો દહાડો લખ લખ 
ડરવુ', અતિ ખાવુ પીછું; ઉજાગરા કરવા; કે અતિ ઉ'ધવુ'; હદ ઉપરાંત 
અ'ગ મેહેનત કરવી; પ દ્રિઓને હદ ઉપરાંત બેડેકાવી મકવી;*વ્યભિયારાદિ 
કુછદમાં પડવુ; અતિ આનદ કે અતિ ચિંતા; એ શો શરાર ખગાડનારી 
ચીજે છે, માટે તેમને તો માજ્નેજ રાખવી જેઇગ. 

૧૮. ખાવાની ખાબતમાં ઘણું લક્ષ આપવું જેપ્એ. વખતસરે 
ખાવુ”, ચુણુકારી ખાવુ, ને પચે એટલુ' ખાવુ; શ ત્રણુ ચરતો જે 
પાને છે તે ધણુ' કરીને ધોડોજ મ'દવાડ ભેં।ગવે છે. વખતસર ખાવા- 
માં આપણે ધણુ પોડું' ધ્યાન આપીએ છીએ. મોડું' વહેલું ઘઝ જાય 
તેની આપણે દરકાર રાખતા નથી; અને તનદુરસ્ત હાલતમાં કે મહા- 
' વરાને લીધે એની ફઇ અસર આપણુને એકાએક માલમ ન પડે, ૫- 
૪તુ તે શ્રરીરને અતે તુકશાન કર્યા વગર રહેનાર નહીં. આપણે અહીં 
પેહલાં મધ્યાને જમવાનો શિવાજ હતો, અને સવારમાં કાગ કોર્‌ કે 
વસાણુ, પાક વગેરે ખાવામાં આવતાં . સાંજે આઠ નવ વાગે વાળ થ- 
તુ. હાલમાં જમવાનો વખત નવ દશ વાગ્યાનો થયો છે; એટલે લગ- 
શગ ખે કલાક એ વખત પાછે ડેલાયો, તોપણુ સાંજના વાળ કરવાને 
વખત એનો ખેજ રહ્યા. નવ દશ વાગે ખાવાનું ધાય એટલે સવારમાં 
જે કાચ કોર્‌ ખાવામાં આવતુ તે ખાઇ ન શકાય, અથવા ખાવા જ- 
ગે તો માંદા પડાય; મતલબ કે ત્રણુને ખદલે હવે બે ટક થઇ, અને 
સેના વખતમાં પણુ અતર પડી ગયો; એથી કાંઇ નુકશાન હશે કે નહો? 

૧૯. યુણુકારી ખાવુ, એટલે જેયી શરીરને લાભ થાય એતુ' ખાવુ. 
હૂમેસૂ પુષ્ટિ કરતા ભારે પદાયો ખાવાયીજ ચરીરને લાભ થાય છે એ 
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મ ન જાણુવુ', એવા પદાર્થ પયાવવાની શરીરમાં શક્તિ નેદખએે, બને 
તે પણુ રીતસર ખાવા જેઇએ. નાતો હેય ત્યારે જમવામાં ખમ ઝા- 
પટે, ને ખીજે દહાડે ચક આવે, ત્યારે ખાધા પિધા વગર પૅટ દખાવીને 
પડી રહે, જે દહાડે જમવાનુ' હોય તે દહાડે સવારમાં બિલકુલ ન ખાય 
કે સેહેજસાજ ખાય, ને સાંજના ખખ જમીને પેટ ઓળાંમતા ખાટ- 
લામાં આળોઢયા કરૈ. છોકરાને નાતમાં ગરચી ગરચીને ખવડાવે, ને 
પારકે ધેર જમવાનુ હોય, એટલે ધેર વખતસર ખાવા ન આપે. આમ 
કરવાથી શરીરને નુકશાન થાય છે. મિષ્રંન્ન વધ્યાં હેય, તે કાંમતી ન્ન- 
ણૂ કોહી સડી જતાં સ્રુધી ટાઢાં ખાય; ને કુગવળી રેય, તે લોહી 
નાંખીને કે તેને ક્રી શેકી વધારીને ખાય, તે ચરીરને શું લાભ કરે? 
“કહેલુ” સડેલું' કાઢી નાંખીએ, તો ઉઠી જધ્એે, એમ કહી ખેંચં આના 
ખે આનાનીમતા ખાઇને મજરે બેસાડે, પણુ તેયાં મ'દવાડ થશે) તે ખે ચાર 
રૂપીયા ઓસડના થશે, રીખાવુ' પડશે) નેં ધરનાંને હૈગન કરવાં પડશે, તેને 
વિચાર ન કરે. નાતવરાને વરધોડા વખતે નવલશાહ હીરજી થઇને બેસે, ને ધેર 
ખાવામાં પરી ક'જુસાઇ કરૈ. મ્મનાજ ધો વીગરે સસ્તામાં સસ્તાં મગાવે, એ- 
ટલે તે કહેલાં સડેલાં કે એછા સત્વવાળાં આવે. ધી ખહુ ખાઇએ તો 
કીડીઓ તાણું। જાય શમેવી દહેશત નાનાં છોકરાંને આપીને તેમના ભાન 
ણામાં એક કપાસીંઆભાર પુ ધી ન મૅ. દૂધ ઘષ્યું' કરીને લાવેજ 
નહી'. આપણે માટે સૌથી વધારે સત્વવાળા ને ચુગૂકારી પદાર્ય દૂધ ને 
ધી છે; પણુ તેને! ઉપયોગ કરવામાં કજુસાઈ કરે. શેટલા કે ભાખરા 

[ળે ન ઉતરે એમ હાય, તો પા'ગ્રી જેવી છાશ માગી લાવે; 
[હેબુ' સડે શાક ખાફે, કે સવારની ટાઢી દાળ વધી હૈય તો તેણે 
ચલાવે, લાકડાં ખળવાને ભોખે કે કરવાને આળસે સવારવું સાંજે કે 
સાંજનું સવારે ટાઢું ખાય. પારકે ધેર સાર્‌ મળે, ત્યારે પભ ખાય, ને 
પોતાને ધેર પેઢ ખાળે. અન્નને પુરૂ ચઢવે નહીં, કે જેતા મશ્ાલા તે- 
માં નાખે નહીં. આખો દહાડો ખગાસાં ખાવાનાં કોય પણુ જમતી વ- 
ખતે “ગે ધાડ ગમાવીં હૈય તેમ મોટે મોટે કોળી ઝપયાઢાખધ ખાઇ 
લે, મૉમાંનો કેળીએ ચવાતા અગાઉ તો હાથે થાળીમાંનો ખીજે કે- 
ળીઓ મૉં આગળ આણીજ શાખ્યો હોય! પાંચ દૃશ્ મિનિટમાં ચાવ્યુ' 
ન ચાવ્યુ' કરીને આગગાડીની પેંડે ઝપટે મારે; તેને પચે પગુ શી 
રીતે? જાગે રીસમાં હોય, કે વેઠ ઉપાડવાની હોય, તેમ ખાવાનું કામ 
મુગે માંડે સયાઢાની સાધે પાર્‌ મકવામાં આવે, ધીમે ધીમે માવી ચા- 
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ભોતે ખાવુ' અને ખાતી વખતે મન ખુશમાં રહૈ, એવા ઉપાય કરવા' 
જેદએ, પાણી પીવુ' હોય, તો એકદમ આખો લેરો ઢયક ઢચક મોડે 
માંડે, ઉભા ઉભા કે ચાલતાં ચાલતાં પીએ, ખએેકદમ પૃષ્કળ પી. નાંખે,, 
ગને તરસ લાગી હોય, તોપ'ગુ ગણુકારે નહીં, ખાવા પોવાના આવા 
હગ હોય, ત્યાં શરીરની આરેૉમ્યતા શી રોતે! જળવાય? 

૨૦. ખાનપાનાદિકમાં નાજીકાઇ હદપાર જતી જેનામાં. આવે છે.. 
ધણુ વધારે ખાનારને ખાકરો, ખખુચક, ખાઉકર્‌ વગેરે કહીને લેક નિ- 
દા કરરે છે, પણુ ધણુ ધોડું' ખાનારનાં વખતે નિદાને ખદ્લે વખાણુ 
થાય છે; કેમકે ધોડું' ખાવુ' એ નાન્તુકાઈઇની નિશ્ચાની ગગાય છે. પા- 
શેર ખાય તે પહડ્યણી એવી કહેવત ચાલે છે, તે ઉપરથોજ નાજુકાધ્નુ 
ધોરણુ સમજાઇ જાય છે. નાજુકાઇ જાણે નભળાઇમાંજ રહી. હેય, ગ્મમ 
લોકની સમજ થતી ચાલી છે. અહાર કરતાં વધારે ખાવાથી જેમ શરી- 
રને નુકથ્રાન થાય છે, તેમ જઇએ તે કરતાં એછુ' ખાધાથી પણુ 'માન્‍ 
શેમ્યતા રહે તી નધો. ઉ'ઘ ને આહાર જેમ વધારીએ તેમ વધે, ખે જે- 
વી કહેવત ગાલે છે, તેવીજ ઉંઘ ને આહાર જેટલાં ધટાડીએ એટથવાં 
ધટે, એ કહેવત પણુ ચાલવી જેધએ, કારણુ મહાવરાધી ખે ખ'ને રસ્તે 
લધારે। કે ધટાડો કરી શ્વરકાય છે, પરતુ કી ખાજુએ હદ ઉપરાંત જ- 
વાથી શરી ને સોસવુ' પડે છે. નાજઞુકાઇ સે'માં ભગંઇ પેઠી જણૂય છે;, 
ખરી નાજુકાઇ હદની અ'દર દાખલ થાય, તે! તે રા તોપક1૨ક વાત છે. 
સેક રોરની પચામ સઢ રોૉમ્લી વણે, ને તેમાંથાં ચાર પાંચ રેટલી 
ખાય, એટલે કુલ વજન પુરૂ' નવઢાંકે ન થાય, શહેરી નાની એક બે 
કડછાં ભાત ને નાની કટોરો ભરીને પાતળી દાળનુ' ડખુ' ખાય, એટલે 
જ્મણુ પુર્‌ં થયું. એ કુક્ષેલો ભાત ભાએેગે નવટાંક વજનમાં હૈય, ને 
દાળ તો મે ત્રગુ રૂપીઆ ભારજ થાય એટલે કુત વજન સવા પારેર્‌ 
ધય. આ પદાગાએઓને ખોરાક કદાશુ આપણે ખહાલ રાખાએ; પણુ 
હાલ તો એટલુ' ખાનાર નાજુક જવાની આ ધ'ગા જેવામા આવે છે ક 
એમને શેની ઉપમા આપવી? પડયાં જા સુચ્તી લાલાજીખોને 
જોઇ કાઠીઆવાડના લેક મૉંમાં આંગળીખો ધાતે છે; પ'ગુ એ લાલા- 
જી, જેઓ પોતાના કરતાં વધારે ખાનાર છે, તેમને ગામમડીયા, જ- 
ડસા, શૉંયા, કહી મજાક કરે છે. માણુમ દીઠ સવાશેઃ રાઢશેર અનાજ 
જેઇએ, એમ આપણે અહીં ગણુવામાં આવે છે, ને અમીઆમ્સ કરી 

હેય ત્યારે કહે છે, જે આજ તો “ દાહશેરી ખોવાઇ છે,” મતલખ કે 
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'સાઢશેરનુ' ખાવાતું' આજ ખ'ધ ધઘું છે. ખાપ તે ધાય, ખેવી કડેગ્‌જે, 
તે બરાખર છે. સવાપાશેર અનાજમાં કેટ્કું સત્વ આવે, અને તે ગડે 
શરીરનુ' કેટલ પોષગુ થાય, તેને વિચાર કરો. જેમ ખાતર વિશેષ્ય, 
ને જમોનમાં કસ વિશેષ્ય, તેમ વાવેતર મોટું ને સાર્‌ થાય છે. એજ 
પ્રમાણે જેમ ખોરાક વિશેષ્ય, અને ખોરાક માંડેલો કસ વિશેષ્ય, તેમ શ- 
રીર કદાવર ને સાર્‌ થવાનુ; એ માટે નાજઞકાઇ ખતાવવા નબળા થવા 
કરતાં, શરીર સપાત્ત મેળવવાને જડસા કહેવરાવવુ' વધારે પસ'દ કરવા 
જોંગ છે, 

ર૧. સ્વચ્છતા એ પણુ શરીરની આરેગ્યતાને સાર્‌ જરૂરની ખા - 
ખત છે. શરી૨, લગા, ધરખાર, સા સાર્‌ રાખવાની ટેવ પાડતી. શરી- 
રની સ્વચ્છતા વડે મન સેતચ્છ રાખડનાની ટેવ પડે છે. સ્વચ્છતાયી મનતે 
આન'દ થાય છે, લોકો ચાહે છે, અને વખાણું કરૈ છે. ફૂડના ઘરનુ 
પાણી સરખગે ભારતું નથી તેનું કાર મલીનતા છે. રશેજ નહાવા- 
ની અગત્ય છે. નાહ્યા વગર ખાવુ' નહી એ ધમમાસ્નનો કાયદો ખહુ 
જર્‌રનો છે, તે સવેએ પાળવો જેદએ. નહાવાથી ચામડી સાફ રહે છે 
ને તેનાં છિદ્ર ખલ્માં રડેવાપી અ'દરનો જે મળ પરતેવા વાટે નિકળવા- 
નો, તેને નિકળો જવાની, છ2 મળે છે. વાળ હોળી ચોળીને સાફ ર- 
ખવા અને તેમાં તેલ, ધુપેલ, કે મળતર પ્રમાણે બીજાં સુશ્રધી તેલ 
નાંખવાં. રોજ કે કેટલેક અ'તરે સા'ક ચોળીને નહાવું. હાજે પમે મેલ 
ચઢવા ન રવો કેમકે મલીનતાથો ચુમડાં, કેહ ને ખમ પૈદા થાય છે. 
માંનુ' ભૃષગુ ને શરીરનુ એક ગઅગતતુ' અગ દાંત છે; માટે તેને સારા 
ને મજખત રાખવા સારૂ સાવગેતી રાખવી. દાંતમાં ધણી જાતનાં દરદ 
થઇ તે ખગરાખ થઇ જાય છે. તેને સારી પૈઠે ઘસવા; મજન વાપરરથાં, 
ને દર્દના ઉપાય કરવા, દાંત પડી જવાયી જેમ મોંની શોભા નય છે, 
તેમ ખોરાકને ચાવી નાખવાનું સાધન જાય છે. ચાન્યા વગરનો ખોરાક 
પાચન મતે! નથી, અને તેયી રોગનાં ખીજ રોપાય છે. ગાંખ નાક 
ગળતાં હોય કે માં ગ'ધાતુ હેય તો કોઇ પાસે ઉભુ' પણુ નશખે; માટે સ- 
ઘળાં અવયવ સાફ રાખવાની જર્‌ર છે. જે કપડાં મેલાં હોય તો તેનો 
શરીર સાધે સ્પરી રહા એડેલે શરીરને તેનો મેલ વળગે છે, મેડા કપડાં 
શરીશ્ને કશ્ોભા આપે છે, ને મેલ વડે લુગડાંનો ખાવરદા પણ એછે 
થાય છે. વોસ વસાનં લૃગડું ને સોળ વસાનું' માનવી કહ્યું' છે તે ખરા- 
અરછે, ધોખીને પેશ્વા આયવાનો સત્તા ન હોય તો ઘેર ધોણએ, પપ મેકાં 
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કપડાં વાપરીએ નહી ધર ખારની સ્વચ્છતા પણુ શરીરની સુખાકારી 
માટે જરૂરની છે. માથું કાટી જાય, એવો ખાળ ચોકડીમાંથી ગધ આ- 
વતી હેય), તો ધરમાં ખેમવુ' ન ગમે. ધરમાં પણુ પ્ુ'જે પડેલો હોય, 
ને વા 'ભાવવાથી છાપરાનાં ખાવાં નેં ખેર ખેસનારાના શરીરપર નેં 
ખાનારતા ભ'ખુા।માં આવી પડે, એમાં કોની કસુર સમજવી? જે 
ધર વાળી ઝાડીને માક્‌ રાખવામાં આવતુ નથી, તે ધરમાં વીંછી કુછીને ભ- 
શ રહેવાને જગા મળે છે, અને તે માંડે રહેનારને વખત ખેતખત કન 
રડી ખાય છે. પાણી ખારમાં પુષ્કળ ખેર ભરાયો હોય, ને તેમાં પાણી 
પચવાથી કેવાણુ થઇ ૨હ્યું હોય, તોએ તે સાક્‌ કરવાના પરવાર ન મળે, 
વાસખુ કુસણુ ધોયા વિછ્ઠળ્યા વશર કાળાં ઠીકરાં જેવાં થઈ ગયાં હોય, 
ને તે પર મણુ કાટ વળ્યો હૈય, ગોળામાં ધોયા વગર્‌ છારી વળી હોય, 
ને પાણીમાં ગળ્યા વગર મેલ કે વખતે ગજગજના પોરા પડયા હોય, 
એનુ પા'હગ્રી પીવામાં આવે, તો તેં રગ કર્યા વગર્‌ કેમ શહે? જેમ ધર 
સાક્‌ રાખવુ' જધ્ખે, તેમ ધરની આસપાસની જગા પણુ સાક્‌ રાખવી 
નનેઇખે; કેમકે ખસપાસની ગ'દકીથધી આપણા ઘરની અ'દર પણુ વાસ 
આવે છે, એથી હવામાં ખિગાડો થાય છે, ને કોલેરા ઉત્પન્ન કરનાર એ 
પણુ એક કારણુ થઇ પડે છે. ભીંતો છોવરાવવી કે ચનાથી ધોળાવવી; 
ને ઘર લીપો ચુષીને સાક્‌ રાખવુ', ખરચ કરવાની શકિત ન હૈ 
યતો ભો'તોને ગારે માટીયો લીપોને તે પર મરડ, ભુતડો, કે ખડો 
પધોળવો. ધરખાર સાક્‌ રાખવાનુ બેરાંના હાથમાં છે) તે જે કુગ્ઃડડ હોય 
ત્તા ધર ખમાંગખાં ને ધરમાંના પદાર્ય ગલીગ રહે છે. 

રર. ખુલ્લી હતરાનો કાયદો ધણોાછે, અહીં હવાના અથે વાષરો ન- 
હી, પણુ વાતાવરણુ અથવા મ'દ વાયુ સમજવો, “વા સો ધા ને બકા સો 
નકા” ગેવુ' કહેવામા આવેછે; તે વાત હવાને લાઝ નયો; પવનના ઝપા- 
ટાને લાચુ પડેછે. કારણુ કે નખળા શ-રવાળાને શરદી, પવન,ઝાકળ વગેરે 
નુકશાન કરતાછે, માટે તેણે ખુલ્લા ચોક અગાશીમાં ન ઝૃતાં ધરની અ- 
દર સુવ', એમ એ કહેવતનો અર્ય મમજવે. ખહ્લી હવાની ગણુતી આ- 
પણ્‌ લોકમાં ધપી નહીં' હોય, કેમકે નહીંતો તેએઓગે ધર ખાંધવા વગેરે- 
માં ખે ખાખત ૫૨ ઘષ્ુ લક્ષ દેખાડયુ' હોત. ધ'ગ્ીી ખારીઓ કે જાળીઓ 
આપણે અહીં મુકવાનો સ્વિાજ નથી (એમાં એક કારણુ ધાડ ચોરી વગેરન 
ની ખીક પણુ ખરી). ખરડા અ'ધારા, સાંકડા, ને ભેજવાળા જોવામાં 
આવેછે. જે જે ભાગોમાં લાજ મમ્જાદાનો વધારે રિવાજ) તે તે ભાગોમાં 








(૬૫) 


દ"7 


ખએેવા અ'ધારા એરડાએમાં ખરાને દહાડો શત ગોંધાદ રહેવુ પડે છે. 
ધર ખબ'ધાવનારૈ ખુલી ને સારી હવા આવે એવે વીચાર કરોને ખને તે- 
ટલાં વધારે બારી ખાર'ગાં મૃકાવવાં. જો ભય હેય તો મજગત લોઢાના 
ગજ તેમાં ધલાવવા. પ્રકાશ ને ગરમી એ પ્રાષ્ગીનુ' જવનછે. એ ખિલકુલ 
ન હોય તા તે મરણુ પાયે. ઝાડના વણુછા તળે કશુ' ઉગતું' નથી. અ- 
થવા ઉગેછે તો તે પીજ ને નખજ દાય છે. અ'ધારા એરડામાં એક છે 

ડનુ' કુડુ' તમે રાખી મૃકશેો તો તે ખરાખર ઉધરશે નહો. મદવાડના 
કારથી એેક ભેંશને છ માસ સધી ધરની અદર ગોંધી મકવામાં ગઆ- 
વી અને પાણી પાવા પણ્‌ ખહાર કાઢે નહીં, તેયો જ્યારે તેને બહાર 
કાઢી ત્યારે તેનો કાળા રગ પલટાઇને ભરો થઇ ગયે. આ બનાવ મે' 
નજરે જોખેલો છે. એજ પ્રમાણે પલ્લી હવા ને ગરમી વગર માણસ 
નખળ થાય એમાં નવાઇ શી? ગૉંધાઇઇ ર્ડૅલી હવા ખગડે છે ને તે જો 
શ્વાસ લેવામાં આવે તો આપ'ગુને તુકશાન કરે. અવાવર્‌ ભોંષર્‌3થા- 
૭ને તરત માંહે દીવો લધ જદએ તો તે ખુઝાણ જ, ને માણસ €- 
તરે તા ગંગળાઇ મરૈ. જે હ । દીવાનું જીવન છે તેજ હવા માણુસનુ 
ડવન છે. ગ'દકી વડે નિકળતી ખદખો પણુ શરીરને નુકશાન કરે છે, 
માટે સંચાસ ખાળચોકડી વગેરે જેમ ખને તેમ મ્વચ્છ રહે તેમ કરવુ 
કલકત્તાની ગમ'ધારી કોટડીમાં ધણા સાહેખ લોકોને ગોંધવાથી તેમાંનો મો- 
મ ભાગ એક રાતમાં મરણુ પામ્યો હતો, ગવ દતિહાસમાં વાંચ્યુ" હશે, 
ખેમ શાથી બન્યુ હશે તેનો વિચાર કર. ઘષ્ગના સા'ગુસ સાંકડી જગામાં 
ભરાયાં હોયછે ત્યારે આપ'ગને કેટલો ઉકળાટ ને અમૃઝણ્‌ થાયે? ગામ- 
ની ખ'ધ હવા છોડીને આપણે ગામ ખહાર ખેતરોમાં જદ એ છોએ વા- 
ર મનને કેટલો આન દ થાયછે? તયાં બંધીઆર કે ગ'ધાતી હવા નથો, 
મદ મ'દ પવનની લહેરો આવેછે, જદી જાટી લતાગએમે!માંથા સુગ ધીને પ-- 
વન ખે'ચી લાવેછે, લીલી છમ જેવી ઝાડી આંખને ર્ળીઆમણી લા- 
ગેછે, ને કલોલ કરતાં પક્ષીએ મનને આનદ પમાડે છે. આવે ડેકાણે 
એકવાર પણ દરરોજ જવાની ટેવ રાખવી જે! ગએ, એથી મન ને તન ખ-- 
ને પ્રકુલિત થાયછે. દેવરથાન ઘ'ગાંખરાં ગામ બહાર રાખે છે તેનુ કર્‌ 
ગેજ કે ધમને બહાને લોકને ચાલવા હાલવાની કસરત થાય, તાજ હવા 
મળે, ને ર્મણ્ય દેખાવો આન'દ થાય, હાલમાં દેવટ્ેડેરે કે મેળે જવાન 
ધટવા માંડયુ', જાત્રાનાં અ।કર્ષગુ પણુ ઓછાં થવા લાગ્યાં. તેથી તેનં 
ખદલેં તેવા લાભ આપનાર ખીજ કાંઇ પણુ દાપપલ થવુ' જદ એ, જેટગ' 
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પને બહાને થાયછે, તેટલુ જરૂર જાણીને થઇ ચડતું નથી. ભગેલા વ- 
ગને ગમને તેમના બૈરાં છોકરાંને ખહુ કડીને આ તુકશાન વધારેછે. 

૨૩. શેહેરના કરતાં ગામડાના લોક વધારે ત'દરસ્ત હોય છે. તે- 
મનાં શરીર વધારે કદાવર ને મજ્ષુત હોય છે તેતુ' શુ કારણુ? તૈનાં કા- 
રણુ ધણાં છે. તેમને ખુલ્લી નેં સ્વચ્છ હવાનો સેથી વધારે લાભ મળેછે, 
તેમનો ખોરાક નિયમિત ગ્મને સાદો પણુ ચુણુકારી હોય છે. પોતાના કાન 
મ કાજ વડે તેમના શરીરને પુષ્કળ કસરત ધાયછે. તેઓ કદાસ શેહેરી 
જેવા સુઘડ હેતા નથી, પણુ તેનો ખદલે ઉપલાં ત્રગુ સબળ કારણોથી 
વળાં રહેછે, ગામડામાં શેહેરના જેવી ગ'દકી કે ખ'ધીઆર હવા હે!ય નહીં. 
ખાળ ચોકડોષમો ઘરોમાં હોય નહીં કે જેયી લગારે ગ'દકી થવા ખમે, 
ગામની આસપાસ ને અદર પુષ્કળ ઝાડ હોય, તે વડે હવા થડા ને સુ- 
ખદ રહે. તેએ ખાવામાં શેહેરી જેવા નાજુક, કે સરાદીઆ, કે અનિય- 
મિત હેતા નથી, ગમે તેમ થયુ હેય તોપ'ગુ અહાર જેટલુ' ખાઇ લે, 
જરાતરા દાળ શાકમાં તાલ ન પડયો, કે શેહેરીની પેડે છણુકો કરી 
ભાણૂથો ઉઠી ન જાય. ભાત ભાતની અને ભારે હલકી વાનાએઓથી શ- 
રીરને કાયદાને ખદર્લૈ નુકશાન થાય છે. ઘણા વાત ભજીખાં કે શાક 
ભાજી કાયદો કરતા નથી, પણુ શેહેરીઓ એવા એવા પદાર્થથી રાજી થા- 
ય, ને ગામડોઆ તો રાજા સાષેજ લદે? ખાગા દહાડો કામકાજ ક- 
થા કરે, એટલે શરીરને જઇએ તેટલી કસરત થાય. ધેર આવે ત્યારૅ 
કુડુખની સાથે ખેઘડી કલોલ કરે. ઘણો લોભ મળે નહી તેથી ચિતા 
ક્કર્‌ પણુ ઘણી ન હોય; એટલે શરીર સાર્‌'જ રહે. રાતે મજેની ઉ'ઘ 
માવે નેં સવારમાં ઉઠે ત્યારે શરીર હલકુ ફુલ જેતુ' લાગે. શેહેરીએઃ જે- 
વા કુછંદ પણુ તેમને લાગ્યા હોતા નથી; એટલે શ્રરિમ્ની સંપત્તિ હટી 
જનાર કુછદથી તેમને નુકશાન થતુ નધી. 

ર૪. ખાવા પિવામાં કે કામ કાજ કરવામાં કાંઇ ગડબડ થાય તોજ 
વ્યાધિ થાય છે ખે નકી સમજવુ. જે કઇ હરેક બાબતમાં મિતન્યયી છે 
તેને રોગ કવચિતજ થાય છે. વ્યાધિ થશે એમ માલમ પડે કે તરતજ 
€પાય કરવો. આળસમાં જેયા કરનુ' કે આગ લાગે ત્યારે કુવો ખોદવા 
જ્વુ' એ સારી વાત નથી. છેલ્લે કયારે પાણી આવે વારે દાકતર ને 
ખોળવા જાય એવા ઘણા લોક હોય છે; પણુ આખર વખતે ઝે'પધની 
પગુ?કો લાગતી નથી. એસડ ધ્યાન રાખોને કરતું અને શરીર સાર્‌' થયુ 
એટલૈ જે કારણુથી રોગ થયો હોય તે કારણુ છોડી દેવુ” વારે વારે એ- 


ન. ની 
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સડ ખાપને તેની ટેવ પાડવી નહી' “મકે ગ્મેમ કર્યીથી એ સડની અમર 
વગ બઃબર લાઝ રહેતી નથી, અને એસડ વચર શરીર આરોગ્ય રહેજ 
નહો) એમ થઇ ન્નય છે 

ર૫. શરીર સંપત્તિ કેમ મેળવાય ને જાળવી રમાય એ હવે ત- 
માચ સમજવામાં આવ્યુ' હશે, ફરી કરીને મનુષ્ય દેહ મળવાની ખાતરી 
નથો, માટે તેને ખે કિકરાધયી ખરાખ કરવી નહીં. જગતમાં ખીજ ખધી 
સત્તિ ખરીદ કરી શકાય છે પણુ શરીર ઝ'પત્તિ વેચાતી મળતી નથો, 
તેને એકવાર ખોદ તો કરી હાથ આવવી મશ્કેલ છે. તેને ધોતતાળપણે 
ઉડા”શો નહાં, અને ક'જૂસાધં કરી દટી ન મકર. માવચેતીથી વાયગ્શે। 
| તે લાંબી મૃદત પહોચશે, એ ખાખત નીચેના નિયમ યાદ રાખને. 
સાદો ને ઝ'ગકારી ખોરાક ખાવો, ૨ પચે તેટવુ' નિયમિત પગે ખાનું”, 
ગમતિથય સર્વ ૧૪૪. ૪ કામકાજ્થી શરીર કસાય છે. ૫ કામકાજ 
'કોય તો કમગ્ત વડે શરીર કસવુ'. ૬ સ્વચ્છતાથી શરીરની સુખાકારી. 
રડે છે. ૭ ખુહઢાં હવા કાયાને! પુષ્ીકારક ખોગક છે. 
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ફર અ 
સ્મક ત્મા# 
ખાતર*, 
“ એડ ખાતર ને પાગી, કને આગે તાષગ, ” 


ખાતર એટલે જમીનમાં પ.કની શક્તિનો વધારી કરનારો કોઇ પણ 
ખેક પદાથ, જેવો રીતે માણુસના શરીરમાંનું કો૪પ'ગુ કારગુથી ઓછુ થ- 
એકુ' કેવત પુષ્ટઠિકારક પદાથ ખાધાથી પહેલાં જેવુ' પાછું આવેછે. તેવી રીતે 
વરસે। વરસ ધાન્ય પાયાથી જમીનની પાકની શક્તિ ઓછી થાયછે તે ખાતર 
રૂષી વસાણુ' નાખવાથી અગાઉ પ્રમાષ્ગે મથવા તનાથી વધારે તાકતવાળી 
થાય છે. આ મોઢા વિષયપર કાંઇ લખી દેશી ખેતીની સેવા ખજાવવો એમ 
ધારીને આ નાનો નિબ'ધ લખ્યેછે. 

ખધા સુધરેલા દેશોમાં ખેતીના કિષિયઉપર દ્રગા ગ્રયો થયાછે. આપણા 
પવજેના વખતમાં એ વિષયોયરના કેટલાએક સ્વતંત્ર સંગ્કત ગ્રંથ હરે 
એેતુ' કેટલીએક ખાખતપરથી જાયછે. તે સંસ્કુત ગ્રષો હાલ મળી આ" 
વતા નથી; પખગુ વારાહ સંહિતા; વિચિત્રસૃત્ર પ્ત્યાદી પુસ્તકોમાં એવિશે 
કેટલ'ક લખાણુ મળી આવેછે. ખીજ દ્વેશમાંની ખેતો વિશેની વાતો સાં- 
ભળીને આપણા દેશમાં પગુ એ વિશે હાલ ચરગા થવા માંડી છે અને 
થ્રોચાએક પુસ્તકો ચુજરાતી તથા મરેઠી ભાષામાં છપાઈ ખહાર પડ્યાંછે. 
હાલના નિખધમાં આપા દેશમાં ખની શકે એટલી વાતો અંગ્રેજ પુસ્તકે।- 
ના આધારે લખીકે. આ નીચે લખેસી વાતો વિશે વષાર કરો કોઇ લોકો 
તઓની અજમાયેશનું પરીંગામ આખ નિબાધ પ્રસિદ્ધ કરનાર સભાને લખી 
જુાવશે તે! સભાનો ધારેલી ધારગા સકળ થઈ, એમ સભાને લાગશે, 

ખાતરની જતિ મણુ છે. 1 પ્રાણિજ. ૩, ખનિજ, ૩, વાયુરૂપ. 

૧. પ્રાણણિઓમાંથી તથા વનસ્પતિઓમાંથી પેદા થનારા ખધા પદાર્ય 
જેવાકે-છા'ગુ. મૃતર, હાડકાં દ'ત્યાદી પ્રાણીજ ખાતર્‌ કહેવાય છે. 

ર્‌. જમીનમાં ઉત્પન્ન થતા પદારથ જેવાકે સતો, મીઠ) તથા ખીજ 
ખારને ખનિજ ખાતર કહેછે. 

૩, વાતાવરણમાં જે પદાથ વાયુરૂપે હેય છે, તેને વાયુર્ષ ખાતર કહેછે. 
આવાંયુર્ષ પદાથો પડતા વરસાદના પાણીમાં મિશ્ર થઇ જમીનમાં જાયછે. 
પ જે એમોનિયા અને કારબેનિક આસિડ હોયછે તે વાયુરૂપ ખાતર 

ડેવાયછે. ગમા પદાથ તદન કુદરતીછે, અને તેમાં જેદતો વધારે ધટાડો 
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મતુષ્ય ક/તથી થતો નથી--ટેઆ નિબંધમ તે વિશે વધારે વિચાર કકી નમી, 
ી ઉ પ્રાણીજ ખાતરે# 
પ્રાણુજ ખાતર એટલે જનાવરેોમાંથી ઉત્ય્વ થતાં ખાતરમાં મળ 
અતે મૃતર ઉત્તમમાં ઉત્તમ ખાતર ગણાયછે. પ્રાણ્ગિના ખાધામાં જે પ્મોરાક 
આવેછે તે ખોરાકના પદાર્યનું આ નેજ હોયછે. જાનવરો જે ખોરાક ખા- 
યછે તેનો કોઇ પ'ગુ રીતે નાચ્ર થતો નથી. ફકત તેતું' રૂપાંતર ધાયછે, ખોગ- 
કમાં જે હવા તથા પાણીનો ભાગ હોય છે તે શરિરમાંયી વાછુરૂપે બહાર પડેછે. 
જમીનના અથવા ખાતરનો જે મુખ્ય ભાગ ખે!રાકમાં આવે છે તે ચરિર- 
ના। પ્રવાહો તથા જાડા મળમાં (છાખુ, મૃતર)નિકળી આવેછે. પ્રાણિના ખો 
શાકના ધણાખરા પદાથા તેના મળ મૃત્રાદીકમાં હોયછે. તેયી તે મળ મુ- 
ત્રાદિક વસ્તુઓ ખોરાક પૈદા કરનાર છોડને સાર્‌ ખાતર તરીકે તેને પુ- 
છિ આપે એમાં કાંઇ આશ્ચર્ય જેતુ' નથી, આવી કાયદા કારક આ ચી- 
જેછે તાષણુ આપણા દેશમાં ખાતર તરીકે વાપરવાના ટોરનું' છાણુ વિગેરેવ- 
દાથ ધણા જણુ ખગડી જવા દેછે. ધરની પછવાડે વાડામાં અથવા ખીજી 
કોઇ પણુ ખુલ્લિ જગામાં છાગુના ઢગલો કરેછે. તેથી ખાતરના કામમાં 
આવતા મુખ્ય પદાર્ષનો નાચ થાય છે. ખાતરના ઢગલા ખુલા મેદાનમાં 
ષાવાથી તેને જુરજ્નો તાય લાગે, છે, તેથી છાણુમાંના સારભત ઉપયોગી 
પદાર્થ વરાળ રપે ઉડી જાયછે વળી તેના ઉપર વરસાદ કદાચ વરસેછે, તા 
છોડને પૃષ્ટ કરનારૂં છાશુમાંનું તત્વ ધોવાઇ જળહઢગલા નીચેની જમીનમાં 
પેસો જાયછે. માટે ખાતર ખુલ્યું ન રાખતાં આગળ જે રીત ખતાવવામાં 
આવીછે તે રીતથી રાખવામાં આવે તો કાંઇ પણુ નુકશાન થશે નહી'. એ 
રીતમાં શોષક પદ.થ ખવેછે તે પદાર્ય કેની કાનના હોય છે, તેની સમજ 
પડયા પહેલાં એ રત સમજાય નહીં માટે શોષક પદાધનુ' હુક વણુન કર્‌ૃછુ 
રો।ષક પદાવે* 
દરેક વાસ વાળો પદાયે વરળ રૂપે ઉડી જઇ ઘટે છે. જ્યારે 
કે!ઇ પણુ પદાવેની વાસ આવે ત્યારે એેમ સમજ્વુ' કે એ પડાય એકો 
થાય છે. જનાવરો છાગુ કરૈ છે કે તરત તેની ગધ આવવા માંડે છે, 
કારગુ કે તે છાગુમાંના વાયુમાં મિશ્ર થનાગ સ્વભાવવાળા ભાગ દરા 
માંડે છે. છાણ વિગરેમાંથી ઉડી જનારા વાયુ રૂપી પદાર્યને રોકવાને માટે 
સધરૈસી પ્રજાએ કેટલાએક પદાય ખોળી કાઢયા છે તેને-શોષક ૫- 
દાથ કહે છે. વાજુ રૂપી પદાર્થને રમી લેવાનાં કેટલાએક સાધનો એઢલે 
શોષડ પદાવા નગ લખતાં છે, 


(૭૦) 


૧, ડાળી અને ચીકણી માટી એ ઉત્તમ શૈષક છે. 
૨. કોયલા (પથરી વીગરે) આ પણ ઉત્તમ શોષક છે. 
 કકોહેલા પદાર્થમાંથી નિકળતી હવા છોડોને પુષ્ટિ આપનારી હોય 

* તેને કોયલા સમી લે છે. ઘણા સખત ખાતરને જરા નરમ પાડી 
છોડને નુકશ્રાન ન કરૈ એવી સ્થિતિમાં આણે છે. અને ખાતરમાં હે - 
નારા એઓગળનારા મદાથાને ધોવાઇ જતાં અટકાવેછે, એ કામને માટે થયલા 
છાણુ વિગરે ખાતરમાં કેવી રીતે વાપરવા તે આગળ કહેવામાં આવશે, 

૩, નદ યા તળાવ પાચેની ભેજ વાળી જમીનમાં જયાં નાના 
છોડ વિગેરે હેય છે તે જગ્યામાંની છોડ સામે ખોદી આણેલાં માટી 
પણુ શોષક તરીકે વપરાય, આમાં માટીનો તયા વનસ્પતિનો ભાગ 'ો- 
યથ છે. આ જતની માટી આણી એક વરસ સધી હવામાં ખુલી રાપખ્પી 
મુકવી એટલે તે માટીમાં હોનારી વનસ્પતિ કહેને માટી સામે મળી 
જાય છે. ત્યાર પછી તેમાં ચતા! અને મીઠુ આ ખેનુ' યોડુ' મીશ્રગુ અન 
થવા પલાળેલેો અને યા લાકડાનો રાખોડો નાખવો. આ મેળવી કયી પછોતે 
માટીમાંની વનસ્પતીખએ કોહી ગયા પછી તે માટી કામમાં આખુવા માટે 
લાયક થશે. ચીકઝી માટી, કે।યલાં, નદી અથવ! ભેજવાળી જમીનમાંની 
માયે એ ત્રરુ મોટા શોષક પદાથઝે તે કેવી રીતે વાપરવા તે નિચે લખુ છુ”, 

રાર્‌ેથી પેદા થતું છાણ વિગેરે ખાતર? 

છાણુ વિગેરે દોરેથી પેદા થનારા પદાથ એકદમ જેમના તેમ વા- 
પરે સારે! કાયદો નથી; તેમજ તેના ધટકાવયવે ઉડી જરા દેવા અથ- 
વા ધોવાઇ જવા દેવા એ પણુ સાર્‌ નથી. નિચે કહેલી રીત પ્રમાણે 
વ્યવસ્થા ખેતી કરનાર લકો કરે તો તેના કોઇ પણુ ઘટકાવયવતો નાશ 
ન થતાં ધોડી મૃદતમાં છાણુનું' ખાતર કામમાં અગાય એવુ' થાય છે. 

છાપરૂ * 

બપષા લોકો ખાતરને માટે રાખવાનું છાણુ વોગરે પદાધ જેવી 
રીતે ખુહ્લા નાખી મકે છે તેમ ન કરતાં એક છાપર્‌ં કરીને તેની નીચે 
ખાતર શાખવાની જગો કરે અથવા જમીનમાં ખાડો કરી ચારે ગમ 
છે દઇ તેમાં ખાતરરાખે તો “તેમને ધણા ફાયદ્દો થાય ખાડો કરે ને 
છાપર્‌ કરૈ તો એવી રીતે કરવુ' કે ખાતરને સુરજના તાપ ન લાગે ત- 
થા વરસાદની વાછટ તેના ઉપર ન પડે, જે છાપરા નિચે ખાતર રાખવુ' 
હોય ત્યાંની જમીન જરા ઉ'ચી રાખવી કે વરસાદનું જમીન ઉપર પ- 
ડેલુ પાણો તેને ન લાગે, કારગુ કે એમ કરવાથી સુરજને તાપ તેના 


જ 
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ઉપર પડી તેમાંના વાયુરૂપી પદાથ જે ઉડી જાય; તે ઉડી જશે નહી” 
તેમજ વરમાદના પાણીથી તેમાંના ખાર વીગેરે ઓગળી પેોવાદ જાય 
તે ધોવાઈ પણુ જશે નહીં, 
ખાતરે શખવાને માટે જગે! “કેવી માપ્યવી? 

જે જગોમાં ખાતર રાખવું તે જગા સારી રોતે મજ્ડ કરૈલાં 
પાટીઆંનો હોવી જેંધએે. થવા સારી ચોકો માટીની કડણુ કરાવવો 
* જેધએ,. છો વાળી જમીન હોય તો ધણુ'જ સાર્‌. કારગુ કે તેયો જ- 
મીન ખાતરમાંની ભીનાશ ચશ્રી લે નહીં. આવી જમીનની ત્રષગુ ખાન્તુ 
ઉ'ચો રાખી તેતો એક છેડો જરા ઉતરતો રાખવો અને આ ઉતર 
છેડા પાસે સ્મેક છે] વાળો ટાંકી કરતી, આ ખધી ગોઠવણગુ એવો ચતે 
કર“ કે નણુ ખાન્નુનુ' પાપ્ગ્ની ઉતરી તે નમતી ખાન તરક આવી છો વાળી 
ટાંકીમાં પડે. છે દે નેં એ ખાડામાં એક મોટું પીષ ડાટે તો તે પણુ 
ચાલે, સારાંસ એવી રીતની વ્યવસ્થા કરવી કે કોઇ તરૈહથી જમીનમાં 
ખાતરમાંનુ' પાણી ઉતરી જઇ ખાતરને નુક્સાન નહીં થાય, 

હવે તે તેયાર કરૅલી અથવા છો વાળી જમીન ઉપર પેહે”1માંના 
કેપ્ટન પણુ ષદ્યર્યનતો કહેલો શોષક પદાર્થ ( કોયલાનો ભકેો, લાકડાતો 
રાખોડો, ભેજવાલી જમીનનુ ખનાવેલુ મિશ્રગ્‌ ₹ત્યાદ ) એક એક 
વે'ત જાડો થર પાથરવો. તે થર ઉપર છા'ગુ, લાદ, લીંડી વીગેરેના ત્ર- 
ણુ ચાર આંગળ જાડા થર પાથરવા. આ થર ઉપર પાછો શોષક પન 
દાયનેો થર દેવો. એમ કરી છેલો શેાષક પદાર્થને ઘણે જ્વડો થર દેવે, 

પછી તે ટાંકીમાં ઢોરોનું' મૃતર, એઠવાડનુ' પાખી, વીગેરે નાંખ 
તુ', અને અઠવાડોઆમાં ખે વખત લોચકીવતે તે પ્રવાહી ખાતર તે 
હઢગલાની ઉયર છાંટવુ'. આ ઢગલો તર થાય એટલુ ખછું મવાહી ખાન 
તર ન મળી આવે તો તે મૃતર વીગરૈમાં વરસાદનું અથવા નદીનુ' પા- 
ણી મિશ્ર કરી ઉપર કહ્યા પ્રમાણે એક અઠવાડીઆમાં બે વાર છાંટવું. 
તે ખાડામાંનો પ્રવાહી પદારથ ખરલવો નહી. તે નિતરી માવે તો પાછે 
તેનો તેજ છાંટવો એટલે એક મહીનાની આખરે આ ખાતર તેયાર 
થા રહેશે, એક મહિનામાં રોષક પદાર્થના થર અને ખાતરના થર વચૅ 
રાઇ પણુ જાતનો તકાવત રહેશે નહીં; તે ખને મળી જશે, ત્યાર પછી 
ત ખાતર કાઢી જમીન ઉપર પાથરવું અથવા ખીજી કોઇ પષુ રીતે વા- 
પરતુ'. એકવાર છાપર્‌' તમા છોનો એટલા ખનાવતાં જે ખરચ થરો તે 
પાકના કાયદાના પ્રમાણુમાં ધણાજ થોડો છે, જે ખેડૂત લોકોને ત્યાં 
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છાગુ નિકળનું હેય તેને પહેલાં છોવાળા ઓટલા ઉપર શોષક પદાથની 
થર દપ પછાં રોજ્નુ' જેટલુ' છા'ગુ નિકળે તેટલામી જેટલો થર થાય 
તેટલે એક ખાજુએ કરી તેના ઉપર પાછે શે!ષક મદાર્ય નાંખવો. ખીજે 
દહાડે તેની જેડેની જગેોમાં' છાગુ પાથરી તેના ઉપર શોષક પદાય પા- 
થરવો. એમ કરતાં કરતાં જ્વારે ખધો એટલો થરયી કાય ત્યારે ખોજે 
થર દેવાનુ' શર્‌ં કરવુ, 

આ ઉપરથી, કહેલી ખાતર ખનાવવાની રીત ઘણી સારી તથા ર 
ફાયદાકારી છે માટે બનતાં સીધી *મમલમાં આપવાનો કામીસ કરવી. 
જે લોકોચી આ વાત બની શકતી નથી તે ખીજ રીતે છાણુન ખાતર 
ખનાવે છે. કૅટલાએક લેક મેરે ખાડો કરી તેમાં છાણુ અને શોષક 
પદારધ ઢોરવતે ઝુંદાવે છે. કેટેલાએક લોકો ખહ્લી જગ્યામાં છાગુ રાખો 
તે ઉપર રાજ સવારે શોષક પદાર્વનો પાતળા થર કરે છે. મૃખ્ય વાત 
ધ્યાનમાં રાખવાની એછે કે છાગુ વગેરે પદાર્યમાંના વાયુમાં મિશ્ર થનારા 
ભાગો કોયલા પત્યાદી શે।ષક પદાર્ય શ્રસી લેછે માટે શોષક દ્રવ્ય તેયાર 
રાખી ઉપર કહ્યા મૃજખ ખાતર ખનાવવાની કોશીશ જરૂર કરવી નેપ 

જનાવર્‌ોાના ખોરાક તથા ઉમર પ્રમાણે તેએ થકી ઉત્પન્ન થના- 
શ પદાયોનુ' ખાતર જુદા જુદા પ્રકારનું થાય છે જાનવરોના ખોરાક 
ઉપર સારી જાતના ખાતરનો આધાર હાય છે. જે ઢોર તલને પોળ 
તયા કપય!શીઆ ખાતુ હોય તેનું' ખાતર ફ્ક્ત ધામ વીગરે ખાનારા જા- 
નવરો કરતાં વધારે સાર્‌ હૈય છે; તેમજ નાની ઉમરના જાનવરોના 
મળના ખાતરમાં છોડને પુષ્ટી આપનારા પદાથ થોડા હેય છે. કારખુ તે- 
ના ખોરાકમાંનો સારભુત પદાધ તેના શરીરનું બ'ધાણુ થવામાં ( હાડકાં 
વીગેરૈને પ્રુષ્ટ *માપવા) જાય છે. આ કારણુને લીધે જવાન ટેરના 
છાણુમાં વિશેષ કે।વત હોતુ' નથી. પુખ્ત ઉમરમાં આવેલા પ્રાણીના ખો- 
શકમાં જે પદાથ આવે છે તેતા ધા ખરા ધટકાવયવ બછા ન થતાં 
છા'ગુ વિગેરેમાં તેવાતેં તેવાજ રહેછે કાર'ગુ કૅ કે મોઢા જાનવરોના હાડકાં વી- 
ગેશની પુ»્ટિ થવાની ખાકી હૈતી નથી. દુધ ન દેતી ગાયના ખાતરમાં તાકાત 
એઈછી હોયછે કારણુ કે ખોાકના ઘટકાવયવે।ને। ભાગ દુધમાં વધારે જાયછે, 

નંજેર્ક# 

નચ*્ક ગમા પદાથ ઘણીજ ઉત્તમ જતનુ' ખાતર છે, માણુસનો 
ખોગક જનાવરના ખોરક કરતાં ઉ'ચી જાતને હોય છે, માટે તેઓના 
મળવા ધટકાવયવો સરસ હોય છે, વધનારા જુવાન માણુસના નર્કમાં 
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એોાછી તાકાત હોય છે. ખેતું કારણ ઉપર કલ્રુ' છે, જાનવરોના તથા માન 
ણુમના ખોરાકને સરખાવી જેઇશુ' તા સહેજ જણાશે દે માણુસના મ- 
ળનુ' ખાતર છાણુના ખાતર કરતાં મમૃતિ ઉત્તમ છે. 

ચીન બને જાપાન દેશમાં નર્કનુ' ખાતર શ્મસલથી લે।કે વાપરે 
છે, તેથી કરીને તે દેશે વાની મોટી વસ્તીને ધાન્ય પુર પાડે છે. કો” 
૪ લોકો એવો શક લાવે કે નર્કતુ ખાતર વાપરે એતરના પાકને નઠારી 
વાસ વિગેરે આવશે; પણુ તેમ નથતાં ઉલટો બધી વાતે તે પાકમાં સુધારે 
થાયછે. ગુલાખ, બા કુલ ધણુ' સુ'વાઝુ અને સદર હોયછે તેના છોડને 
નર્કૈતુ' ખાતર આપ્યુ' હોય તો તેના ર્‌ મ તથા વાસર્માં ધણુ। જૃધારે। થાયછે. 

આ ખાતરની ગધ ન આાવે અને તેમાંના વાયુર્પી પદાથ 
ઉડી ન જાય માટે કેટલાએેક ઉપાય કરવા પડે છે, પણુ તે ધણા સહેલા 
જે. નર્કમાં ઉપર કહેલા શોષક પદાર્થ મિશ્ર કરવા એટલે ખને કાર્યો થ- 
સે. મ'ધ આવતી ખંધ પડશે તેમજ વાયુરૂપી પદાર્થ નિકળી જશે નહી; 
પછી તે જમીનમાં ખાતર તરીકે વાપરવુ. નર્ડનુ' ખાતર વાપરવા સાર્‌ 
જુદા જુદા દેશના લોકો જુદા જુદા પ્રયોગ કરૈ છે. એમાં જે ગધ આન 
વે છે, તે કળી ચની મિશ્ર કરૈ તદન નાશ પામે છે. નર્કમાં પહેલાં ક- 
ળી ચુનો ભેગો કરી પછી જમોન ઉપર પાતછુ પાતછું પાથરી જકાવા 
દેવુ, થાર પછી તેને કચરી ભકો કરી ખોળની માકક ખીની જેડે ખેન 
" તરમાં નાખવુ'. દુનિયાંના ખધા લોકો કરતાં ચોનના લોકો ખાતરના કા- 
મમાં ધણા વાકેક્‌ છે. તે લોકી નર્કુમાં કાળી માટી અને ચરખો નાંખી 
તેનાં ચોરસાં કરી જ્કવે છેન આ ચોરેસાંમાં ખિલકુલ ગંધ હોતી નથી. 
પીનના તયા ફ્રાન્સના ૨।જમાં એને મેટા વેપાર યાર્લે છે, ૪ લાડમાં 
એમાં કળી સુનો! ઉમેરી ચોરસાં કરે છે. 

નરડ્યી ઉતરતું ખાતર કખતર મુરથ્ાં વિગરેતુ' છે. તેમની અધાર 
જેમ તાજ હોય છે તમ તે વધારે ચુણુકારી હૈય છે. 

ઘેટાની લી'ડીઓનુ' ખાતર હલકો જાતનુ' ગણાય છે. કારણુ ધેન 
ટો જે ખોરાક ખાય છે તેમાંની તત્વાંચ તેખોતું ઉન ખનાવવામાં જાય 
છે. એંમ છે તોપણુ પેશ્રોની લીંડીઓ નકામાં ન જવા દતાં છાણુ 
બ્રમાણૅજ તેની સાયવણ્‌ો કરવી. 

હશ્યાઇ પ'ખીની અધામ્તુ' ખાતર ઘણા દેશમાં વાપરવામાં 

આવે છે. દરિયામાંના કેટલાક ટાપુમાં માણુસનો વસ્તી નથી. ત્યાંના 
ઝાડોપર ધણા પંખી જઇ ખેસે છે? તેથી તખાની અધાર «્યાં ધણી મચ 
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ળી સ્માવેછે, કેટલાએક ઉવ્ાગી વેપારી ત્યાં વહાણો લઇ જઇ તે અધાર 
ભરી સમાણી દેશાવરે। ઉપર ખાતર તરીકે વેચે છે. આ પ'ખીનુ' ભક્ષ કૂ- 
રત માછલાંજ ણેય છે; તેયી તેઓના મળમાં ધણો સાર રહે છે. આ 
જાતનું ખાતર આપણા દેશમાં મળી આવે એેમ નથી. માટે તે વિષેનો 
વિચાર અહીંઆં વધારે કર્યી| નથી. જે પ્રાણી માંસ અથવા ઉત્તમ ખો- 
શક ખાય છે તેનો મળ વિશેષ જેરાવર હોય છે. જે પ્રાણી ધાસ વિગરે 
ભાજીપાલો| ખાઇ જીવે છે તેનુ' ખાતર જરા કમજેર્‌ હૈ।ય છે. પ્રાણીના 
મળ સિવાય ખીજા ધણા પ્રાણીના શરીરના ભાગ ખાતરના કામમાં આવેજે. 
સુએલા જાનવરે! 

મુઃેલા જનવરો કોહી જય છે ત્યારે તેમાંના કેટલાએક ક્ષાર- 
લાળ! વાયુરૂપી પદાર્ય ઉડી જાય છે, તે ખ'ધ રાખવાને માટે પહેલાં કહેલા 
(કોયલાનો ભુકો; કાળીમાટી, પ્યાદિ) શોષક પદાર્થમાં જાનવરોના માંસના 
નાના કડકા ખાવી રાખવા. એમ કર્યીથી તેમાંના કોઇ પણુ સારભૂત પદાથ 
એછે ન થતાં ધોડી વખતમાં તે માંસ ખાતર જેવુ' વાપરવા લાયક થશે, 

મુએલાં કૂતરાં, બિલાડાં પત્યાદિ નાનાં પ્રાણી કોઉ કેઈ વખતે 
એમને એમ ઝાડની જડ પાસે ડાટી દેવાં અથવા ઉપર કહ્યા મુજખ 
ચ્રોષક પદાર્થ સાથે ભેગા કરી રાખી કેટલીએક મૃદતે કામમાં આણુવા, 

માછલા? 

દરીગઃ।। કિનારા પાસેના કેટલાએક દેશમાં માછલાં પકડીને ખે- 
કદમ ખાતરના કામમાં આણે છે. માછલાંનું' ખાતર ઘણુ'જ ઉત્તમ કહે- 
લાય છે. તેએ ઘણાં નરમ હોય છે તેષી જલદી કેહાઈઇ જઇ છોડનો 
ખોરાક થઇ પડેછે. ખાતરને વાસ્તે યકડેલાં માછલાં શોષક પદાર્યસાષે મિ- 
શ્ર કરવાં એટલે તે કોહાઇ જઇ જલદી કામમાં આવશે. ઉપર છાષુનુ' 
ખાતર ખનાવવાતુ કહ્યુ' છે તે છાગુના ઢગલામાંજ માછલાં તપા માછલાં 
જ્યાં વેચે છે તે જગાને! કચરો નાંખ્યો હોય તો ખીજી મેહનત ન પ- 
ડતાં ખાતર સરસ થાયછે. માછલાં એમનેએમ વાપરવાં હોય તો તે જ" 
મીનમાં ઉ'ડાં દાટવાં; નહીતો તેમાંને। વાયુરૂપી પદાર્થ [નેકળી જશે, 

ઉત, ચીથરાં, ચામડુ' ઇત્યાદિ 

ઉન, થીથરાં, ચામડુ' પ્રત્યાદિ પદાર્થ જ્લદી કેહિપ જતા નપી 
માટે એેમનાએમ વાપર્યા હોય તો તેઓનુ' ખાતર ધણુ કામ લાગે છે. 
ગે ખાતરની અસર જમીનમાં ધણુ! દિવસ સુધી રહે છે. આ પદાર્થનુ” 
ખાતર જલદી થાય માટે તેઓને છાણુ ભેગાજ નાંખી કોહે।વા દેવા મટન 


ર: નક 


(૭૫) 


લે એને માટે કાંષ પણુ નાખી મેહેનત કરવી પડશે નહીં. 

જુતુ' ચામડું જલદી સડતું નયી માટે એને ઝાડની તળૅ દાઢી 
મુક્યુ હોય તો કેટલીએક મદત બાદ તેની અસર માલમ પડવા લાગશે. 
સારાંશમાં એટલુ'જ કહેવાતુ' કે પ્રાણીના શરીરના સર્વ ભાગનુ' ખાતર 
થાય છે માટે જે જે ભાગ મળી આવે તે તે છાણુના ખાતર સાયે કે- 
હોવાડશે એટલે કોઇ પણુ જાતની સવત મેડેનત કરવી પડશે નહી”, 
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પહેલાં જે નદીની માટીનું અને ભેંજ્વાળી જમીનનુ' ખાતર કન 
હું તે આ જતના ખાતરમાં ધણુ ઉત્તમ છે. તે જયારે નદીમાંથી 'કે 
ભેજવાળી જમીનમાંથી લાવીએ ત્યારે તેમાં ખટાશ હોય છે તે કાઢી 
નાંખવાને તે માટીને ઘણી મૃઠત જ્ુધી હવામાં ખુહ્દી મુકવી, અથવા તે- 
માં સુના, મીઠું વગરે નાંખી તેની ખટાશ કમતી કરવી ને તે કમી થયે 
તે ખાતર ગમે તે જાતની જમીનમાં વાપરતુ*, 

લાકડા કરતાં ઝાડની છાલમાં જમોનનો ભાગ ઘણુ હેય છે. છાલ 
જ્લદો સડતી નથી માટે તેનો સામે ચુનો મેળવવો પડે છે. ચુના સાથે 
મિશ્ર કર્ય પહેલાં એકદમ છાલ ખાતરના કામમાં આણુવી નહી, કારણુ 
તેમાં ખએેક જતની ખટાશ હોય છે તેથી છોડને ઇજ થાય છે. ચામડાં 
રગવાને રંગ કાઢી લીધા પછી જે છાલ રહે છે તેને કોહોવડાવીને ખાન 
તર તરીકે વાપરવી. ઝાડની છાલ ખાળી નાંખી તૅના રાખોાડાનુ' ખાતર 
કરવુ ખા ઘણે સહેલો ઉપાય છે. એમ કરે રાખોડામાં જે ખોગળનારા 
જમીનનો ભાગ હોયછે તે પાણીથી ઓગળી જઇ છોડને! ખોરાક બનેછે. 

લાકડાના વેહેરનુ' પગુ ખાતર થાય છે પણુ તે કહોવડાવ્યા વગર 
કામમાં નથી આવતે. છાલ પ્રમાણુજ એને કોહેવડાવવો તે પછો એન 
ને ખાતરના કામમાં આણુવા. 

ધુમાડાના જાળાતુ ખાતર ઘણુ'જ ઉતમ છે. એમાં ગ'ધક હેયછે; 
તે ફ્કત છોડનોજ ખોશક થાયછે, એટલુ'જ નહીં પુ તેની વામવડે કોઈ 
જાતનાં જીવડાં પણુ થતાં નથી, આ ખાતર ખી જેડેજ જમીનમાં ના- 
ખજુ કોબાના છોડ ઉપર તથા તડષણુચના વેલા ઉપર્‌ એક મુઠી ભરી 
જ્ુમાડાનાં જાળાં નાખ્યાં હોય તે! તેના ઉપર કોઇ પણુ જાતના જવ ખે- 
સરો નહોં. ખધા લીલા છેોડનું' ખાતર થાય છે. તળાવ વિગેરે ભેજવાળી 
જમીનમાં જે છોડ ઉગી (નકળે છે તે ઉપાડી આણી જમીનમાં ગદડી 
નાખે તેનુ' ખાતર ધણુ સાર્‌' ઘાય છે, કે।૪/ પૃણૂ હલકી જાતના છેડનુ' 


(૭૫) 


ખીજ આખા ખેતરમાં વાવી તેના €૫૨ કુલ ખાઝયા પછી હળવતે તે 
બધા છોડ જમીનમાં કચરી નાખવા એટલે તે કોહેધ જપ તે વાવેત- 
૨ના છોડને પુછિ કરશે, જે છોડની જડો જમીનમાં ધણી ઉડી જતી - 
હોય એવા છોડ આ કામને માટે પસ'દ કરવા. કારણુ કે મુળિયાં જેમ જેમ 
જમીનમાં વષારે ઉડા જાય છે તેમ તેમ જમીનમાંના ખાર વધારે ટસી 
લેછે, આવા છેડ જમીનમાં ગદડી નાંખેયી ઉડી જમીનમાંના ખાર્‌ છેક 
ઉપરની જમીનમાં રહી જાયછે. ધાન્ય વગેરેનાં મુળિયાં જમીનમાં ઉ'ડાં જતાં 
નથો તેથી તેને આ ઉપરની જમીનમાં રહી ગએલો ખાર પુષિ આપે છે 
જેક "ખનિજ? 

છોડ ખાળીને તેની રાખોાડીનુ પથક્કાણુ કરી તેની અ'દરના ખ- 
નીજ પદાર્ય (જમીનમાં પેદા થનારા પદાર્ય) વિદ્દાનાએ શોધી કાઢ્યા છે 
તે ઉપરથી સિદ્ધ થએલુ' છે કે દરેક જતના છોડમાં સર્વે પદાર્ય હોતા 
નથી; એકમાં સાજીખાર વધારે હોય તો ખીજમાં સુરોખા૨ વધારે, ત્રી- 
જમાં ચની! વધારે, એવી રીતે આ પદાર્થ વત્તા ખોછા હોયછે. તેમજ 
મેક જાતના છોડના જુદ્દા જુદા ભાગમાં પણુ વધારે ખોછા આ પદાર્ય 
હેય છે. ચનો, સાજીખાર ઇત્યાદિ પદાર્થ યમાં ધટકાવયવ છે, માટે તે 
જમીનમાં હોવાની અવશ્યતા હોય છે. કેટલીએક જમીનમાં તો આ પદાર્ય 
સ્વભાવિક રોતે હેય છે અને કેટલીએેકમાં છેક ખએોછા હેય છે. સામાન્ય 
નિષમ એ છે કે જમીનને કૂળદ્રપ કરવાને વાસ્તે છોડના રાખોડામાં હેન 
નાશ ખધા પદાથે જમીનમાં નાંખવા જેઇએ, આ પુરતી રીતે અમલમાં 
આણુવાને વાસ્તે જમીનના ધટકાવયવની માહિતી સારો હોવો જેઇયૅ, 
ખેતરના ધણીને પોતાના ખેતરની જમીનનો અનુભવ હૈય છે, તેથી જ- 
મીનમાં કમતી શુંછે તે તેને જણાય છે, જે ભાગ કમતી હેય તે ભાગ 
ઉમેરીને જમોન સારી હાલતમાં આણુવી, 

સા૬ખારે (ધોટાર9) 

તમા ખાર જમીનમાં કમતી હોવાનાં ખે કારણુ છે. એકતેા અસ- 
લષીજ ખે જમીનમાં ઓછે હોય છે. ખીજુ' ધણા વરસથી જમીનમાં 
અતી કરવાથી ધાન્યના છોડ યસો લઇને તેને ઓછે કરી નાંખેછે, આ 
ખાર્‌ દરક જાતના લાકડાની રાખોડીમાં હેય છે. આપણા દેશમાં ખેડુ 
લોકે! છાણુના ૯ગલામાં શાખોાડો નાંખોને તે ખનેને ખુદ્યાં રહેવા દેછે. તે” 
ઘી તેના ઉપર વરસાદ વરસોને તેમાંનો તત્વાંશ ધોવાઇ જાય છે. અથવા 
તાપષી વરાળના રૂપમાં નિકળીને હવામાં મળી જાયછે, ખા અજ્ઞાનતા 


(૭૭) 


ભરેલી વાતને ન અતુસરતાં બીજ દેશના લોકોનુ” ઉદાહરણ લેદને 9- 
ઓની રીત પ્રમાણે વર્ત્તીશું તો તેમાં આપણુ કલ્યણુછે. લાકડાનો રા- 
ખોડો ખદલ્યા મેદાનમાં ન મુકૃતાં ઉપર છાણૃનુ' ખાતર ખનાવવાની જે રીત 
કહીછે તે પ્રમાણુ એને પણુ સાચવવો. શોષક પદાર્થ સાયે મિશ્ર કરી તે 
ટગલામાંજ નાંખી મુકવો, એટલે ખધાનુ' એકડું' ઉત્તમ ખાતર ખની રહેશે. 
મીઠુ'*(સોડા#) 
જે કારણુધી સાજીખાર જમીનચાંથી કમતી થાયછે તેજ કારણુથી 
શમા ખાતર પણુ ઓછું થાય છે. ઉપર કહ્યા મુજખ સનામાં મિશ્ર કરીને 
મીકુ' ખાતર તરીકે વાયરવુ' એ ઉત્તમ માગ છે. મીઠુ એેમનુ'એંમ પણુ 
જમીનમાં વપરાય છે. ધણુજ મું વાપરવામાં આવે તો છોડને ખાળી 
નાંખે છે. એક એકર્‌ જમીનમાં દોઢ મણુ ખે પ્રમાણુથી મીકુ' નાંખે તો 
ધણા કાયદો થાયછે. આ પ્રમાણે મીડુ' વાપરતાં છોડ ઉપર જીવડાં થતાં ખ'ધ 
થાયછે એટલુજ નહીં પણુ એનુ ખાતર પણુ ઉત્તમ થાય છે. આ ખાર 
છેડડને તરત પુષ્ઠ આપેછે. પેહલાં કહેલા છાણુના ખાતરના ઢગલામાં ધોડુ 
મીઠુ નાંખ્યુ' હોય તો તેમાં થતાં છીવડાંના નાશ કરી તેને ખગડવા દેશે નહીં. 
મીઠું અથાણામાં નાંખેષી જેમ તેને ખગડવા દેતુ' નથી તેમ છાણુ 
વૃગરે પદાયના ઢગલામાં નાં““યુ' હોય તો તે તેનો ષણુ ખગાવ કરેછે, 
ચૂનો? 
ચતાનો વિષય ધણા મહતને છે. દરેક જાતના છોડમાં આ 
શ્રદાવૈ હોય છે. કેટલાએેક છોડના રાખોડામાં તો અડધે કરતાં પણુ વધારે 
જેવામાં આવે છે. ચનો છોડના એક ખોરાક છે એટલુ'જ નહી પણુ 
ખેથી જમીન ઉપર ધણી જાતની અસરો થાય છે, તે નીચે મુજબઃ-- 
જ ભેજવાળી જમોનમાંના ભાગ કોહી જવાથી જમીનમાં જરા 
ખટાશ ઉત્પ્ન થાય છે. આ ખટાશને લીધે નિ'દણુ ધણું ઉગી આવે છે 
તેથી ધાન્યના છોડને હરકત થાયછે. ખેવે ઠેકાણે જરા અનો વાપયી હો 
ય તો તે ખટાશને નાશ કરી નાંખેછે, 
૨, ખાતરમાં હેનાસ પ્રાણીજ પદાચને ચૂનો જલદી 'કાહોવડાવી 
દ્ઠોડને પુદિઆપનારા એમોનિઆ નામને વાયુરૂપી પદાર્થ તેમાંથીછ્ટો પાડેછે. 
૩, સૂનો જમીનમાં હેનારા કેટલાએક ખનિજ પદાર્ધનો ભુકો કરી 
તે ઓગળી જાય એવો સ્થિસ્તિમાં આણેછે. આ ખનિજ પદાર્ય જમી- 
નમાં ખોગળી ગએ જમીનમાં કાંઇક રસાયનિક સુધારો થાય છે. 
૪. €પ૫૨ કહેલા ર્સાયનિક ડ્રેરફાર થયા પછી જમીનના ધઢકાવયવો 


(૭૮) 


છોડનો ખોરાક પળ પડે છે. આ ખધી વાતો ખાતરમાં ચનો નાખે થાય 
છે. ખાત*માં સનાને કાંઇ પણુ ભાગ ન હોય તો તેમાંના પદાર્ષા જલદો 
સડે નહિં તમા તેમાંના ધટકાવયવનો ખોરાક, જલદી ખને નહિ. 

ખા ઉપર કહેલી વાતો ઉપરથી સ્પષ્ટ જણાય છેકે ચનો કકત 
છોડનો ખોરક છે એટલુંજ નહિ પણુ છોડ ઉપર બીજી ઘણી ફાયદાકારી 
ગમમર્‌ કરે છે. ૨૧ 

ખાતરને માટે છીપોનેો મેતો! । ઉત્તમ ગણાયલૉ છે. દરીયા કિ- 
નાર ઉપરના પોડાકજ લોકોને તે મણી આવવાનો સંભવ છે માંટે તે વિષે 
અહિયાં વિશેષ બ્યાન કરયું નધી. 

₹મારતો કામમાં વપરાતો સારો ચનો. ખાતરના કામમાં આવેછે. 
મેડેયા ખેકઠા કરી તે પકવી જમીનમાં નાંખવા અથવા તે પકવેલા મેઃ 
ડિયાનો ભુકો થાય એટલુ પાણી તેના ઉપર રૈડો પછી વાપરવા, 

કળોષને। પણુ કેટલેક ઠેકાણે વાપરવામાં આવેછે. મીઠાનુ' પાણી 
છાંટેલો ચનો! વાપરવા એ વાત પેહેલાંજ કેહેવામાં આવી છે ખનિજ ૫- 
દાધ ઉપર નાની અસર કરવી હોય તો ફત ચને।જ વાપરવો, પણુ ભૉંયન 
માંના પ્રાણીજ કે વનસ્પતિનુ' ખાતર કોહોવડાવવાની જરૂર હોયતે! મીઠાનું 
પાણી છાંટેલો ચનો વાપરવો. 

વરસાદના પાપ્ગ્રીથી જમીનમાં એાગળી જાય એવી રીતે ભોંયની સન 
ધાટો ઉપર ચનો નાંખવો. 

શોષક પદાર્ય સામે મિશ્ર કર્યા સિવાય સતો, પ્રાણીજ ખાતરમાં નાંન 
ખવે નહીં. 

ગેધકનેા તેજાબ? 

વનસ્પતિના રાખોડામાં ગધકનો તેક્નબ હોય છે, પણુ કેટલીએક 
જમીનમાં તે ધણા એછે હોયછે, આ તેક્નબ પુષ્કળ પાણીમાં નાંખીને તેન 
ની તાકાદ કમતી કર્યા પછી પહેલાં કહ્યા પ્રમાણે છાણુના ખાતરના ૯૨ધા 
ઉપર નાંખવો. અથવા છાણુના ખાતર પાસે ટાંકી કરવાની ઉપર કહો છે 
તેમાં મહીનામાં એંકવાર અચ્છેર નાંખવો, એટલે તે છાણુનુ' ખાતર ધ ણુ 
ફાયદાકા-રી થઇ પડશે, 

ક 

સુકા હાડકામાં રું પ્રાણીજ પદાર્ય અને ફં ખનિજ પદાથ હોયછે, માટે હાડ 
કાં ખને જાતના (પ્રાણીજ તથા મનિ) ખાતરના કામમાં આવે છે. 

ખાતરના કામમાં હાડકાંને ઉપયોગ જુદી જુદી રીતે કરે છે; 
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જેટ્લેક ઠેકાણે આપખાંને આખાંજ વાપરમામાં ગવે છે. એવી રોતે વાપ- 
શતા હાડકાંની અસર જમીન ઉપર કાળાંતરે થાય છે માટે આપ્માં હાડકાં 
થાપટ્વાં નહીં' ઝીણાં કચરેલાં પાંચ શેર હાડકાંધી જેટલો ફાયદો યાય તે- 
ટતા વગર કચરેલા મણુ હાડકાંથી પણુ થવાનો નથી. હાડકાં અયવા 
કો૪પ'ગુ જાતનું ખાતર જેમ ખારીક ષોય તૅમ વધારે સાર્‌. કાર'ગ તેના 
ઝીના કણુ જલદી ગમોગળી જઇ તે છોડના ખોરાક થઇ પડેછે. 

ઉપર હાડકાં ધણાં ઝોષ્ગાં કરી વાપરવાં એમ કહ્યું પણુ તૈ કમરીખારીક 
કરવાં મે ધણુ મૃસ્રીબતનુ' કામછે. તે નરમ કરવાની યુક્તિ નીચે મુજબઃ- 

ગખેક પીપ લઇ તેમાંપહેલાં હાડકાને! ચાર ઈચ જડાપને! થર ટેવો 
પછી તે થર ઉપર યાર ઈ'૫ રાખાડાને થર દેવો. ખેવી રીતે પીપ ભરાતા જુધી 
એક ખીજા ઉપર થરદેવા. ગમા હાડકાં તથ! રાખોાડો હમેશાં ભીનાં રહે માંરે 
તે 6૫૨ કેઈ કોઇ વખતે પાણી છાંટવુ'. છોડને પુછ આપનારા વાયુરૂષી 
પદાથ હાડકામાંથી ઉડી ન જાય માટે કોઈ કોઇ વખતે પાણોમાં મિશ્ર 
કરેલો ગ'ધકનો તેકામ છાંગ્વો, એક વરસ જ્તુધી આ સ્થિતિમાં રહ્યાથી 
હાડકાં સેડેજ કચરાય એવાં થઇજશે. આ હાડકાં તથા તેની સાથેનો રાખોડો 
ખા ખને મીજેનુ' ખાતર આપણા દેશના ધણાએક ધાન્યને માકક આવશે. 

ખાળેલાં હાડકાંના ચરામાં ગ'ધકનો તેન્નખ નાંખવાષી ખાતર ખને 
છે. ડાચા હાયકા કરતાં ખાળેલા હાડકાંની અસર જલદી થાયછે. કારણુ તે 
જલદો એ ગળી શઠડેછે. 

ખધા રેશી જમીનદાર લોકોને ટકામાં કડેવાનુ' એછે કે દરેક જા- 
તના ખાતર વિષે જદી જુદી એણહેનત ન કરતાં ફક્ત છાણુના ખાતર 
સાયે તરકીખ કરવાની કહી છે તે મૃજ્ખ કરવાને કોશોશ કરવી તેમ 
કરવાથી મને માલમ પડશે કે, “ડા વખતમાં તથા ઘોડી મેહેનતમાં ધણો 
કાયદો થાય છે. દરૈક જમીનદારે પોતાના ખેતરના એક ખુણામાં ઉપર 
કહ્યા મુજ્ખ છેનો એક એટલો કરી, તેની પાસે એક ટાંકી બનાવી, તે 
ઝમાટલા ઊપર એક છાપરૂ' ખાંધવુ. પછી કોયલા, કાળી માટી વગેરે 
રોષક પદાાર્ય ભેમા કરી જેમ જેમ છાણુ મળે તેમ તેમ તેમાં મિશ્ર કરી 
તે ઓટલા 8૫૨ નાખવુ. ઢોરોનુ' મૂતર, ચોખાનું એસામણુ, અજીઢવાડનુ' 
પાણી, વગેરે તે ટાંકોમાં રાખી તે છાણુના હંગલા ઉપર છાંટી હમેચાં 
તે ઢગલો ભીની રાખવે. 

ઉપર્‌ ખાતરના જેટલા પદાર્થ કહ્યા છે, તેમાંથી જે કોઇ મળી 
ભાવે તે છણુના ઢગલામાં નાંખી કોહેવા રેવો, માવી રીતે ખાતર ખન 
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નાવવામાં કો પણુ જમીનદાર લોકોને કોઈ પણુ જાતનો ખરચ પડશે 
નહી. કૂકત એકવાર છોવાળી જમીન, ટાંકી, ને છાપર્‌ં કરતું પડશે. પણુ 
આ એકવાર ગે પ્રમાણ કર્ર એટ્લે તે ધણા વરસ જ્ેધી ચાલશે. 

આપણા દેશમાં દિનપર દિન પ્રજા વધતી જય છે. પણુ જમીન 
તેવીજ રીતે વધી એવુ' કોઇ દહાડો સાંભળવામાં તમાળ્યું નથી. જે ગા- 
મમાં પહેલા હજાર લોકની ષજેતી હતી ત્યાં દશ હજાર પ્રજા થઇ! છે. 
હજર માણુસને માટે ખોરાક ઉત્ય્ન કરનારી જમીન દશ હજરતો ગુ- 
જરો ચલાવે એ અશક્ય જેવુ' છે. માપણું ખધા એમ કહીએ છીએ કે 
મ્મમારા વડીલોના વખતમાં અમારા ઘરમાં ધષુ' સખ હતું અને હાલ 
શ્મમે ઘણી તંગી વેઠીએ છીએ. એતુ' કારણુ શુ તેના જો વિચારે કન 
રીમ તતા માલમ પડશે કે પ્રકનનો વધારો. એ વાત એક ઉદાહરણુ આપો 
વધારે સ્પટ્ટ રીતે ખતાવુ' છું. એંક કુટુંબના એક પુરૂષો ૨૦૦ વરસ 3- 
પર એક વતન સયાદન કરષું', ખા વખતે તેને પાંચ છોકરા હતા. પાંચ 
જોકસ અને તેઓની સ્ન્િઓ અને વતનના સંપાદક પુર્શો સવે મળો 
૧૨ માણુમ હતાં. આ ખાર માણુમનું સારી રીતે રજરાન ચાલે એટલી 
પેદાષ્ય તે વતનમાંધી થતી હતી. પછી વતનને. મેળવનાર મરી ગયે.પાંય 
પુત્રોએ એ વતન વહેંચી લીધુ', ષછી તે પાંચ જ'ગામાંના દરેકને પાંચ 
માંચ છોકરાં થયાં, એવી રીતે કુટુંબનાં માણુસો વધતાં ગયાં પણુ વતનની 
જમીનમાં વધારો ન થતાં દરેકને ભાગે ડુકડો કડો ગયો. આ કુટુંબના એક 
પુરૂષના ભાગમાં જમીનની એક નાનો સરખે! ટુકડો આન્યો અને તેના 
કુટુખનાં દશ માણુસ હતાં. હવે આ ડુરૂષ ₹ અમારા ખાપદાદાના વૃપ્મુન 
તમાં ઘણુ' સાર્‌ હતું ? એમ કહે એમાં કાંઇ નવાઇ નથીં. આ કુટુખતું ઉન 
દાહરણુ એક ગામને લાગુપડાય નેં ગામનું પરગ'ગા।ને અને પરગણાનુ આ- 
ખા દેશને લાચુપડાય. એઉપરધી સેહૅજ જણાશે કે દિનપરે દિન નખળી દશા 
_ભાવેછે, તેનુ કારણુ પ્રજના વધારો છે. આ દુઃખમાંથી ઉગરવાનો એક ઉ- 
પાય જણાય છે તે ખેંક જેમ ખને તેમ જમોનના પાકની શકિત વધારવી એ- 
મ્લે હાલ જેટલો પેદાશ થાયછે તેથી વધારે થાય કેમકે ખેડ) ખાતર, ને પાણી 
થીહ્ડ તાણી લાવે છે. 
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એ મારા પ્રિય વાંચનારાએ તમે સર્ને સાંભળ્યુ હશે, ને તમારા- 
માંના કેટલાગ્યેકના તો અતુભવમાં પણુ આવ્યુ હસે કે કે પરોપકાર કરવો 
એ ઘણું સાર્‌ કામ છે પણુ શા સાર્‌ એમ છે, એૅની ચરી મારા જણુ- 
વા પ્રમાણે થયલી નથો; તેથી તથા ગર્ચા થયેષી લોકોમાં કદાચ એ ચુણુ 
દ થાય, માટે હું આ નિભ'ધ લખુ' છું, એ નિબ'ધ વાંચશે, વચાવશો, 
અને એ ખાખતની ચર્ચા ચલાવશો તો, મારો લખવાને હેતુ સાર્યક થયો 
એમ હું માનીશ્ર, 

પારકાપર્‌ ઉપકાર કરવે1 અથવા ખીજનુ' ભવ કરવુ' એવો અવે 
પરોપકાર શખ્દમાં સમાયો છે. શ”દની વ્યુત્પત્તિમાંજ એ અર્ય રહેયો છે. 
ખીજાનુ' હિત ઇચ્છવુ, ભલુ કરવુ', એ વૃત્તી મનુષ્યના હદયમાં થાયછે; 
ને વિશેષે કરીને સારા મા'ગુમમાં એ ઘણી જોવામાં ખાવે છે. એ પરથી 
સ્પટટ જણાય છે જે એ વૃત્તી "સવર દત્ત છે. ને તેયોજ ખે સરકાર 

સર્વે મનુષ્યોમાં હોય છે; માત્ર ખેટલોજ ડફ્રેરકે કેટલાએકમાં એ ઘણો વિ- 
સ્તાર પામે છે, નેં કેટલાએકમાં ધોડા ધણોદ દખાઈ જાય છે. વિચારવંત 
પુરૂષા જગતની સ્થિતિ તથા ખધારણૂપર વિચાર કરૈ છે ત્યારે એ વત્તી 
જા તેએને ધ'ગી દ લાગે છે; કારગુ જગતમાં એક ખૌજાની 
સહાયથી સારી સ્થિતિ ભોગવાય છે. એમ ધારો કે કોઇ માગગુસ ખીજ 
સાથે જગતમાં સ'ખ'ધ ન રાખે ને પોતાનાજ સામથ્યેયો પોતાનો સધળોા 
વ્યયહાર ચલાવવાનું પુચ્છે; તો તેં માણુસની સ્થિતિ ધણી અધમ 
માલમ પડશે. કદાચ એમ પગુ ખને કે) તેતો નિર્વાહ ચાલે પણુ નહીં. 
એક ખીનજ્નને મદદ કરૈયી જર્રની ણુ સેડેજ મળે છે ને સસાર 
સારી રીતે ચાલે છે, આ કારખગુને લીષે જગતમાં એક ખીજ સામે વ્યવ- 
હાર ચાલેલો છે. ખે વ્યવહારમાં માગ્ગુસો પોતાની મહેનતનાં કનો એક 
ખોજાને આપે છે અને તે આપતાં સાટું યા અદલાખદલી કરે છે. એ 
ખાખતમાં એક ખીજા સાયે વ્યવહાર અથવા પરસ્પરાશ્રય ખેની સામે સ્વા- 
રય રહેલો છે. માટે લોકો એને પરોપકારમાં ગણુતા નથી, કારણગુ સામાન્ય 
રીતે જેતાં પરોપકારમાં ફળની અપેક્ષા જાતી નથી ને આવા સાટઢામાં 
તા ફળની પચ્છા હોય છે. તોયણુ એક રીતે જેતાં એવા પરસ્પરાશ્રય 
સામે ભળેલા સ્વાર્થને પણ પરોપકાર કહીએ તો કાંઇ હરડત જેનુ' નમી; 
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સખખ સધળા પ્રકારનો સંબંધ આ દુનિમ્માંના સખની સાયે હોયછે, યા 
તો હવે પછી થનાર ભવના સૂખની સાધે હૈય છે. આ ઉપરથી સિદ્ધ થાય 
છે કે પરોપકારતુ' મૂળ એક ખીજા સાષે વ્યવહાર અથવા તો પરર્પરા- 
શ્રય છે. પરસ્પરાત્રય જગત્કતો તરક્થી થયેલો છે; એમ માનવાને ઘણાં 
ફ્રારણો છે. આથી પરોપકાર ઉત્તિનાં ખીજ ૬ર તરથી આવેલા છે એ 
વાતને ધણી પુષ્ઠ મળે છે. 
પરસ્પરાશ્રય અથવા તો જગતમાં એક ખોજ સાધે વ્યવહાર- 
એમાંથો અનેક ધમાને તૃતસિઓ નિકળે છે. જેમકે ભાઇચારો, સત્યતા, 
ઉદારતા, કૃતજ્ઞતા, સભ્યતા, દયા; સંપ પ્ત્યાદી. માટે એ વૃત્તિઓ અને ધમ 
સાધે પરોપકારને ઘણા સખધ હોય છે. એ તૃત્તિઓ પ્રમાણે જે ચાલતા 
હોય તેનામાં પરોપકાર હમેશ હોય છે. ખે વત્તિખા પ્રકુલિત થાય તો 
પરોપકાર ષુદ્દિ પણ્‌ પ્રશુલિત થાય માટે જગતમાં વસનારા સવ માણુ- 
સાખે ખે ગુણો જેટલા કેળવાય તેટલા કેળવવા, તેમ કયાથી મનુષ્ય 
જાતિના સ્રખમાં વધારો થાય છે. આ કારણૂને લીધે સાધુ પુર્ષાએ ૫- 
રાપકારની ધણી પ્રસંશા કરેલીછે. વ્યાસાયાય તો! અશાદે પરાણે ઉથલાવી 
આખરે એેવુ' તત્ત શોધી કાઢયું કે પરોપકાર કયાથો પુણ્ય થાય ને યા" 
શકાને પીડા કયોથી પાપ થાય છે. 
ઝાત્મવત સવે પ્રતાતતિ ૧શવેલ. એટલે પોતાના જેવા સર્વ પ્રા્ી- 
ગ્મોને ગણુવા. એને ખરોખર રીતે સમજીએ તો પરોપકારી થવામાં આ- 
પણુને ધણી મદદ મળશે. તેમજ નીચેના ભગવદગીતાના સ્લોકપરથી પણુ 
મદદ મળે એવુ છે. 
આાત્યોંવમ્યેનસવેત્રસમંવશ્યાતીયોઝન. ॥ 
ણુશંવાયાટ્િવાદઃલસંયોગીપર્મોમત. ॥ 
ફારણુ એ ખ'નેના ભાવાર્થ ઉપર ખરોખર લક્ષ ખાપ્યાથો આપ- 
ણુને માલમ પડશે કે આ કરવાથી ખીજને સખ થશે અને આ કર- 
વાથી ખીજને નુકશાન અથવા પીડા થશે. પેહેલાં પોતાના પર ખીન્ને 
કાઈ તેવુ'જ કાર્ય કરે તો તેની અસર કેવી થાય છે તે જેવી, નેં વાર 
પછી તે પરષી સામાં આદમીના પર કેવી અસર થશે એટલે તેતે સખ 
થશે કે દખ થશે તેનુ ગમનુમાન કશ્તુ'. કયા કાર્યયો ખીજનું હિત થાય 
છે નેં કયાયી અદિત થાયછે એની સમજ પડી ગેટલે પરોપકાર છુદ્દિવા- 
નો માણુસ હિત ધાય એવાં કાયી કરેછે, ને અહિત યા નુકશાન થાય એવાં 
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કાય છોડી દેછે. માટે સર્વ જણાએ આ મહા વાકયપર્‌ યધાર્થ લક્ષ ટેવુ'. 
પને ખોટા કામમાં સહાય થવુ નહો. કારણુ એવી રીતે મ- 
દદ કરીએ તો એક ખીજા સાથે વ્યવહાર સારી રીતે ચાલે નહીં ને એવી 
મદદ એ પરે।પકાર પણુ ગાય નહો. 
કોધ્એ કદી એમ ધારવું નહી' કે હુ' તો નકામો પ્રાણીછું' મા- 
રથી કોધને મદદ થવાની નહીં. કારણુ તણુખલું પણુ કોઇ કોઇ વખતે 
ધણુ' ઉપયોગનુ' થઈ પડે છે તો પછી મતુષ્ય ઉયયોગી કોઇ પ્રસગે થઇ 
પડે એમાં ચી નવાર? 
સધળાતું ભલું ઇચ્છવાથી પરે।૫કાર છુદ્ધિ મનમાં દઢ થાયછે. તેવી રીતે દ્રઢ 
થાય એટલે સેહેજ એવુ કરવાની વત્તિ થઇ તો પછી મન જ્યારે તેવુ' કાર્ય 
કરાવર ત્યારેજ તે સ'તુષ્ થઇને ખેસશે. માટે હમેશ ખધાંનું ભજ “ચ્છતાં 
રહેવુ". ખીજાને ખરા ભાવથી મદદ કરીએ, તો તે આપષુને ચાહશે. 
ને સારા દોલનો હશે તો જવતાં સધી કૃતજ્ઞ ર્રેશે, વળી તે તેના ઉપકાર 
કરનારનું મુખ જોઇ ખુશી ખુશી થશે. આનો ભાવ આપણામાં ચાલતી 
કડેવત “ કામ કરસું તેણે કામણ કરસ્રું '' એથી યથાથ ઉતરે છે. 
પરે।પકારતી સાથે સત્યતા; ભાઇયારો વગેરે પરસ્પરાત્રયમાંયી 
નિકળતા ચુણાનો ધણો સબંધ છે, એ ઉપર ખતાવ્યુ' છે. માટે ખરા પ- 
રાપકારી થવા સારૂ લેકોચ્મે સાચુ' ખોલવાની ટેવ રાખવી. એક ખીજ 
સાથે ભાઇ પ્રમાણું ચાલવુ'' આપત્ય સમયે ખને તેટલી મદદ કરવી, કો- 
પને ઉવમે લગાડવા સાર્‌ મોટું મન રાખવું; જાતિશ્રમ વેઠવો, દ્રવ્યની 
યયાશક્તિ જરૂર જણાયે, સહાય કરવી. વળો પ્રત્યેક મનુષ્યે યાદ રાખવુ' 
કે જગતના ખંધારણને લીધે એક ખીજના આશ્રયઘીજ હુ અનેક પ્ર. 
કારનાં સખો ભોગવુ' છુ. તેનો ખદલે પરસ્પરાશ્રયમાંથી નિકળતી વત્તિ- 
જો પ્રમાણે ચાજુતા વાળી શકાય એમ છે, માટે હુ' તો એ વત્તિખઓ 
પ્રમાણે ચાલીશ એવે નિશ્ચય જે કોધના મનમાં થાય તો, તે પછી ખી- 
જાને કોઇ પણુ પ્રકારે મદદગાર થરી, 
૫રે૫કાર હમેશાં થાય એવે છે, સાચુ' ખોલવામાં સભ્યતાથી ચા- 
લવામાં, સંપથી એેક ખોજા સાથે રહેવામાં, વગેરે સઘળે ઠેકાણુ પરો- 
પકાર રહેલો છે. ખારીકીથી વિચાર કરોખે તો આપણુને માલમ પડી 
આવરે કે જે કાયોથો ખીજાને દુખ થતું નર્યો, તે કાયીમાં તેમજ જે 
કાયાથી ખીજને સખ થાય છે, તેં કાયામાં, યોડો ઘણે પરોપકાર રહેલો 
હાય છે, વળી પરોપકાર એ એવી ઉત્તમ વસ્તુ છે જે જેનુ' સાર્‌' થાય 


(7૪) 


સેનુ' મન ખુશ થાયછે, એટલુ'જ નહીં પણુ સાર્‌ કરનારના જીવને પણ 
આન'દ થાયછે. એને! મહિમાં એવો તો જખરોછે કે જ્યાં પરોપકાર ખદ્ધ 
હોયછે તયાં આગળથી લોભ “ખદેખાઇ, જુઠા વગેર નીચગુણે। નાણદથાયછે. 

હાલ આપણા 'દેશમાં પરોપકાર ષદ્ધિ ઘણી ઓછી થપ ગઇ છે એમ 
માનવાને ધણાં કારણો છે. અલસના વખતમાં એમ નહોતું. ગ્રીસ અને 
ચીનના લોકે અત્રે ખે હજ્નર વરસ ૫ર આવ્યા હતા, તેમના લેખેોાપર્‌થો 
સેમ જણાય છે જે તે વખતે અનેના લેકો સત્યવાદી, સભ્યતાવાળા; ને 
વિચક્ષણુ હતા. હાલ તેથી ઉલટો મત પરદેશીએ આપણા વિષે ખાંપે છે. 
એમ થવાનુ કારણુ શુ? તેતા”ન્તે વિમાર કરીશુતો। જણાશે કે હાલ પરે- 
પકારખુહ્રિ ધૉડી છે ને નીચા પ્રકારની સ્વાર્યષદ્ધિ ઘણી છે. એ નીચા 
પ્રકારની સ્વાયેબુદ્ધિતે લીધે હાલ કુસંપ, અવિશ્વાસ, જુઠાઇ, વગેરે ખ- 
રખ કરનાર ચુણ વધી ગયાછે. માટે એ, મારા દેશી ભાદઓ, આપણા 
પોતાના ભલાને માટે, આપણા દેશની ખાતર, ને જગતના હિતને વાસ્તે 
આપણે ખને તેટલા પરોપકારી થવુ; એવો નિશ્ચય રાખવો ને તે પ્રમાણે 
વર્તવુ જે લોકોને પરોપકારના સૂળની ખખરે ન હેય તેમને તે વિષે સ- 
મજ પાડવી ને તેઓના મનમાં ઠસાવવું કે પરે।પકાર એ પુણ્યછે. પરોપ- 
કર અનેક રીતે અને હમેશ થઇ શકે એવો છે તે તેમ જે આપણે 
કરીશુ' તો પશ્ર કૃપાથો કાળાંતરે કદાચ પરોપકાસ્બ્રહિ આપણા લોકેમાં 
વધશે. તેથી વાંચનારાઓને વિનતિ કરૂ'છું કે તેમણે આ નિખધનેો ગ્રહણ 
પરવા યોગ્ય સાર કાઢી લોકોને તે વિષે સમજુતી આપવી. 

ગ નિખ'ધમાં પાંચ મિદ્ાતો છે, તે યાદ રાખવા જેગ છે એમ 
ધારી નીચે લખ્યા”છે, 

(૫) પરૉપકાશ્નુ' મૂળ -- પરર્પરાશ્રય મખેશ્લે એક ખીજની 
સાયે વહેવાર*અથવા સ ખધ. 

(ર્‌) પરેપકારમાં પુણ્યછે. ને એમાં ઘણી ખરી નીત્તિનો સમા" 
વેશ થાયછે. ને એષીજ તે જળવાય છે. 

(૩) પરોપકાર ખડ્ડિને સયતા; ભાઇયારે સભ્યતા વગેરે ગુણે! 


પુષ્ટિ આપે છે. 
(૪) જ્યાં ખરો પરોપકાર ત્યાં સત્યતા ભાઇચારો વિગરે સદ્ગુણો 
હેયછે ને ત્યાં આગળથી કુમય, અદેખાદઇ જીરા વિગરે દુયુગા નાસીજ્નયછે. 
(૫) એક ખીજાને સહાય થવૃ' અથવા પરે।્‌પકાર કરવો એ પ્રત્યેક 
મા'ગુમના હાથમાં છે. 
લખનાર તાપીદાસ દયારામ મેહતા, 


(૮૫) 


ઝક ૧૦ સે।. 
*પ્રતિજ્ઞા? 

ગ્ય મારા સવદેશી મિત, તમારા અત્યંત હિતને માટે એક સારી વાત 
કહ' છું, તે તમે ખમ ધ્યાન દઇ સાંભળો. તમા સપતું કલ્યાણ થાય 
સ મારી પશ્છા છે. તમે મનમાં સારી પડે વિચાર કરશે એટલે 
નમા વાત ધણુીજ ઉપયોગી છે, ગમૅવુ' જાયા ગવાય 5દી રાદેનાર નથીં 
અને હું કહુ'છું તેવાત ખરી ને વાજખીછે. ગ્ખૅની તમારી પક્કી ખાતરી યશે. 
આપણા લોકોમાં એક મોરો દુર્યગૃ છે; તે જે! મને ધણ ખેદ 
થાય છે, અતે તેથી આપણી ષગ્ી અવદશા થાય છે, એ મે' ઘગીક 
વખત જેયુ' છે. મને લાગે છે કે એ વાત સમજવી દીધાથી સાવચેત 
થશો. તમારા દુડ'ગૂનું' વિવેચન કરવું એ મને ભારે દુઃખદાયક લાગે છે. 
પરંતુ જે હું ન કર્‌ તો તમારા દ્શી'ગૂ તમને સમજવાનો નહો; અને 
તમારા હિતની વાત મને સમજયા છતાં તે હ' તમને ન જણાવુ તા પછી 
હુ તમારા હિત મિત્ર શાને? માંટે હવે હુ" તમને તમારો આચાર પ્ર- 
પગમાં; ૦યવહારમાં અનેં પરમાર્યમાં મ શ કેવી શીતે દગો દઇ તમને 
ખરાખ કરે છે તે દેખાડી આપું છું. ખુલ્લી રીતે દેખાડવામાં ખે ઠડવા 
ખોલ કહેવા પડે; તો તમે કપા કરી ક્ષમા કરશો, કેમકે હુ' તમારા સુભ 
ગિ'તક ખને તમારામાંનાજ છુ. મારો મનેોર્ય એટલોજ છે કે એ 'દુ- 
ડી'ગુ તમારામાં છે; એમ તમારી ખાતરી થયે તમે તેને છોડીદો ને સખી થાએ, 
તે દુગુણ ક્યે” પુછશેો, તો તેતુ' નામ ખોટા સોગન. તમે ટા 
સોગન મનસ્વી લો છો, * અને ઇશ્વરને! ક ભો રખતા નથી; એ મોટો 
રાષ છે. ખોટી પ્રતિજ્ઞા એ કેવો ચુનો છે; અને એ પાપ કરે શો અ- 
નથ થાય છે, ખે વાત ધ્યાનમાં ન લેતાં ધગાજ લોક નિભયતાથી ખોટા 
સોગન લે છે. ખા અપરાધ આપ'ગા દેશમાં ધણો ચાલી ચ્હ્યા છે એવુ' 
હુ એકલો જાણુ છુ' એમ નથી, પણુ કાળે કરીને તમામ લોકોમાં 
મુ ખેઆખરૂ ભરેલી વાત પ્રસિદ્ધ થયેલી છે. એ વાતને! તમે વિચાર 
કરતા નથી, માટે લોકો તમને ખહાર શુ' કહેછે એ જણાતું નથી; પરતુ 
ખે વાત યોગરદમ ફેલાધ્છે. એ વિશે તમ!રી ખાતરી કરવાને મી પાસે 
ધણાં સાધનો છે; તેમાંનુ' એક હાલ કહું છું. એક સીએ હિંદુસ્તાનની 
હકિકતતુ' પૃરતક સન ૫૮૩૩ની સાલમાં લ'ડનમાં છપાવેલ', તેના પહેલા 
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ભાગમાં પાને ૮૭ મે લખેલું છે તે આ પ્રમાણે-- 

“ ડ્રોેજદારી કામમાં કેદીએ ગુનો કર્યે! છે કિવા નહીં એ ઠરા- 
વવુ હિંદુસ્તાનમાં ધણુ'જ અગત્યનું છે. એતુ' કારણુ કેદીને ખોટી 
ચાડેદી આપનારા લોકે! સેહેજ મળી આવે છે. ખોટી સાક્ષી પુરવી એ 
પાપ કિવા અધ્ય છે એમ હિંદુ લોકને લાગતુ' નથી, એ ખદલ સજા 
થશે એને તેમને ડર નથી પરતુ એયી ઉલટું લોકોમાં આખર્‌ વધશે 
એવૂ' તેમને લાગે છે. મોઢા દરજ જાના લોક ખોટા સોગન લેવાને ક- 
હે છે; અને જે ખોટા સોગન લે છે તેને શાખાશી આપેછે. તેના મ- 
નમાં કાંઇ ખરાબ લાગતું નથી. ખોટા સાક્ષિખ7। જોધખે તેટલા જેઇ- 
એ તે કામમાં એક આને! આપ્યા તો મળે છે. એવી હિંદુસ્તાનના 
લોકોની શ્પિતિ સર વિલ્યમ જેન્સ સાહેબ લખે છે.'' 

મને પણુ યાદ છે કૈ જેની યોગ્યતા અને વિવ્રાબેૅ મોટાઇ છે 
તે પણુ ખોટા સોગન ખાવાને વખતે ખીહીતેો નથી, તો પછી અડાણી 
હોઠ લોકોનુ તો શું ડહેવુ? 

પ્રથમ સોગન એટલે શું' તે તમે સાંભળો. માણુસનોા મૃખ્ય ધમ 
એવા છે કે સય ભાષણુ ઓગરવુ'. હાલમાં પ્રથ્વી ઉપર જેટલા ધમ ચા- 
લે છે તે સધળા માન્ય કરે છે કે સત્ય સિવાય માણસને સદગતિ નથી, 
તૌપણુ કેટલાએક દુરાત્મિક લોક સત્ય છોડે છે, માટે જ્યારે મોટો પ્ર- 
સમ પડે છે તે વખત જે ચીજ ધણીજ પવિત્ર, ઘણીજ માન્ય; અને 
જેનુ' નામ દીધુ એટ્લે લોકોને ભય લાગે, એવા ઝણિક્ર નામોચ્ચારે 
ખોલવું તેનુ' નામ સોગન. રાજ્દરખારે અને ન્યાયની કોર્ટમાં સાક્ષિદા- 
રની સાક્ષિ એવા સોગન આપીને લે છે; કેમકે એ સંસકાર વડે તે સન 
(યજ ખોલશે એવો વિશ્વાસ પડે છે. 
પર્વે પ્રતિજ્ઞા અનેક પ્રકારની હતો. શુદ્રને દાણાની કો'વા પય્ડરી- 

ની, ખ્રાહ્માગુને ગાયની કિ'વા તુળશીની યા ગીતાની પ્રતિજ્ઞા આપતા; 
પરતુ હાલમાં જે પ્રતિજ્ઞા ભઅપાયછે તે ઘણાજ મોટી છે. તે ખએેવી કે-- 

( હુ' પરમેશ્રસતું' સ્મરણુ કરીને પોતાનાં ધર્મ પ્રમાણુ એવી પ્ર- 
તિજ્ઞા કર્‌ છું કે જે સાક્ષી હુ' આપીશ તે ખરી, અને જે મને માહીત 
છે તે સધછ હું કહીશ. ખોટી સાક્ષી આપનાર નથો.'? 

ગે પ્રમાણે પ્રતિજ્ઞા આપીને સાક્ષી લેવામાં આવે છે. પરમેશ્વ- 
૨મી પુજ્ય અને માન્ય ખીજે કેજ નથી. તેને સાક્ષિદાર કરીને ખરૂં 
ખોલી શ એવી પ્રતિજ્ઞા કરવી ખેના જેવો બીજે મોટો પ્રસંગ હોતો ન” 
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થી. એવે વખતે રજની અને લેકોની છળનતા કરીને, ખીજ્નની ઘાત 
₹ગ્છીને, સ્વધશમને અને રાજ્યદ'ડને તુચ્છ માની, પરમેશ્રસ્તું અપમાન 
કરી ખોટ ખોલવું એમાં કેટલો દોષ છે? એનું શું મારે વણુન કરવુ? 
ખે દુષ્કમેને ખોટી પ્રતિજ્ઞા કહે છે. 

પ્રતિજ્ઞાનો ઉપચાર ઉપર લખેલો છે તેમાંના દરેક ચમ્દનો આય 
પરતો રીતે મનમાં લેવાથી એ એક મોરો સસ્કારછે એમ તમને જણાશે. 
સ્વધર્મ જાળવી પરમેશ્વરને કોપ ન થાય અને લોકમાં સત્યની પ્રશ્તી 
ઘઈ અનર્ય ન થાય એવી જે પોતાની ફરજ સમજેછે તેણે પ્રતિજ્ઞા માન- 
વી જે1/એે, નહિ' તે! ધર્મ ડુખે છે, ₹શ્વર કોપાયમાન થાયછે, અને કાળાંતરે 
વિનાશ થાય, એ પણુ વાસ્તવિક છે, વળી એેષી લોકોમાં ગેર આખર્‌ થાય 
છે. આ જગવતરમાં ધોડા દિવસ ચુમાવાના હોય છે, પરતુ, આમળ ધમ 
સિવાય ખીન્નુ' કો'ગુ તારનાર છે? આ જગત ક્ષગણુભંચર છે, અને ધમે- 
ને માટે મહાન સાધુ, રૂષી, યોગી, ભકત, એમણે આ વિશ્વમાંના એશ્વર્યને 
તુમ્છ માનેલુ' છે. ખે ધમની તમે હલકાઈ, યત કિ'ચીત લાભ કિ'વા અવ- 
સ્યકતા, એવા ક્ષુલ્ધુક કારગુથી કરાતો એ મોટો અ વિચાર અને ગેરાયત 
કરી લેવા જેવુ' છે. જે ધમ આપણુને મોક્ષમાં લઇ જનારો, જે ૬શ્વરની 
કપાવ'ત છાયામાં *આપણે ખેઠા છીએ, તેનો ત્યાગ કરવો, એના જેનુ બીજું 
ભારે નુકશાન નથી. શ્ર પ શિ કતવાન, ન્યાયો; અનેં સર્વ દર્ડું છે, 
તેનુ' અપમાન ખોટી પ્રતિજ્ઞા ક્યોથી થાય છે. કેમકે ન્યારે તમે સોગન 
લોછે ત્યારે તમે પ્રવરનુ' નામ લઇ ₹૨વરને સાક્ષી ભત શખોછે, અને 
તમને ખખર છે કે, પશ્વરને અસત્ય કદો પગુ માન્ય નથી, તેમ છતાં 
તેને સાક્ષી રખી જે તમે અસત્ય ભાષણુ કરશો તો તેથી એવુ' ઠરશે કે; 
તપે દાંડાધ્ંયી મનમાં એવુ' લાવોછો કે પશ્વર અમને શુ' કરનારછે, ઇરવર્‌ કયાં 
નોવા આવ્યોછે; સરકારી કાયદોછે માટે દસ્તુર પ્રમાણે સોગન લઇએ છીએ, 
પરંતુ દશ્વરના નામનો તમને ક'₹ ભય નથી એમ ખુલ્લુ 'થાયછે. ખોટી 
પ્રતિજ્ઞા કરી, એટલે "શ્વરની સત્યતા, ન્યાય, સવ સાક્ષીત્વ, સવ શક્તિત્વ, 
ખે સધ ના કણુલ કર્યા જેવુ' થાયછે. અનેં તેથી જે પ્રતિજ્ઞા કરી સા- 
સી ખોટો આપેછે, તેમોટો નાસ્તિક ઠરેછે. ઇશ્વરના નામને પ્રજ્ય માની ઇશ્વ- 
રની સમક્ષ અસત્ય ખોવવુ' એ તેનો ધિક્દાર કરવા જેવુ'છે; તેને માટે તે સાસન 
મોટુ' આપશે એમાં સશય નથી. આ સધ 'મહ્માંડ જેગુ કયું છે; અને 
અન'ત ખ્રદ્માંડ જેની ઇચ્છાથી થતાં જાય છે, તેને તુચ્છ માનોને ખોટી 
પ્રતિજ્ઞા લેનાર દુષ્ટ દુરાભિક મહા નાસ્તિકના ઉપર તે કોપાયમાન થશે 
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એમાં શો શક, એવા લોકોએ ધા વર્ષ લગી તેની પ્રસન્નતા માટે યજ્ઞ, 
ષોમહવન, તપ, પુજા કયો હશે તોષણુ તે મહાપાપે કરીને નિષ્કળ થશે; 
₹“ધરની પ્રસન્નતાનું મૃખ્ય નિન્હ એજ્છે કે, તેને ક્રોધ ચડે એવાં ડમા 
કરવાનો રર રાખવો, ને તેથી અલગ રહેવુ. જેના અ'તઃકરણુમાં એવે 
ડર અને અલગ રહેવ!નુ' ઉત્પન થયું નથી, તેનાયર પશ્વર અનુગ્રહ થયો 
નથી એમ સમજવુ. સામાન્ય શકિતિવાળા માગુસની નિ'દા કે ઉપંહાસ 
કરીએતો તેને ક્રોધ ચડે છે; અને ઘષૂ। વર્ષની પેદા કરેલી કપા એક શ- 
ખ્દ કડને નાશ પામેછે. કાર્ગ લોખંડના તીર કરતાં રાખ્દનો તીર ખરા- 
ખછે, એવુ' લોક કહે છે. તેમજ એક વખત જાણી ખુજને ધશ્વરનુ' અ- 
પમાન કરસું તો સઘળી ભકિત વ્યય જશે, એમાં સ'શય નથી, તે ઉપર 
તમને એક વાત કહુછું, પુર્વેના અમલમાં લોક ભોળા હતા, તે વખત એ- 
વો રીવાજ હતો કે, કોઇ જુલમ કરવા લાગે તો તેને દુવાઈઇ દેવામ્‌। 
આવતી, એટલે રાજાના નામથી ડરીને જુલમ કરનાર અટકતો. કારણ 
કે રાજાને દુવાદ'નું' અપમાન થયાનું જણાય તો શ્રાસન થતુ હતુ. પેશ્વાના 
વખતમાં મોરેખાક્ડનીશ પુનામાં મકાન ખાંધતા હતા. તેમને એક પાસેના 
ધરની અડચણુ થઇ તેથી તે ધર પાડવા માંડયુ' ત્યારે ગરીખ ધર વા- 
ળાએ તેમને શ્રીમંતની ( પેશ્વાની ઝે દુવાઇ દીધી. તે તેમણે ન ગણકારી 
અને પાડવાનુ' કામ ચલાવ્યું. ખાદ શ્રીમ'ત તરક ક્રીયાદ થઇ, ત્યારે મોરો- 
આ જેકે માધવરાવ થોરલૈે પેશ્વાનો મિત્ર હતો તોપષુ તેનાપર ઇંતરાજી થઇ. 
હવે જાઓ કે માણુસને તેનુ અપમાન થવાથી ક્રોધ આવ્યો, તો પછી ₹શવર- 
ને આવશે એમાં શુ કહેનુ'? 

ખોટી પ્રતિજ્ઞા કર્યાથી પશ્વરનુ' અપમાન થાય છે ગમે ખેદ પાપ 
કહ્યુ. હવે ખીજ દોષ કહુ' છુ. ખોટો પ્રતિજ્ઞા લઇ ખોટ સાક્ષી આપી 
એટલે રાજાના કાયદાતું અપમાન થયુ' એ મોટું પાપ છે. રાજાની પ્રતિ- 
૪! ખાપ સમાન પ્રજગ્મે રાખવી, એ પ્રજાનો ધર્મ, અને તેધી તેમણું * 
દોકોના સરક્ષણુને માટે કાયદ। કર્યા તે સર્વેએ માન્ય કરવા નનેઇમે. કે.- 
૪ગે માન્ય ન કર્યા તેને શાસન ધાય છે, પરતુ તેની છલના દરી ન્યાય 
કોર્ટમાં પ્રતિજ્ઞા લૅવી અને ખોટુ બોલવુ? અને રાજ દડ ચુકાવવો એ 
મોટો ચુનો છે, અને ખથી કાજાની મોટી અમર્યાદા થાય છે, 
ખથી પ્રતિજ્ઞાથી ત્રીજુ' પાપ વિશ્વાસધાત કયોને દોષ છે. «યારે રાન 
કિ'વા તેનો નિમેલો અધિકારી સાક્ષીદાર ગણી તમને પોતાની કેરટમાં 
ખોલાવી લાવે છે. અને તમારે ખર્‌' ખોલવુ' કહી ઇશ્વરની પ્રતિજ્ઞા આપેછે, 
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તેવખતે તેનો વિશ્વાસ તમારાપર એવો હોય છે કે તમે ખર્‌' ખોલશે, 
અને એજ પ્રમાગે સઘળા લોકે તો વિશ્વાસ તમારા ઉપર હેય છે, કારણ . 
કે તમારી સાક્ષીપર્થી ન્યાય થવાનો છે; ધરખાર જદગી લેવા દેવાની 
છે; આબરૂ જવા આવવાતો છે; *નને વખતે જવ પણુ લેવાને હોય છે. 
માટે સઘળાની નજર સાક્ષીદારપર હોય છે, અને સેને વિશ્વાસ હોય છે કે, 
સાક્ષીદાર હવે પ્રતિજ્ઞાપર છે, તેયી જુદુ બોલનાર નથી, અને વાસ્તવિક 
ન્યાય થશે. તે વખતે તમે ખોટુ' બોલ્યા તો મોટે વિશ્વાસયાત થશે, 
વળી એક ૫ર૨વરે પેદા કરેસા કિ'વા એક રાજાના અમલમાં કિ'રા 
એક દેશમાં આપણે રહેનાર છીએ, માટે આપણુ પરસ્પર ભાઇપણુ' છે; 
“મને સત્યથી સર્વ સાથ વતવું એજ આપણો અહીયાં ધને છે. તેમાં દગો 
કરીએતોા મોરે ગુનો થાયછે. રાજ્નએ અતે પ્રજખે તમને સોગન આપ્યા 
એટલે વવશ્વાસ રાખવાતુ' મોટામાં મોટું સાધન થયુ; માટે તમારા ઉપર 
તેએ। ભરોસો રાખે છે કે, તમે ખરૂ કહેશો. ન્તે તેમાં અપરાધ કરવો તો 
વિશ્વાસ ઘાત થયે, એમાં શ'સય નથી; અને તે વિશ્વાસધાત પ'ગુ સાધારણુ 
ડેકાણું થયો નથી, પર'તુ મેટે પ્રસંગે મહાન વિશ્વાસધાત થયોછે. વિશ્વાસધાતનું” 
પાપ લોકોને ઘણુ' કરીને જાણીતુ છે, એવૂ' કહે છે કે, વિશ્વાસધાતીને 
કોઇ પણ હેકાશે મુક્તિ નથી, કેમકે કહેવત છે કે, વિસ્વાસઘાતો ને મહાપાયી. 

ચોથુ" પાપ એવુ છેકે, માણુસ માતરનુ' આપણુને દેવૃ'છે તે દેવુ” 
સહ સિવાય ચુકવાનું નથી. માટે પોતે પોતાનો કારભાર કરજમાંથી મુકત 
થવા સારું સત્યથીજ કરવો ન્તેપ ગ, 

પાંચમું પાય એેવુ' છે કૈ, સત્ય ભાષગુ ઓગરવુ'' એ પરની 
અજ્ઞા ગ્યેટલે ધર્મ છે, પૃય્વીપરના માણસોમાં જે જે ધર્મ હાય ચાલે છે, 
તે સરવ ધર્મનો સિધાંત, ખર્‌ બોલવા વિશે એજ છે, માટે સત્ય ભાષણુ 
સરખો નિવિવાદ ખીજે ધક નથી. અને હિંદુ ધર્મમાં પણ આ ધમને 
મુખ્ય કહ્યા છે. '્રાહ્મણુને જનોદ'ની વખતે વારંવાર ઉપદેચા ખરૂ બોલ- 
વાના થાયછે, અને ખોટુ ખોલનારા કિવા તેથી પગુ વધારે ખોટા સોગન 
ખાનારાની હિ'દુમાં ગણના થનાર નથી એવુ' એ પાપછે. 
છડુ' પાપ એવુ'છે કે. સોગન લઇ ખોટી સાક્ષી આપવાથી જે અન્યાય 
થયછે તે અન્યાય તમારાથાં ખનેછે. તમારી સાક્ષી વિનાકારણુ કોઇ ઉેંતુ' નથી. 
સાક્ષીનું' ક“ પણુ પ્રયોજન હોયછે. રાજન તમારી સાક્ષી કામ પડેછે «યારે 
ખરૂ સમજવા માટે તમને ધમેનો અને ₹શ્4રતો ભય લગાડી લેછે, ગમેર 
વખતે રાજાની આંખમાં ઘળ નાખી તેની પાસેથો અતવે કરાવો તો તેનો 
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'રાષ તમારે શિર છે રૈયતતો ધશ એવો છે કે, રાજા તરફથી સત્ય "નસાક્‌ 
થવા રૈવો, માટે ખને તૅટલી તેને મદદ કરવી. ન્યાય કરનાર કઇ પર 
લૌકનુ' માણુસ નથી હોતુ'; તમારામાંતુ'જ હેય છે, પરતુ તેને તમે સવેએ 
ન્યાયના કામપર બેસાડેલોછે, તો તે કામ તેનુ' તમારે સિદ્ીખે પોહેોચાડવુ' 
જેધએે, તમે પોતાને ધેશ છોડી દીધો તો અન્યાયનુ' પાપતમને લાગશે. 
ગ્મને તમે પોતાનો ધર્મ ડુબાવો તેનો ડુખાવોછે, માટે તમને પાપ ખમણું' 
ખેસશે, એમ પખાત્રીથી સમજને, 

સાતમૃ' પાપ એવુ છે કે, ખોટી સાક્ષીઓથી લોકોને દુ:ખ અપવા 
ત્રાસ થાય છે. તમે ખોટી સાક્ષો આપષોછે ત્યારે તમને ક લાગતું નહી 
હોય, કેમકે તમારા અ'ગપર જેખબમ નથી હોતું; પરંતુ પોત્તાનાપરષી જગત 
અએ[ળખવુ' નએ કે તમારા ઉપર ખુન ડયોતુ' તોહોમત આજ્યું, અને 
ચાર સાક્ષીદારે સાક્ષીઓ ખોટી ખપી, અને તે8પરથી તમને કાંતી દેવી 
એનું ઠરસું; તો તે વખતે તમને કેટજ 'લાગરો? તમને ભાગેછે કે ન એ 
દૃણ લોક ખરૂ ખોલ્યા હે।ત, તો મારો પ્રાણુ નહી જાત, તે સમયે ખોટી 
સાક્ષી આપવામાં કેટ્વુ પાપ છો તે તમને જગ્‌ા૪ આવે છે. બસ્મનળ 
સવે મૂતાનિ ( જેવૃ' આપષુને લાગે છે તેતુ' ખીજાને લાગે છે.) એવુ' 
વષનછે, તે સાક્ષી આપતાં ધ્યાનમાં રાખવુ. 

આઠમુ' પાપ એવુ' છે કે, એકે ખરાખ કક કરચું એટલે તેનુ' 
નેરેદ! ખોજા તેવુ'જ કરવા શિખેછે. ખાપના ગુણુ દીકરમાં આવેછે. ધનવા- 
નના ગુણુ તેના યાકષ્ને આવેછે. એકે ખરાખ કર્સું એટલે તેના પડોસીને 
વેથું કરવાની તત્તી થાયછે. એ વત્તી ખંધ કરવા માટે સજાની જરૂરછે. 
જે કેપ ચુનાની ખીજપર ખરાખ અમર ન થતી હૈય તો લેકો માકી 
આપેછે. પરંતુ માણુસ માત્રનો સ્વભાવ એવે! છે કે,પાડોસીનું જપ પોતે 
તેમ કર્વુ', તેથાં અપરાધીને સજા ફરવાની જરૂરછે, પોતે ખરાખ કર્મને 
તયાગ કરવો એટલુ'જ નહીં, પણુ કો૪ તેવુ' કમ કરે તેને પકડવા માંટે 
સર્વેએ સપીને તેને સજન કરાવવી. નહીંતો સઘળા તે પ્રવત્તિના ભામીદાર 
થશે. જે અપરાધ કરેછે, તે દોષીત છે, અને જે લોકો અયરાધ કરેલો 
ન્નુવૅછે, ને સજના કરાવતા નથી, તે પણુ દોશીતછેન નને લેકેનું' કલ્યાણ 
થવા. અને જગતમાં અપયરધ ન થવા દેવા ઇચ્છતા હોતો રપયતનેો ધર્મ 
સારી રીતે તમારે આચરવો જેદએ. અને રાજ્યતું ન્યાય કરવાનુ' જે સુ 
તૃ કાયે “-યમે કાર્ય તેને સર્વેએ આશ્રય આપી પૂર્ણ કરૂ| જેઇએ. 

નવમુ' પાય એ છે કે, ખોટા સોગનથી અને 'ગાટી સાક્ષીમી 
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શૂ 


દ્યા ધર્મ ડુખે છે, કેપકે ગરીબની દયા કરવી એવી ૪શ્વરતી અમવા 


સ્વધર્મતી આજ્ઞાછે. જો તમે ખોટા સોગન ખાશો તો તમે તે દયાનેતર- 
છેડો દીધી એમ થશે, જે ખોટી સાક્ષી આર્પેછે, તે કાર્‌યુ સિવાય 
આપતો નથી. ખેક પક્ષ ગરીબ હોય છે, ખીજે પક્ષ સખળ હૈયછે; માતે 
લોશયી ખોઢા સાક્ષીને પ્રવર્ત ન થતાં ગરીબને પક્ષ પકડવો, આજ ગ- 
રીખની દયા. તેનુ' જે ક'૪ છે, તે જવા ન દેવુ' એજ મરીબ ઉપરની 
મુખ્ય કરૂણા છે. માટે જે તમે ગરીખને ડુખાવી તેનુ' લઇ ખીજાને અપા- 
વશે, તો તે દયા. નહી પ'રુ ઉલટું પાષ છે. ખોટી સાક્ષીથી નિર્દયપણુ' 
થાયછે; પક્ષષાતને નીચપષણુ થાયછે, પેસા માટે અન્યાય કરનાર માણુસમ 
ગણાતો! નથી; તે જનાવરમાં પુ નહી; તે તેષી પણુ નીચો, જેનો જીવ 
ગમન મન પૈમા તરક ખને જે સ્વારધ માટે. દુષ્ટ કમે અને અન્યાય કરેછે, 
તેની' યોગ્યતા ધણીજ હલકી અને. તેની' આખરૂ પણુ કજ નથી. જે 
સઘળા સ્વાથથ એક તરક મુકી દે ન્યાયપર અને ઝદાચર'મુપર નજર રાખેછે, 
તેની મોથી કોતિ થાય છે,ખરાખ વાસના અને ખરા'૫ સોખત મનનેભ્રદ કરેછે. 
એ ખરૂ'છે કે, જે ₹શવર આપણે ન્યાય આ લ્લોકમાં સદા સર્વત્ર ખુલે। કરતો 
નધી, તોપણુ માણુસે પક સમજવુ કે એક એવો દહાડો આવશે, કે જે 
દિવસે ઇશ્વરતો। ઇનસાફ્‌ ખીન ગકે આપણી સામે આવશે અને ત્યાં સાક્ષી - 
ના તોટો પડનાર નથી, ખોટા સોગન ચાલનાર નથી, ખરાની યોગ્યતા 
રહેશી, ખાટાની યોગ્યતા જે પથ્વી ઉપર વધેલી હરો તો તે દિવસે તે 
જતી રહેશે, ખને પાણીનું પાણી અને દુધનુ' દુધ એવો ન્યાય થશે, 
તે દિતિસ ઉપર ખા જન્મે આપણે ધ્યાન આપવાની જરૂર છે. 

દશમુ' પાપ એવુ છે કે, દેશનુ' અકલ્યાણ્; થાય છે, :મને લેકે 
માં વિપરીત અને. દપ વધી જઇ ખંધુત્વ રેહેતુ' નથી. એવુ' થયું એ- 
ટલે લીકોની ચારે તરફથી ખરાખી થાયછે, બેક બીજાપર વિશ્વાસ ર્હેન 
શે નહી', વેપાર ખંધ થશે, લુચ્ચા લોકમાં ગણુના થશે, ખરૂ' ડુખરો 
અને લોકેમાં એકમત કિવા પ્રતિષ્રા રહેનાર નથી. લોકોમાં એક મત 
કરવાને ખરાપણુ' એ મોટું: કારણુ છે. સત્ય એે લોકોને મોટો લાભ છે. 
તે જે ખુટી ગયુ' તો ચારે તરફ્થી લોકે કુટ્શે. અને જે ખરે છે 
કિવા જેનો પક્ષ ખરે છે, તેને એરી હિ'મત રહેનાર નથી, કે હુ' ખરોછુ' 
સતેષી મને શાક્ષીદારો મળશે, મારા તરકફ્તું સધળા ખોલશે અને શજ 
તરફષી મારો ૪નસાફ્‌ વાસ્તિવક થશે. લેકે ખોટું ખોલનારા છે; એવુ 
સધળાને માલમ હશે, તે! કેધને પ'ગુ ધૈયે રહેનાર નથી, જેને રાજ ૬ર" 
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આખરમાં જવાના પ્રસંગ પડશે, તે મોટા ભયથી ને કાળજ્ધી જરે, ભા 
પ્રમાશે હિંદુ લોકની સ્થિતિ સાંપ્રત કાળમાંછે કે નહી તેનો વિચાર કરો, 
આ પ્રમાણે દશ મોટાં પાતકો વણન્યાંછે. ખે ઉપરથી કેટલે અન 
નર્થ ખોટા સગનથી થાય છે તે પાનમાં આવશે. એ પાપે અ- 
હોાનિચ મનમાં લાવી પંશ્વરતો ભય રાખતા જાખે.. ખોટા સોગન ખા- 
તાંજ તમને એવી દુર્વાસના થવી જેઇએ કે, તમાગ ખોટા સોગનથી 
તવગરતુ રક્ષગુ થયુ, ને ગરીભ ખાપડાનુ' ધર ડુબી ગયું- ૫૪રવરને તયાં 
ગરીબ તવગરનો ભેદ નથી મે યાદ રાખ*ે. એ ભેદ આ પથ્વીપર 
માંત્ર ક્ષણુભ'ચુર માગુસની કૃતિતો છે. શ્રીમ'તની આખર્‌ ઇચ્ચાઇમી સા- 
ચવાં લીધી, પણુ તે [રવર અવકપયા થયે કામ લામનાર નથો. શીમ'- 
તના પેસાથી કે તેના દખા'ગૃથી સ્વધર્યને ડુખાવવો એ સાર્‌ નથી. એંષી 
તમે હશ્કાને નીચ ખદ્ડિના પ્રાણી છો, એવુ' સધળાને જણાઇ આવશે. 
લોકે! કદાચ તમાશા મો'પર નહી” ખોલે, પરતુ તમારી પુ'ડે કે તેમના મ 
નમાં તેએ બ'મચ્યા વિના રહેનાર નહીં માટે પરસ્પર મમતા રાખે. અને 
જે કોઈ ગરીબ હેય, અને તેનુ કામ ખર્‌' હોય તો તેના તરફની ખરી 
સાક્ષી આપો, એટલે ખધુઃવ અને સત્યતા જગતમાં વધશે. ગડખોના 
ડારણુથી ગરી'પનો ત્યાગ કરશો તો ₹શ્વરને ધગો ક્રોધ આવવાને।, કાન 
જગુ ઉપર કહ્યું તેમ ઇશ્વરની નજરમાં કી અને તવ'ગર સરખાછે, 
યરતુ જગતમાં મા'ગુસની પરીક્ષા થવા, ધમને ભુકેછે કોણુ; દ્રવ્યને વશ 
થઈ સવ્ય છોડેછે કો'ગુ, પત્યાદિ જેવા માટે આ ભેદ ₹૨વરે નિમ! 
અવાઝ. તો એ પરોક્ામાં “પાસ” થઇ ઉત્તમ પદવીને યોગ્ય થવુ. લોભયો 
મન અને છી વટાળવાં નહો. ₹શ્વરે ખદ્ધિમાન પ્રશણી તમને નિધા'ગ 
ડય છ, તો સહ તરક તમે સિ વાપરો. પોતાની ખહ્ધિને ખરાબ રહતે 
વધારી કત્તાનો કોધ માથા ઉપર કદી ખેચી ન લો. 
જ્યારે તમે પ્રતિજ્ઞા લો ત્યારે એવુ' મનમાં લાવે કે હ હવે 
₹(સ૧૨ સામો ઉભો છું, ગુખા પછો મારે ન્યાય કરનાર તેજ ગમે પ્રલુ 
અયછીગાં સાક્ષીમમે ડે છે. તેને હાક મારી હ ગહીગાં સાકી આપુ 
છ, માટે હ જે અહોગઆાં છળ ભેદ કરીશ તો ક્દાશ રાજની ' દ્રકી સુન 
કવો શકીશ), પરતું આ સવ સાક્ષીંભત મહારાજા (ઇશ્વર) ની જરા પણ 
દ્રદી ચુકવી શકવાનો નથી, આજ જે હુ ખોટ બોલીશ તો મારી સ- 
નતનુ' વાસંટ મિત્રગુમ લખી મુકશે, અને ખે ભય પણ છોડીને આજ નને હુ” 
ખોટુ ખોલ્યો, તો તેષી ઘગા અનથ થરો અસળની પવતિનો હડ ગમન 


«યે? 





કિકારી તથા ઘણે! પાપી થધઇશ, આજ મારી અસત્યની પ્રવતિ વધશે, 
તો આગળ મને કોણુ છોડાવશે! છોડાવનાર માત્ર ધર્મછે, તે મે' આજ એ! યે, 
તો મારે પરલોકમાં દોસ્ત કોણુ થશે? માટે હુ' જે ખર્છે તેજ નોતીથ 
ખાદ રાજાનો ધમ રાજા કરશે, 

ખોટા સોગન લેવાથી શુ' જરા પણુ કલ્યાુ થાય છે? એક'દર 
જેદશુ' તો અકલ્યાણુ ધણું થાયછે, કેમકે કોઇની આબખર્‌ કિવા ઘરખાર 
ચથાસ્થિત શહેવાં જઇએ તેમ શહેતાં નથી, અને તેને ૬૧ છખી તથા 
સરક્ષિત થતો નથી. ખોટી સાક્ષી કો'ગયુ આપશે તેનો આ સમયમાં ભર'સે 
નથી. પૈસાવાળાના તેજ્માં અઇ તેના તરફની સાથી ધણુ! પરશ, 
અને તે! ગરીબ ખાપડો સાચો હશે, તોયણુ તે ખેરે પડશે. આમ 
થવાથી જુલમ થાય છે. જો ગરીખ ખરૂ કહે છે તો શીમત સાક્ષીદાર 
ઉભા કરી તેને ખોટે પાડે છે. આ પ્રમાણે જુંઠાણુ' અન્યાય ખને નિ- 
દયતાને તમે સનદ આપોછો એવુ' એથી દેખાઇ આવેછે. 

અસવ્ય કહેવા કરતાં ખોરી સાશ્ષીનું' ધણુ પાપ છે; કારણૂર્કે સા- 
ધારણુ કહૈવાપર માણુમનો વિશ્વાસ #ૃહતર નથી હોતો, પણુ સોગન આપ્યા 
ધછી વિશ્વાસ દ્રટતર થાય છે. આવા વિશ્વાસને હેકાગે લૃચ્ચાઇ કળથી 
તમાઝ સઘળ પુણ્ય દરેક ખોટે શખ્દે ખળી જશે, એમાં સંશય નથી. 

માટે “મોટી પ્રતિજ્ઞા કરવા સાર્‌ લોભ કે મિત્રનુ' દખાગુ કિવા 
ખીજ કાંઇ વાત તમારા મનમાં પ્રવેશ કરૈતા સાવધ રહે, ઇનમાક્‌ ૪૨વર 
પારેછે, એ વારવાર ક્યાનમાં લાવો. 

તમને એવુ' લાગતું હશે કે જગતમાં અન્યાય ધણે।જ થાય છે. 
પર'તુ તમે વિચાર કરશે] તે! માલમ પડશે કે તે અન્યાયના ધ'ણુ' કરીને 
કરનાર તમેજ છા, ધર્મરાજા ન્યાય કરવાને આવે, તોપણુ જ્યાંસુધી તમે 
ખોયા સાથી આપનારા લોકો છે!, ત્યાંસુધી તેનાથી ઇનસાક્‌ થવાનો નધી. 
સધળા પનસાક્નો પાયો સાક્ષી છે. તેજ પાયો જે મજ્ખુત નહીં હશે, રો 
દેમારત પાકી થનાર નથી, રાજને ચુનેગાર જડનાર નષી, તો પછી 
તે શાસન કૅતુ' આપી શર્કે! જે તમારામાંના ધગાક લોકે ખરૂ' ખોલનારા 
હશે તો રાજાને! ન્યાય સારે થશે; પરંતુ સધળા જુડ' ખોલનાગ હશે 
તા ન્યાયને ખદલે અન્યાય થશે. ખીજ દેશના લોકોમાં જે વિહ્ધાન છે 
તેમની સાક્ષી ખરી માનવામાં આવે છે, કેમકે તેઓ ખોટુ' નહીં' બોલે 
એમ સો ધારેછે: પરંતુ આ દેશમાં ઘણાખરા નાના મોટા, ધરડા જુવાન, 
અત્ઞાની ને વિદ્ાન, હલકાને પદ્દીવાળા એક સરખા ખરખ નીતિનાલો - 


(૯૬૪) 


કકે, ખેવે। ઇનસાક્દામને વેહેમ રહેછે. ખોટી સાક્ષી પુરનારતો લોક ધિક્કાર 
કરતા નયી. ઉલટું એવો ધંધો કરનારની વાહ વાહ ખોલાય છે, તેષીલો- 
કમાં એવી ખરાબ મતિ વધતી જાયછે, માટે ખોટી સાક્ષી આપનારને 
ધિકારવા; ખએેટલુંજ નહીં' પણુ તેને સાશન મળે તેમ કરવુ; કારણુ તે 
સર્વેને ખાંપગુ લગાડનારતે ત્મનીતિ તયાં જુલમ વધારનાર માણુમ છે. 
જુખો કે જાનવરે।માં મધપડાની માખામાં એકને હરકત થ૪ કે સધળી 
માખોઉડેછે, પણુ તમે વિચાશ્વ ત માણુસછતાં તમારા શત્ર તમોજ થા એછે. 
દ્ંત્રી અને પર્યોચરણુતુ' ડોળ ધાલી અનેક પ્રકારની ખટપટ 
કરનારાથી લેક છેતરાય છે; પરંતુ જે નીતિથી અને સદાચરણ્‌થી પવિસ 
નથી, અને જેને વિચાર નથો, તેમને સારા માનવામાં મોટી ચક થાયફે. 
ખોટી સાક્ષી જેવા મહાન અપરાધ કરી લોકને ત્રાસ આપનારાનાં કર્મ 
, કોઇ જેતું નથી. ધણુકરીને ખહારનો ધરમ ડોળ જે તેમને સારા કે 
નરતા માણુસ ઠરાવવામાં -માવે છે, આમ થવાથી એવુ' ખની ગયુ છે. કે 
ઠ્રાહ્મસુ વેશે પણુ કર્મ કરીને ઘણૂા। શુદ્રનો ભડાર થયોછે; માટે લોકોએ 
વિચાર કરી ખરા અપરાધીને નીચ માનવા જઇએ. 
ખરાપણા સિવાય માણુસના સધળા વ્યવહારનો નાશ થાયછે. 
વિશ્વાસ ઉઠી ગયો એટલે લોકે કોઇ કોઇઇને માનતા નથી; ખ'ધુત્વ રાખતા 
નથી, એક ખીજને ઉપયોગી થતું નથી, એટલા માટે પ્રમાણિકપશઞા જેવે। 
ખીજે ચુણુ નથી. ₹૨વરી કત્યોકે તે સધળાં સત્યે કરીને ચાલેછે, જગતમાં 
જો વરસાદ પ્રમાણુથી પડે નહી”, સૂધૈ પ્રમાણુથી ઉ ય્‌ થાય નહો, તો આ- 
પણી અવરથા કેવી થાય? આપણે હરદમ પ્રમા્ણિજપણાથી ચાલવુ' જે[- 
ઇએ. જો તેનુ' પ્રમાણુ ચકયા તે! મરણુ થશે. વૃદ્ધ ચાણાખ્ય ડહેછે કેઃ- 
પૃથ્વી; સૂવે, વાયુ એ પોતાની સત્ય વર્તણુક છોડી દેશે તે દિવસે 
પ્રલપ થસે માટે વવ'થ્ુકનો નિયમ ભાગવતમાં એવો ફરમાવ્યો છે કે મન 
જેને ઇશ્વરે માણુસને સદૈત્ર ર્‌ કરી સ્થાપ્યોછે, તેણે વિચાર કરીને ચા- 
લન, એટલે અધર્મ ખનતેો નધી* સત્ય જેવો ધર્મ નથી. 
કાય કરી લૈવા માટે જે ખોટા સાક્ષો ઉભા કરેછે તેનુ' સર્વસ્વ 
લ#૪ તેને ભીખારી કરી નખાવવો એ સજ તેને કરવી એવુ' શાગ્ય્રઝે. 
માંટે જે ખોટી સાક્ષો પરે છે, ખાટા સાક્ષી ઉભા કરેછે, તેમને શિખવેછે, 
તેમનો ઉપકાર માનેછે, એ સધળા એક સરખા ચુનેહગાર છે. ખોટા સા" 
ક્ષીને સજા કરવા માટે મતુ ધર્મ શાસ્રમાં લખેછે કેઃ-- 
ઓઢા સાક્ષીદારનાં લુગડાં અને ધાન્ય લઇ લેઇ માથુ મુ'ડાવી, 
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આંખો નહીં' જેવી કરાવી હાથમાં રોપતી આપી ભીખ માગતો કરવો; 
પરંતુ જે ડેકાણુ તેના દોસ્તદાર હશે તેં ઠેકાણે ભોખ માગવા દેવી નહી; 
જ્યાં તેના વેરજી હશે ત્યાં માગવા દેવી એવી તેની [મતિ કરવી એજ 
ધપશાસ્ર. લખનાર ખોટા સાક્ષીના પાપની યૉગ્યતા કહેછે તે સાંભળો, 
પાય વિષે જે ખોટી સાક્ષી આપે તો સો ભાઇ માવાને! દોષ થાયછે, ્ય- 
નેમાણુસ ખદલ જે ખોટી સાક્ષી આપીતો પોતાના હશનર શભાઇ માયા 
ખરાખર થાયછે, ખને જે જમીન વિષે ખોટી સાક્ષી આપોતો પોતાના 
સધળા ભાઇ માર્યા એંવુ' થાયછે. માટે ખોટી સાક્ષી ખાપવી નહીં. જેવુ 
નેય ગમને જેવુ' સાંભળ્ધુ હોય તેવુ'જ સત્ય કહેવુ. જેએલી કિવા સાંભ- 
ળૈકી વાત છોડી ૬૪ અન્ય પ્રકારની ખોટી સાક્ષી જે કોઇ કોટમાં આપેછે 
તૈ ચિ₹કાળ નર્ડમાં રહેછે અને સ્વ્ગૅયાં કદી પણુ જવા પામતો નથી. 

માટે ગમે તેવો માણુસ તમને એ ખરાખ કર્મ કરવા માટે સમજા- 
વે, ફેસલાવે, વગસગનુ' દ'પાણુ &રે કે લોભ ખતાવે તે સાંભળરી નહો. 
પ્રાઇ તમારે। પરમ મિત્ર હૈય તેને માટે કદાપી તમે સત્‌માગૈમી પડશો તો ઠીક 
છે. પરંતુ ખોટી સાક્ષી આપીને કોાપ્ટને પુ ઉપયોગી થવું, વાજબી નથો. 
કારણુ કે જે કોઇ તમારા દોસ્તદાર હોય અને તેનેજ માટે તમે ખોટો 
સાક્ષી આપશો, તો તમે પોતાનુ' અને તેનુ' ખરાખ કરયું એવુ'_ થશે, 
કાંકે તમારી જડે તમારા મિલને પણુ નર્કમાં પડવુ' પડશે, માટે જે ત- 
મારે મિત ધમ ખજાવવો હે।ય, તો ખરી સાક્ષી આપો. લૃચ્ચાઇથી ખી- 
જાનો ચુનો છુપાવવો એ મિત્રતાઇનુ' કામ નથીઃ એ શત્રતાઇ સમજવો. 
તમને પોતાને લગતો કોધ્ટએ [અપરાધ કર્યે। હેય તે ક્ષમા કરશી તો 
તમને તેનો અખત્યાર છે; પરંતુ ન્યાયની કોર્ટમાં ખોટો સાક્ષી આપ- 
વાને તમને કઇ પણુ કારણથી ગમખત્યાર મળતો! નથી, માટે તમે પોતા- 
ના દોરતદાર વિશે ક્ધા પોતાની જતને માટે જે વાત ખરી હેય તે 
કહેને, કોઇ ખોટી સાક્ષી આપવાને કહે, તા તેને દુશ્મન જાણી તેતુ' 
સાંભળશે। નહી' રાજા સામે પ્રતિજ્ઞા લઇ ખોટી સાક્ષી આપવી એ સિવાય 
ખીજીખે પ્રકારની ખોટી પ્રતિજ્ઞા કરવાનો રીવાજ લોકમાંછે. એક તો એ 
કે વેપારી લોક દેવનું નામ લઇ કીમત વગેરે વિષે ખોટા સોગન ખાયછે; 
પણુ તે ષણ ખરાખછે. ખીજ એકે લગ્ન સમે ગથી પુરૂષ એવી પ્રતિજ્ઞા 
કરેછે કે અમે એક ખીજામાં *મત૨ ગણુનાર નથી અને વ્યભિચાર્‌ કર- 
નાર નથી, એડું છતાં જે કોઇ આડે માર્ગે ચાલે છે તે ખોટી પ્રતિજ્ઞાના 
દાજછીત થળ નર્કમાં જરે એમાં ચ'શ્રય નથી. 

જેટલાક લોકે! જે વિચારથી નેં છુક્તિથી ધર્મશાગ્ત્રના ખરા અર્થ 
કરતા નથી, અને ધર શાગ્થ્રને અચળ માનવાતુ' જણાવેછે, તે અર્ધનોા 
ગનર્ય કરી લોકોમાં અનીતિની ૨દ્ધિ કરેછે. ધર્મશાસ્રમાં ખોટી સાકીં- 
ના સધળે નિષેધ છે તે વાત એક તરફ રાખી મુકી, તેમાં કોણ દેકાશે 





(૯૬) 


એવુ' વાકય છે કે જ્યાં ખરી સાક્ષીથી મોઢો અનર્ષ થામ ત્યાં ખો 
ટો સાક્ષી આપવી, માટે તેમ કરવાની ધશ શાસ્ત્રમાં છટ છે એમ તેખાં 
કહેછે; પરંતુ તેની ઉત્પશ્તિ એવી છે કે ધર્મશાગ્સ્રમાં. જે નિયમ અને શા- 
સન દરશાવેલાંછે તે રાજ કાળના કમે કરી કમી જાદે કરવાં એવુ. 
લખેલુ' છે. એનો. અયોગ્ય લાભ લેવાથી હાલના સમયમાં ખોટી સાક્ષીની 
પ્રતિ ઘણી થઇ તેમાં ખ્રાહ્મણુ લોકા તો બીજી વણો કરતાં ખોટા સાકી 
થવાને ઘણુ ધેર્ય ધરેછે. તેમની ખેવી ખોટી સમજીુત છે કે તુળસી લીધાથી * 
પાપ જાયછે. ખરક્ષદેવને કાંઇ અડે નહી. એવી સમજથી ઘણાજ મોટો અ- 
નથે ઘાયછે. સઘળી જતના લોકો ખોટી સાક્ષી નિર્ભયપણું આપવા લાગ્યા 
તેથી સાંપ્રત કાળમાં રાજાગે એવુ ઠરાવ્યુ' કે, કોઇ પણુ કારગ્યી કોઇગ્યે 
ખોટો સાક્ષી આપવી નહીં, અને ખોટી પ્રતિજ્ઞા કરવી નહીં એ પમશાસ્ર 
પ્રમાણેજ છે. આ રાપ નિયમ સદાચ-ણુ સ્થાપવા માટે થશે અતુકુળછે. 
માટે આપણે રાજાનો ઉપકાર માની ખોટી પ્રતિજ્ઞા આપવતું વાક્ય શાસમાં 
છેજ નહી' એ૪ સમજવુ' નેઇએ. ખોટી સાક્ષીનું શાસન કરવા પંનસાફ 
મુખત્યાર્‌ છે. વળી જેએ। સગ્કારી-કામ હાથમાં લેતી વખત સારી વર્તશુકના 
સોગન લઇ પછીથી ઝના કરેછે તેમને પણુ ઘણા દોષિત ખોટા સોગન 
ખાનાર સમજવા, તેમને પાછળ જણાવેલાં ખોટી પ્રતિજ્ઞાનાં સધળાં પાપ લાગૃછે. 
ખોટી પ્રતિજ્ઞાથી રાજનના કાયદાની સજ થવાનો અને લોકોમાં અપકી- 
તિ થવાનો મોઢે ડરછે, ખથી જે અનેક અનર્થ થાયછે, તે અયથી પ્રતિ સન 
ધી સવિસ્તર પાછળ વણીવેલાછે. એ સઘળાની હવે ટુ'કામાં મતલબ કહ'છું. 
ખથી પ્રતિજ્ઞા કરવાનુ તદન છોડી દો, ગેટલે લેકે ચોતરફ આખાદીમાં 
ફ્હેરો, એક બીજાપર વિશ્વાસ આવશે, ધર્ષ અને સદાચરણુ અને ઇશ્રરનો 
ડર જારસ્તી રહેશે; વેપારમાં ન્યુનતા આવશ્ચે નહીં',સવ્યનો ઝંડો ઉભો 
રહેશે, ન્યાયના દરખાર દીપી નિકળશે, ઉમ ચારે તરક ૬૭ પામશે, 
રુનેંગારનો નાશ થશે, અનેં નવા થશે નહી, લોકોમાં સુખનીવષ્િ થશે, 
પાપ ઘષ્યુ' એજછુ' થશે, લેકે।માં અકલ આવશે, એટલાં ખધાં ફળ ને 
તમે ધખગુ। દહાડાની દુષ્ટ ખોડ છે!ય દેશે।, તે; મળ્યા વગર રહેશે નહા' 
એમ ખચીત માનજે. જેટલુ' કહેવાનુ' સુઝી આવ્યુ તે સધળ' કણી દીધું; 
એ સાર્‌ અને ખરું છેકે નહીં તેનો વિચાર કરી તમે ખોટી સાકી નહો 

આપવાનો નિશ્ચય કર્યા વગર રહેનાર નથી એવી હ' આશા ગખુ* છું. 
અમલનો ત્યાગ કરવો અને સહ _ધારેણુ કરતૃ' આ મારો હેતુ 
છે. તમે ખર્‌' બોલનારા થઇ કીતિવાન થાઓ ખોટી પ્રતિજ્ઞા બિલકુલ 
છોડો દઇ દેશનું કલક નાખુદ કરે. ઇશ્વર પ્રતાપે તમારામાં સૃદ' હ 

પદીસ ઘાએ એજ મારૂ" માગવું છે. ર 


